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UVOD
Milé stredné odborné (a dalSie stredné) skoly, mila pedagogicka a Zziacka komunita!

V najvyssom zakone nasej krajiny sa uvadza: ,Slovenskd republika je zvrchovany, demokraticky a prdvny stdt.” Slovenska
republika je sucastou demokratického (nielen eurdpskeho) sveta, ktory usiluje o podporu a ochranu zékladnych
principov a praxe demokracie, slobody, rovnosti, prav a slobdd, spravodlivosti, kultdry mieru, plurality. Slovenska
republika sa hlasi k viacerym kluc¢ovym medzindrodnym dokumentom, ktoré ako podmienku realizécie vsetkych
ludskych prav stanovuju pravo poznat fudské prava. Vseobecnd deklaracia fudskych prav, ako prejav povojnového
globélneho porozumenia, v roku 1948 zdéraznila zodpovednost kazdého ¢loveka a kazdého spolocenského orga-

nu rozsirit uctu k fudskym prédvam a sloboddm prostrednictvom vzdeldvania.?

Demokracia a ludské préva su zavdazkom nasho $tatu a nasej spolo¢nosti. Statne i mimovlddne organizécie pripravili
za ostatné roky viacero Studijnych materidlov a aktivit uréenych pre skoly. Uz niekolko rokov poskytuje statnu podporu
osobitna dotacna schéma, aktudlne spravovana Ministerstvom spravodlivosti SR Prostrednictvom tejto schémy, inych

zdrojov ako aj mnozstva dobrovolnej odbornej prace, pripravili rézne subjekty viaceré, aj vzdelavacie vystupy pre skoly.

Helsinsky vybor pre [udské prava na Slovensku, o.z. (dalej ,HVS") od roku 2012 nadviazal na dlhoro¢né skdsenosti projektu
Olympidda ludskych prav (dalej ,OLP”) a zo vzajomnej spoluprace sa zrodilo a realizovalo viacero zaujimavych projektov.
Spolo¢ne ale aj s inymi odbornymi partnermi pdsobime v ucitelskom a Ziackom prostredf strednych $kol na Slovensku,
pricom venujeme dolezitd pozornost spatnej vazbe. Nielen v diskusidch pocas aktivit ale aj prostrednictvom analyz sme
dospeli k poznaniu, Ze osobitné uznanie a podporu si zasluhuju stredné odborné Skoly (dalej ,S05", ktorym statny vzde-
lavaci program a réamcovy ucebny plan spravidla neposkytuje taky priestor na sprostredkovanie obcianskych a socidlnych
kompetencif studujucim, aky je k dispozicii u gymnazii Plati vsak, ze mladi ludia na SOS maju rovnaké pravo poznat
povahu a podmienky spolocensko—politického prostredia v ktorom Ziju (v $irsom vyzname nielen v SR ale aj v Eurdpskej

Unii a globalne) a byt pripravenina ,zodpovedny Zivot v slobodnej spolocnosti’, ako to uvadza tzv. skolsky zakon, platny v SR

S ohladom na uvedené sme pripravili tuto ,Priru¢ku demokracie a ludskych prdv pre stredné odborné skoly” (dalej
,prirucka’), ktora volne nadvazuje na predchadzajuce vzdeldvacie materialy, ktoré vznikli v Sirsej odbornej spolupraci,
Slovnik fudskych prav : Prirucka pre Olympiadu ludskych prav (2013); Vybrané texty k fudskym pravam : Prirucka pre
Olympiddu ludskych prav (2013); Prdvo na vzdelanie a jeho klticové aspekty (2015). Tieto ale aj dalie vystupy su skoldm
k dispozicii v tlacenej (podla kapacit v roku vydania) alebo online forme na webovych sidlach OLP a HVS.f Z medziné-
rodnej spoluprace vychadza ind, novsia online Prirucka ludskych prav: Human Rights Guide.” Vsetky uvedené materialy

mozu skoldm posluZit tak pri teoretickej ako aj praktickej vyucbe demokracie a fudskych prav.

Ustava Slovenskej republiky, &l. 1, pozri https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/Z2/1992/460/

Pozri pojem Kultira demokracie v ¢asti 1.4 tejto prirucky

Dotdcie zamerané na presadzovanie, podporu a ochranu ludskych prév a slobdd a na predchédzanie vetkym formém diskriminacie, rasizmu, xenofdbie, antisemitizmu a ostatnym
prejavom intolerancie. Pozri: https://www.justice.gov.sk/sluzby/dotacie/dotacie-na-podporu-ludskych-prav

Pozri: HORNA, Dagmar — KURILLOVA, Dusana Kompetencie pre demokratickii kultiru na strednych skoldch v Slovenskej republike : Analyza dotaznikového prieskumu,
identifikdcia ,bielych miest” a ndvrh opatreni, 2020, ISBN 978-80-99976-06-2, dostupné na https://ainova.sk/wp-content/uploads/2020/05/1-3-1_KDK_na_SSvSR_Analyza
_dotaznik_DH_DK_2020_editovane.pdf

Z&kon 245/2008Z.z. 0 vychove avzdeldvani (3kolsky zakon) a0 zmene a doplneni niektorych zdkonov, § 3a§ 4, pozri https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ2/2008/245/20230901

Pozri https://www.olp.sk/vzdelavacie-zdroje/; https://helcom.sk/category/publikacie/

Pozri https://www.humanrightsquide.sk/sk/Oblasti/



Prirucku, ktoré sa prave dostava k Vam, sme komponovali najma s ohladom na moznosti a potreby SOS, ale aj
s nddejou na uplatnenie v SirSsom Skolskom a verejnom pléne. V procese tvorby sme vychdadzali z presvedcenia, Ze
uvedenie prirucky bude potrebné konzultovat s ucitelskou komunitou, a preto sme v ramci projektu ¢. D23/2023/13
Helsinsky vybor mladym:,Priru¢ka demokracie a ludskych prdv pre stredné odborné skoly”, ktory podporilo Ministerstvo
spravodlivosti SR, pripravili aj workshop, aby sme spolu s u¢itetkami a ucitelmi vybranych strednych skol diskutovali
o jednotlivych ¢castiach prirucky a sprostredkovali sme im aj nie¢o naviac, inovativny vzdeldvaci pristup, ktorého
know how sa spaja s EDUAWEN EURORPE s. r. 0. UCebné cesty predstavené v pracovnych a metodickych listoch su
sUcastou programu na Rozvoj eurdpskej demokratickej kultury/EUQ, ktory bol vytvoreny na zdklade metodoldgie
DaCoSiDe?®

Workshop sa konal 4. decembra 2023, v ¢ase po uzavierke prirucky, a preto budeme so spatnou vazbou, ktora vzide
z podujatia a dalsich ohlasov, pracovat v nasledujicom obdobi nasej ¢innosti. Zaujimat nas bude najma uplatnitel-
nost prirucky na roznych typoch strednych odbornych (ale aj inych strednych) skol, pripomienky a névrhy k pripad-
nej Uprave Ci rozsireniu teoretickej a praktickej ¢asti prirucky.

Samozrejme, publikacia je k dispozicii vietkym $koldm, ¢i sa venuju (alebo chcd venovat) v rdmci alebo nad ramec
svojich vyuc¢bovych predmetov Olympidde ludskych prav, alebo chcu prosto skvalitnit vyucbu tém, ktoré su pre
pripravu mladych ludi nevyhnutné. Nabddame k medzipredmetovému a nadpredmetovému uvedeniu tém de-
mokracie a ludskych prav do vyucby ale aj mimovyucbovych aktivit skoly. Ako piSeme v prirucke, okrem vzdelavacej
funkcie ide o samotny zivot Skoly, atmosféru skoly, vztahy v Skole, étos skoly. Plati totiz, Ze vzdeldvajuc o demokracii

a fudskych pravach, mali by sme tak robit demokraticky a fudskopravne a v zdujme demokracie a fudskych prav.
Ako pracovat s, Priruckou demokracie a ludskych prdv pre stredné odborné skoly”

Ucitel*ucitelka moze zohladnit Specifiké vlastnej skoly, vzdelavacich programov, Studujicich Ziacok a ziakov a pra-

covat s priruckou v jej celku alebo vyberovo a prevzaté Casti si aj upravit, dotvorit.

Domnievame sa, ze vzhladom na nie prave optimalne podmienky SOS pri zamerani sa na témy demokracie a fud-
skych prav je podstatné s mladymi Studujucimi hovorit na dané témy aj bez ich intenzivnej teoretickej pripravy
a s vedomim, Ze sa v diskusii mozu vyskytnut vyroky rézneho druhu, kontroverzie a pravdepodobne aj protidemo-
kratické ndzory. Rola ucitela*ucitelky je nesmierne dolezita: iniciuje témy, diskusiu, upozornuje na zdroje, ktoré pred-
stavuju legislativne a kultdrne rdmce Zivota v demokracii, citlivo zvazuje danosti Studujucich a kultivuje vyucbovy

alebo mimovyucbovy proces.

Prirucka sa ¢leni na dve casti, prvu teoreticky, ktord obsahuje jedenést vybranych kluc¢ovych pojmov a je v prvom
slede urcend ucitelke*ucitelovi. Pojmy su vzdjomne spdté vnutornou logikou (tedrie a praxe) demokracie a fudskych
prav. Pri jednotlivych pojmoch preto neraz odkazujeme na potrebu paralelného ¢itania iného pojmu rs. pojmov.
Po vyklade pojmov Studujucim (vcelku alebo vyberovo, oddelene od praktickej ¢asti prirucky alebo v spojenf vykla-
du vybraného pojmu s niektorou z praktickych vyu¢bovych aktivit) je im mozné (najma tym motivovanejsim pre
témy demokracie a ludskych prav) odporucit sustredenejSie stidium pojmov ako aj dalsich zdrojov, na ktoré pojmy

odkazuju.

& Predstavenie metodickych a pracovnych listov programu EUQ ndm umoznila casové paralela realizdcie projektu HVS a programu EUQ, ktorého je Dagmar Hornd odhornou garantkou.
Snahou vsetkych zainteresovanych je dosiahnut synergiu v pomoci kolam. V pripade zaujmu o zapojenie vasej Skoly (plati pre zakladné a stredné skoly) do celého programu EUQ
navstivte a kontaktujte https://www.eduaweneurope.eu/program-euq/



Druhd, praktickd cast prirucky ponuka niekolko aktivit, ktoré mozno realizovat na vyucbe. Obsahuje testovacie na-
stroje, diskusné formy ale aj Specificky tréningovy materidl, ktory sa vyuziva na celostatnych koldch stredoskolskej
Olympiady ludskych prav, modelové pripady. Okrem podoby, v akej sa uplatriuju na OLP (zadanie pripadu rs. situa-
cie a Ulohy pre riesitela*riesitelku), su viak doplnené o ndvody na pracu s modelovymi pripadmi.V dal3ej praktickej
Casti prirucky sa dotykame vykonu vybranych prav a povinnosti u deti a mladych ludi do 18 rokov. S témou pracuje-
me dlhodobo a sledujeme ju nielen prostrednictvom dialdgov na skoldch a na nasich projektovych aktivitach ale aj
prostrednictvom zatial pomerne skromného odborného a verejného diskurzu. Pondkame Skalu moznosti, ako tuto,
pre mladych fudi vskutku bytostnu tému velenit do vyucby. V zavere praktickej ¢asti prirucky prindsame avizovanu
ukdzku metodickych a pracovnych listov programu EUQ, ktorych ciefom je prispiet k sprostredkovaniu vedomosti
a kompetencii v ramci rozvoja eurdpskej demokratickej kultury. Tesi nas, Zze prostrednictvom workshopu (4.12.2023),
tejto prirucky a v pripade zaujmu o zapojenie skoly do inova¢ného vzdeldvania sa mézu skoly oboznamit s progre-

sivnym a zaroven velmi ndpomocnym a praktickym nastrojom vyucby.’
Dalsie odporuéané zdroje pre vzdelavanie v oblasti demokracie a ludskych prav

Pokial' ma skola ambicie pripravovat studujicich na Olympiadu fudskych prav, ddvame do pozornosti studijné ma-
teridly vystavené na webovych sidlach OLP a HVS (pozri vyssie). Napriklad, kroniky kazdého ro¢nika OLP prinasaju o.
i. aj overené sutazné podklady z krajskych a celostatnych kol sutaZe, na ktorych sa vzdy zdc¢astiiuju aj Ziaci a Ziacky

z réznych typov SOS z celého Slovenska.

Prospesné je tieZ pracovat s publikdciami Rady Eurdpy, ur¢enymi pre demokratickd a fudskopravnu edukéciu detf
a mladeze: Kompas a Kompasito,'© s ktorymi uz skoly pravdepodobne prisli do kontaktu pred rokmi. Napriek star-
siemu datumu ich slovenskych vydani, mézu poskytnut vyucujucim viaceré teoretické a praktické indpiracie. Vdaka
spolupraci OLP s Narodnym instititom vzdeldvania a mlddeZze/NIVAM, sa niekolko vytlackov oboch publikacii do-
stane do konca roka 2023 do ruk krajskym predsednickam a predsedom OLP, od ktorych si ich mdzete, v pripade

zaujmu, vyziadat'', alebo mézete siahnut po ich online verzidch.

Odportcame tiez zdroje, ktoré pripravuje pre ucitelky a ucitelov Bratislavska medzindrodna skola liberalnych studii/
BISLA.™?

° Pozripozn. 8

10 Autorsky kol. Kompasito: prirucka vychovy a vzdelavania deti k ludskym pravam. Slovenska edicia, IUVENTA — Slovensky institdt mladeze, 2015; ISBN 978-802-8072-121-3,
online http://www.eycb.coe.int/compasito/
Autorsky kol. Kompas: Manual vychovy a vzdeldvania mladeze k fudskym pravam. Slovenskd edicia, Ministerstvo Skolstva SR, 2008, ISBN 978-80-969407-2-1, online https://
rm.coe.int/compass-slovak/1680a5675d

" Kontakty ndjdete na https://www.olp.sk/adresar-celostatnej-komisie-olp/

2 Pozri https://www.bisla.sk/materialy-pre-ucitelov-ky-nos/
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1. TEORETICKA CAST:
VYBRANE KEUCOVE POJMY

,[Plre mria [md] angaZovany obcan ovela vécsiu spolocensku cenu ako slusny clovek. A to aj v pripade, Ze sa myli, Ze vy-
voldva hddky, vedie spory, Ze je povaZzovany za ,konfliktného” ¢loveka. UZ Masaryk nas ucil, Zze ,demokracia je diskusia”
a diskusia nevyhnutne vedie k rieSeniu spornych stanovisk. A bez toho sa nikde nepohneme dopredu. Pravdaze,
angazovany obcan nie je a nesmie byt protikladom slusného ¢loveka. On je jeho nevyhnutnym logickym pokraco-
vanim v rozvinutej demokratickej spolocnosti. Tam, kde slusny ¢lovek konci, angazovany obcan zacina. Klobuk dole
pred slusnym ¢lovekom. Pestujme si ich, lebo ich nikdy nie je a nebude dost. Iba z tohto podhubia ndm vyrastaju

angazovani obcania, ktorf si ochotnf za principy tychto slusnych ludf aj bojovat. Tito patria na tabulu cti obce
Preco je potrebna moja aktivita?

Slobodny, demokraticky a pravny Stét nie je mozné udrziavat bez angazovania sa obc¢anov a obcianok. Demokratické
zriadenie v 5tate nie je vec, ktord je dand v Ustavnom dokumente a viac sa nemdze zmenit. Historia (no i pritomnost)
nas uci, akd je demokracia krehka a Ze ani vyvoj najstarsich demokracii nie je procesom, ktory by bolo mozné vyhla-
sit za ukonceny. Lud statu musi byt v strehu”, kontrolovat vykon moci v state a upozornovat na nedostatky. Ludia
musia vyuzivat svoje politické a iné fudské prava a slobody na to, aby mohli ovplyvnit veci verejné. Demokratické
institUcie sa musia neustdle vyvijat, posilfovat a prispdsobovat novym vyzvam ¢i hrozbam. Vzajomné vztahy medzi
jednotlivymi zloZzkami moci (zakonodarna, vykonna a sudna) sa musia neustale kalibrovat, aby Ziadna z tychto zlo-

Ziek nemala prevahu nad inou. Tieto Ulohy su nedosiahnutelné bez aktivneho obcianstva.

Len aktivny a vzdelany obcan sa moze podielat na formovani politik a ponuknut svoj potencial participacii a spolu-
praci s verejnou mocou.™ Ak sa obcania aktivizuju, kdekolvek v priestore medzi statom a rodinou, v organizovanych
skupinach alebo zdruZeniach (viac ¢&i menej formalnych), ktoré si oddelené od $tatu, tesia sa istej miere autondmie
vo vztahu k $tatu a su dobrovolne vytvorené ¢lenmi spolo¢nosti s cielom ochranovat alebo rozsirovat svoje zaujmy,

hodnoty alebo identity, hovorime o obcianskej spolo¢nosti.'

Skupina susedov, ktora chce za paneldkom postavit detské ihrisko, a na tento Ucel si zalozila obcianske zdruzenie, je
ob¢ianska spolo¢nost. Student, ktory opublikuje svoj kriticky blog na online portali, patri medzi obciansku spoloc-
nost. Uc¢astnik verejnych protestov, ktoré printtia viadu konat ur¢itym smerom, taktiez tvorf obciansku spolo¢nost.
Aj podanie jednoduchej Ziadosti o informadcie o stave Zivotného prostredia v nasom okoli, ¢i o mnoZstve skodlivych
latok v ovzdusi, je prejavom aktivizmu, ktory moéze pokracovat napr. vypracovanim a presadzovanim navrhu zdkona
na zlep3enie v danej oblasti alebo pripomienkovanim navrhov pravnych predpisov predkladanych viddou SR alebo

poslancami Narodnej rady Slovenskej republiky.'®

13 KUSY, Miroslav: Slusny nestadi, élanok publikovany v Denniku N dfia 11.08.2018, dostupné na https:/dennikn.sk/1202316/slusny-nestaci/; pozri aj KUSY, Miroslav Byt'slusny nestaci:
Rozhovor Luby Lesnej s Miroslavom Kusym, N Press 2020, ISBN 978-80-99925-19-0

' Navrh ndrodnych priorit implementécie Agendy 2030. Pravny stat, demokracia a bezpecnost, s. 33. Schvélené uznesenim vlady Slovenskej republiky ¢. 273/2018 zo diia 13.06.2018.

5 Analyza socioekonomického prinosu neziskového sektora a stavu a trendov rozvoja ob&ianskej spolocnosti. Ministerstvo vnitra SR, Urad splnomocnenca vady SR pre rozvoj obcianskej
spolo¢nosti. Bratislava 2020, s. 21.

16 Pozri https://www.slov-lex.sk/pripomienkovanie-verejnostou



Co moézem dosiahnut?

V otvorenej spolo¢nosti, v ktorej sa jednotlivci rozhoduju samostatne a sami su si tvorcami vacsej casti svojho
osudu,” mozno dosiahnut drobné zmeny v lepdom spravovani urcitej organizacie ¢i obce, no i markantné (priam
revolu¢né) zmeny s celostatnym dopadom. Ciele, Ulohy, moznosti a redlny dopad réznych foriem angazovania sa
musf byt zakonite rozny. Méloktoré aktivity (osobitne tie, ktoré nie su organizované v nejakej formalnej mimovlad-
nej institlcii) dokazu plnit viacero uUloh. Zakladné Ulohy aktérov obcianskej spolo¢nosti v si¢asnom meniacom sa

svete vsak mozno sumarizovat nasledovne:

1. ,watchdog”. podpora a propagacia transparentnosti a zodpovednosti;

2. advokdcia: zvySovanie povedomia o spolocenskych otdzkach a vyzvach;

3. poskytovatel sluZieb: poskytovanie sluZieb na uspokojenie spolo¢enskych potrieb v réznych oblastiach;

4. expertna ¢innost: prinadsanie jedinecnych znalosti a sklsenosti v rdamci novych politik a stratégif, identifikécia
rieSent;

5. tvorca kapacit: poskytovanie vzdeldvania, odbornej pripravy a budovanie kapacit;

6. inkubator: vyvoj novych riesent, ktoré vyzaduju dlhodobé testovanie;

7. zastupca: podpora marginalizovanych a ,podreprezentovanych” skupin v rdmci majoritnej spolo¢nosti;

8. mobilizétor: podpora zapajania obc¢anov a podpora ich prav;

9.  podporovatel solidarity: podpora zakladnych aj univerzalnych cielov v spolo¢nosti;

10.  tvorca noriem: vytvaranie noriem, ktoré formuju trh a $tat vo vztahu k obcianskej spolo¢nosti, ako aj spoloc¢-

nosti ako takej.'®

Viyznam obcianskeho aktivizmu ilustruje napr. prva celoslovenskd kampar proti nésiliu pdchanému na zenach
pod ndzvom Piata Zena. V roku 2001 ju pripravila iniciativa Piata Zena, ktoru tvorili mimovladdne organizacie Pro
Familia, MoZnost volby, Fenestra, Esfem, ASPEKT, Altera a Aliancia zien. Kampan vyrazne zasiahla do spoloc¢enského
povedomia o rodovo podmienenom nasili. Aktivity kampane prispeli k zmene legislativy v tejto oblasti a vobec

k otvoreniu témy nasilia na Zenach predovietkym v rodine a intimnych vztahoch."”
Politické strany

Skutonost, Ze moc pochadza od obcanov (¢, 2 ods. 1 Ustavy SR) sa prejavuje najmé vo volbéch. Politické strany su
instittciami, ktoré umozruju ob¢anom formulovat riesenia a ponukat ich do politickej diskusie ako sutaze nazorov.
Zaroven su to politické strany, ktoré ndm vo volbach umoZriuju prejavit svoj obciansky suhlas ¢i nesuhlas s urcitou
politikou, rieseniami spolocenskych problémov, resp. ndzormi na verejné otazky. Ak urcita politicka strana ziska vac-
siu podporu ako ind, znamena to, Ze jej rieSenia maju vacsiu podporu v fude, ktory je zdrojom moci. (k volbdm a de-
mokracii pozri blizSie pojem Demokracia, ¢ast 1.2) Cez politické strany, ktoré tvoria koaliciu, sa moc (zédkonodarna
a vykonnd) primarne vykonava a zaroven sa cez strany, ktoré tvoria opoziciu, moc kontroluje. Nie kazdému ale musi
vyhovovat Ucast na cinnosti politickej strany. A v niektorych pripadoch nie je ani vhodné alebo mozné dosahovat

urcité ciele cez politické strany.

"7 Brostl, Alexander Dejiny politického a pravneho myslenia, Bratislava: lura Edition, 1999, ISBN 80-88715-39-3, 5. 294.

8 Analyza socioekonomického prinosu neziskového sektora a stavu a trendov rozvoja obcianskej spolocnosti. Ministerstvo vniitra SR, Urad splnomocnenca viady SR pre rozvoj obcianskej
spolo¢nosti. Bratislava 2020, 5. 27 - 28.

1 Dvadsat rokov od prvej celoslovenskej kampane o nasili na Zendch Piata Zena: Rozhovor s Janou Cvikovou a Janou Juraiiovou. Publikované na webovom sidle ASPEKT.
Dostupné na http://www.aspekt.sk/content/aspektin /dvadsat-rokov-od-prvej-celoslovenskej-kampane-o-nasili-na-zenach-piata-zena
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Obcianska angazovanost

Lud ma v state celé spektrum moznosti ako mdZe (aj mimo volieb a bez nutnosti organizovat sa v politickej strane)
kontrolovat moc, ako ponukat riesenia, generovat nazory, oponovat nazory inych a ¢i tlacit na verejnych funkci-
onarov smerom k potrebnym rieseniam/rozhodnutiam. Ustava SR déva kazdému priestor slobodne sa zdruzovat
sinymi napr. aj v mimovladdnych organizaciach, kam patria napr. aj odbory (¢l. 29 a 37), pokojne sa zhromazdovat na
ur¢itom mieste (¢l. 28), slobodne prejavovat svoje nézory a vyhladavat a sirit informacie (¢l. 26 a 45), slobodu mysliet
a verit vo vybrané nabozenstvo alebo byt aj bez vierovyznania (¢l. 24), pravo Strajkovat (¢l. 37 ods. 4), obracat sa vo
veciach verejného alebo iného spolocenského zaujmu na $tatne orgény peticiami a staznostami (¢l. 27), domahat

sa svojho prava na nezavislom a nestrannom sude (¢l. 46 a nasl.).

Ako sme uviedli vyssie, zastupovanie marginalizovanych skupfn v rdmci spolo¢nosti méZe byt jednou z tloh aktiv-
neho angaZovania sa. Pacienti trpiaci urcitou chorobou (viac ¢i menej rozsirenou) by zrejme nedosiahli svoje ciele
v presadzovani svojich zaujmov, ak by si rovno zaloZili politickd stranu. V tomto pripade je zaloZenie a ¢innost ob-
¢ianskeho zdruzZenia vhodnejsou formou angaZovania sa. Takto sa prejavuje sloboda zdruZovania sa. Podmienky na

zaloZenie a ¢innost obcianskeho zdruzenia alebo inej formy mimovladnej neziskovej organizécie stanovuju zakony.

Aktivizovat sa dd mnohymi spésobmi a formami podla toho, aky je vytyceny ciel?' AngaZovanie sa ob&ana a ob-
Cianky nemusf mat ani formalny charakter. V sic¢asnosti sa napriklad mnoho verejnych iniciativ a ndzorovych skupin
formuje na online platformach a mnohé ciele je mozné dosiahnut aj tymto spdsobom. Zaroven plati, ze uz len tym,
Ze nad ndzormi ¢i rieSeniami problémov, ktoré ndm ponukaju autority (profesijné, politické, medialne a iné), uvazu-

jeme a podrobime ich kritike a nasej vlastnej Uvahe, prispievame k hfadaniu vhodnych riesent.

Konat aktivne je moZné nielen na Urovni pracovnych a inych kolektivov, obce, mesta, kraja, Statu, cezhranicne, ale

aj na sirSej eurdpskej a medzinarodnej Urovni.
Obrana demokracie

Historia demokratickych zriadeni nds uci, ze ani ten najlepsi systém brzd a protivéh nie je nemenny a automaticky
dany raz a navzdy. Ani demokratické dedi¢stvo a doterajsia skisenost najstarsich demokracii nds automaticky ne-
ochréni pred hrozbami, ktoré sa budu snazit zmenit systém respektujuci slobodu, rovnost, ludskd déstojnost, spra-
vodlivost.V tomto smere mbze pre aktivne obcianstvo velmi inspirativne pdsobit napr. 20 ponauceni z 20. storocia,

ktoré prispdsobené aktuadlnym okolnostiam ponuka americky historik Timothy Snyder, ktory odporica nasledovné:

2 Navod na zalozenie obcianskeho zdruzenia je dostupny napr. v tzv. Obcianskom kompase spracovanom obcianskym zdruzenim Via luris, https://viaiuris.sk/obciansky-kompas/
ako-zalozit-obcianske-zdruzenie/

21V Obcianskom kompase Via luris (dostupné na https://viaiuris.sk/obciansky-kompas/) ndjdes navod aj v nasledovnyich situdciach:
- Ako spravne spisat peticiu
- Ako sa branit pred prejavmi nendvisti a zneuzivanim slobody slova na internete
- Ako zalozit obcianske zdruzenie
- Ako zvolat zhromazdenie
- Ako sa zapojit do tvorby pravnych predpisov
- Ako ziskat informdcie
- Ako na nefunguijticu samosprévu
- Ako ovplyvnit investicné zamery okolo nds
- Ako sa zachovat ak vds zastrasujd pre vase aktivity
- Ako na nekonajlce trady
- Ako sa brénit zdsahom do vlastnictva a sikromia
- Ako sa zticastnit na ochrane Zivotného prostredia
- Aké sti zakladné pravidla postupu Statnych orgdnov a obci
- Ako na ochranu ovzdusia



—

Nepodrobujte sa vopred

2. Branteinstitucie

3. Pozor na tat, kde je iba jedna politickd strana

4. Zoberte na seba zodpovednost za okolity svet

5. Nezabudajte na profesionalnu etiku

6.  Pozor na ozbrojencov

7. Ak musite byt ozbrojeni, budte rozvazni

8. Povstante

9.  Dbajte na svoj jazyk

10.  Verte v pravdu

11. Skumajte

12. UdrZujte o¢ny kontakt, bavte sa o beznych veciach
13.  Zdruzujte sa

14, Zite svoj sukromny Zivot

15.  Prispejte na dobru vec

16. Ucte sa od priatelov v cudzine

17.  Pozor na nebezpelny slovnik

18.  Zachovajte pokoj, aj ked sa bliZi niec¢o nepredstavitelné
19.  Budte vlastenci

20. Budte ¢o najodvaznejsi. 2

Jednotlivé odporucania Snyder stru¢ne vysvetluje, pricom tento subor odporucani jasne ilustruje vplyv konania

jednotlivca v osobnom i verejnom Zivote na vyvoj v spolo¢nosti. (k praci s textami T. Snydera pozri aj ¢asti 2.2 a 2.4 tejto prirucky)

,Bezpochyby je mozné predstavit si spolocnost, kde bohatstvo v zmysle osobného viastnictva a prepychu je rozdelené rov-
nomerne, kym moc zotrvdva v rukdch malej, privilegovanej kasty. LenZe v praxi by takdto spolocnost nezostala dlho sta-
bilnd. Ak by totiz volny cas a bezpecnost mohli vyuZivat vsetci rovnakym dielom, tak pocetné masy ludi, zvylajne otupené
chudobou, by sa stali gramotné a naucili by sa uvazovat vo viastnych prospech; a len ¢o by sa toto dosiahlo, tito ludia by
si skér ¢i neskor uvedomili, Ze privilegovand mensina nemd opodstatnenie a zmietli by ju. [...] Strana md dva ciele: dobyt

kazdu piad’ zemegule a raz navzdy odstrdnit ¢o len moZnost nezdvislého myslenia.

Aj tymito slovami opisuje George Orwell v roméne 1984 diktaturu, v ktorej Strana ovldda myslenie ludi a aj vdaka
Myslienkovej policii, Ministerstvu pravdy a Ministerstvu lasky riadi najmensie detaily ich sikromného Zivota. Takto
ich chce mat pod kontrolou, aby sa nezrodil Ziadny slobodny duch, ¢i revolicia. Jedinym skutoc¢nym nebezpe-
Censtvom vladnucej triedy, Strany a Velkého brata je slobodné uvazovanie, kritika, skepticizmus k zavedenym

poriadkom.

Opakom diktatury, totality alebo priamo tyranie je demokracia ako vladda fudu (spojenie gréckych slov de-
mos — fud a kratos - vlada). Ide o systém, ktory nechdava priestor odliSnym ndzorom na riadenie $tatu, slo-
bodnému politickému uvazovaniu, kritike politickych rozhodnuti (pluralita nazorov), a ktory tymto odlis-

nym nazorom a myslienkam umoznuje a priam ich vyzyva, aby vstupili do sutaze v slobodnych volbéch.

2 SNYDER, Timothy 0 Tyranii. Dvadsat ponauceniz 20. storocia Bratislava: Premedia, 2017, ISBN 978-80-8159-465-6
2 ORWELL, G. 7984. Slovart, 2001, ISBN: 8071455717, 5. 158, 161.
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Pluralita ndzorov, tolerancia k odliSnému nazoru a sloboda odlisny nazor zdielat a sirit patria medzi charakteristické

¢rty demokratickej spolo¢nosti. ,Sloboda politickej diskusie tvori samotnt podstatu tejto koncepcie”*

V demokracii moc pochadza od ludi, t. j. od obyvatelov ¢i obcanov statu, obce, alebo iného spravneho celku (vo vac-
sine volieb méZu volit len obcania a obcianky, no v niektorych volbach vietci obyvatelia, t. aj cudzinci s pobytom
v prisludnej obci). Lud ma rozdielne nézory a len slobodna politickd diskusia umoznifudu rozhodnut, ako ma byt Stat
spravovany. Moc sa zaroven pravidelne obmiena a nikto nema zarucend trvall viddu; moc je ¢asovo obmedzena

dalsimi volbami. Ak ich niet, nemozZe ist o demokraciu.
Moze ist o totalitu, ak su v krajine volby?

Prikladom totalitného systému, kde vladla jedna politické strana, bol napr. komunisticky rezim v Ceskoslovensku
v rokoch 1948 az 1989. Tento reZim predstieral volby, ktoré viak neboli skuto¢nymi volbami. Elektorat si vyberal len

z komunistickych kadrov. Kandidovat nezavisle bolo sice formélne mozné, ale v praxi neredlne.

llustruje to pripad Pavla Wonku z vychodoceského Vrchlabi, ktory sa rozhodol kandidovat ako nezavisly kandidat
vo volbéch v roku 1986. Napriek tomu, Ze splfal vietky formalne zékonné podmienky, Ustredna volebna komisia
ho odmietla zaregistrovat ako kandidata. Kratko nato ho zatkli. Sirenie jeho volebného programu oznacila policia
(tzv. Verejna bezpecnost) za ,protistdtnu tlacovinu” a odsudili ho na 21 mesiacov bezpodmienecne za hanobenie
Ceskoslovenskej socialistickej republiky a hanlivé vyrazy o komunistickej strane a jej predstaviteloch. ,Vytvoreny
systém poZiera svojich kritikov. \setkych, o sa vzpieraji obvyklému a zavedenému. Rozsieva sa nendvist a nezndsanlivost.
Mdme este nddeje do buducna?” napisal Wonka. Za jeho prepustenie drzali ludia hladovku. K hladovke pristupil aj
sam Wonka, ktory namietal proti vazenskym pomerom. Vo vazeni ho fyzicky i psychicky mucili. Po prepusteni ho
nechceli prijat do Ziadneho zamestnania, opakovane ho zatykali a vaznili, kedZe Coraz ostrejsie kritizoval realitu

v Ceskoslovensku. Na nasledky vazenského zaobchadzania skonal v roku 19882

Aj totalitné staty mdzu predstierat nejaky druh volieb, ktory méZe byt viac alebo menej pristupny pre rézne politické

strany i jednotlivcov. Tato skuto¢nost z nich vsak sama o sebe demokratickd formu viady neurobi.
Stacia demokracii len slobodné volby?

Demokracia nemdze byt len hrou na volby. Volby musia byt slobodné a realizované za férovych podmienok (napr.
vyvazené informovanie v politickom spravodajstve, skutocny a férovy pristup k médidm a Sireniu svojich nazorov,
dodrzanie finan¢ného limitu na predvolebnu kampan, neexistencia neodévodnenych formalnych prekézok k Ucasti
na volbach a pod.). Ak budu obcianske a politické pradva obmedzované tak, 7ze neumoznia vytvorit férové podmien-
ky pre volby, pojde o tzv. iliberalnu (neslobodnui) demokraciu. Aj preto ¢l. 31 Ustavy SR stanovuije, Ze ,zdkonnd Upra-
va vsetkych politickych prdv a slobdd a jej vyklad a pouZivanie musia umoZznovat a ochrariovat slobodnd sutaz politickych

sil v demokratickej spolocnosti.”

Aby islo o slobodnu demokraciu, kde nie je mensina utlacana vacsinou a platia zékladné hodnoty slobody, rovnosti

a spravodlivosti (tzv. liberdlna demokracia), musi tento systém vlady garantovat urcité zakladné (fudské) prava a slobody.”

2 CAMERON, lain Uvod do Eurépskeho dohovoru o fudskych pravach. Bratislava : Nadacia Obcan a demokracia, 2000, ISBN 80-968528-1-7, s. 60.

% Pribeh Pavla Wonku spracovany podla clanku GETTING, P, Za totality cheel kandidovat, zaplatil za to Zivotom. Zomrel na dlazbe vizenskej cely”, publikovanom v denniku Sme diia
21.07.2023. Dostupné na: https://domov.sme.sk/c/23195963/za-totality-chcel-kandidovat-zaplatil-za-to-zivotom-zomrel-na-dlazbe-vazenskej-cely.html

Kompetencie pre demokratickui kultiru: Prirucka pre stredné skoly. Svaty Jur : Academia Istropolitana Nova, 2020, ISBN 978-80-99976-08-6, s. 53 az 55.



Moc musi byt sama obmedzena ludskymi pravami a zékonom a vietky zlozky Statnej moci mézu konat iba v medziach
zékona (tzv. pravny $tat). Zaroven musi byt moc delena tak, aby Ziadna jej zlozka (zakonodarna, vykonnd a stidna) nebola
absoltitna (tzv. delba moci). Len tieto obmedzenia garantujy, Ze neddjde k, tyraniivacsiny”a zneuZitiu sily politickej vacsiny

proti politickej mensine, resp. mensindm (napr. rasovym, narodnostnym, nabozenskym, ndzorovym, sexualnym a inym).
Zastupitelska demokracia

Slovenska republika je demokratickou formou vlady so systémom brzd a protivah (angl. checks and balances), ktory
limituje jednotlivé oddelené zlozky moci. Podla ¢l. 1 ods. 1 Ustavy SR je nasa republika ,zvrchovany, demokraticky
a prdvny Stat’, ktory sa neviaze ,na nijaku ideoldgiu ani ndboZenstvo”. ,Stdtna moc pochddza od obcanov, ktori ju vy-
kondvaju prostrednictvom svajich volenych zdstupcov alebo priamo” (¢l. 2 ods. 1 Ustavy SR). Priamo alebo slobodnou
volbou svojich zastupcov sa ob¢ania zd¢astiuju aj na ,sprdve verejnych veci” (¢1. 30 ods. 1 Ustavy SR). Ide o Gcast na

politickom Zivote, sprave Statu i samospravnych celkov.””

KedZe priame formy vykonu moci obcanmi st skor vynimocné (napr. referendum), oznacuje sa forma vlady v Slovenskej
republike ako zastupitelska (parlamentnd) demokracia. Vykonnu (exekutivnu) moc vykonavaju obcania priméarme ne-
priamo cez volenych zéstupcov — poslancov a poslankyne parlamentu (zakonodarna moc), ktorych déveru musi ziskat
vldda (vykonnd moc). Ob¢ania vladu priamo nevolia, no vysledkami volieb poslancov a poslankyr parlamentu vytvara-

ju ob&ania parlamentnu vacsinu, ktord kreuje viddu a dava (alebo odobera) vliade doveru na vykon jej ¢innosti.

Zastupcovia fudu v parlamente (Ndrodnej rade Slovenskej republiky) vykonnd moc zaroven kontroluju a stanovuju
mantinely jej ¢innosti prijimanim zakonov, Ustavnych zékonov ¢i noviel Ustavy SR. Povinnosti totiz mozno ukladat
len zékonom alebo na zéklade zédkona, v jeho medziach a pri zachovani zakladnych préav a slobod (¢l 13 ods. 1
pism. a) Ustavy SR). Zaroven plati, ze medze zakladnych préav a slob6d mozno upravit za podmienok ustanovenych

Ustavou SR len zékonom (¢l. 13 ods. 2 Ustavy SR).
Demokraticka Eurdpa

Demokracia nie je dokonaly politicky systém, no dejiny potvrdzuju, ze ludstvo nevytvorilo Ziaden iny udrzatelny
systém na spravovanie veci verejnych v statnych Utvaroch, ktory by viac reSpektoval nézory vacsiny za zachovania
zakladnych prav a déstojnosti kazdého ¢loveka (vratane toho, ktory je sicastou nejakej mensiny). Ak aj Sirsie celky
maju ambiciu ovplyviovat Zivoty ludi stanovovanim povinnosti a ich vynucovanim sankénym mechanizmom, mali

by byt aj tieto vacsie politické Utvary demokratické, ak chcu pretrvat a nemaju sa zmenit na neslobodné rezimy.

Na eurdpskej regionalnej Urovni si demokraciu stanovili ako svoj zékladny hodnotovy politicko—pravny prvok aj
Rada Europy a Eurdpska unia. Zmluva o EU napr. stanovuje, ze ,Unia je zaloZend na hodnotdch dcty k ludskej déstoj-
nosti, slobody, demokracie, rovnosti, prdvneho stdtu a respektovania ludskych prdv vrdtane prdv 0séb patriacich k mensi-
ndm. Tieto hodnoty su spoloc¢né clenskym Stdtom v spolocnosti, v ktorej previdda pluralizmus, nediskrimindcia, tolerancia,
spravodlivost, solidarita a rovnost medzi Zenami a muzmi.?® Nasledne tato zmluva explicitne uvadza, Ze ,fungovanie
Unie je zaloZené na zastupitelskej demokracii*?® Kazdy obcan ¢lenského $tatu EU mé pravo zdcastiovat sa na demo-
kratickom zivote EU ako institucie. Deje sa tak najma volbami poslancov a poslankyn Eurépskeho parlamentu, ktorf

pri prijimani rozhodnutf vyjadruju vélu ob¢anov EU.

7 Nélez Ustavného stidu SR, sp. zn. I. US 60/97 2 22. janudra 1998.
% (1.2 Zmluvy o Eurdpskej tnii. Konsolidované znenie. Dostupné na https://eur-lex.europa.eu/resource.html?uri

¥ Tamtiez, ¢l. 10.
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Intittcie EU davaju urcitym spdsobom obcanom a ich reprezentativnym zdruZeniam moznost verejne vyjadrovat
a vymienat si nazory na véetky oblasti ¢innosti EU.2° Napriek tomu sa ani EU nevyhla kritike z dévodu tzv. demokra-
tického deficitu, t. j. nizkej Urovne Gcasti obcanov na formovani politickych rozhodnuti organov EUZ' Niektoré Gpra-
vy boli od roku 2009 zavedené tzv. Lisabonskou zmluvou, ktord zmenila aj Zmluvu o EU. Okrem iného bola zavedené
moznost tzv. eurdpskej iniciativy obc¢anov, ktord predstavuje nastroj priamej demokracie, prostrednictvom ktorého

sa mozu obcania ¢lenskych statov EU aktivne zapojit do jej ¢innosti a formovat jej politiky.*
Demokracia a medzinarodné pravo

Medzindrodné pravo neformuluje explicitne fudské pravo na demokratickd formu vlddy alebo na demokratické
zriadenie, no z podstaty a obsahu udskych prav garantovanych medzindrodnym pravom je zrejmé, ze demokracia
je jedinym systémom, v ktorom je mozné ¢o najpinsie uplatnenie ludskych prav. Slobodne vyjadrena véla fudu
a dodrziavanie ludskych prav a slobdd je zakladom medzindrodného poriadku. Preambula Charty OSN zacina slo-
vami My, lud Spojenych ndrodov [...] rozhodli sme sa zjednotit svoje Usilie, aby sme dosiahli tieto ciele, preto sa nase viddy
prostrednictvom svojich zdstupcov [...] dohodli na tejto Charte”. Tento text odraza zékladny princip demokracie, t. . Ze
legitimita Statov a tym aj medzinarodnych organizacii je odvodena z véle fudu a nie od sily, vlastnictva atdmovych

zbrani ¢i historicky daného panstva nad urcitym dzemim.

Véeobecna deklaracia fudskych prav (VZ OSN, 1948) obsahuje prava a slobody, ktoré tvoria zakladny koncept de-
mokracie, ked' uvadza, Ze: ,KaZdy md prdvo zucastrovat sa na vidde svojej krajiny priamo alebo prostrednictvom slo-
bodne volenych zdstupcov. [...] Zdkladom viddnej moci nech je véla ludu, véla mad byt vyjadrend v pravidelne konanych
a nefalsovanych volbdch, na zdklade vseobecného a rovného hlasovacieho prdva tajnym hlasovanim alebo inym rov-
nocennym postupom zabezpecujucim slobodu hlasovania (¢l. 21 ods. 1 a 2 VDLP). Zarover\ ma kazdy ,prdvo na to,
aby vlddol taky spolocensky a medzindrodny poriadok, v ktorom by prdva a slobody stanovené v tejto deklardcii boli pine
uskutocnené” (¢l. 28 VDLP).

Ak vezmeme do Uvahy subor politickych prav, ktoré VDLP a neskoér aj Medzindrodny pakt o ob¢ianskych a politic-
kych pravach (OSN, 1966) formuluju (vratane slobody myslenia, svedomia a nabozenstva, slobody prejavu, slobody
zhromazdovania, slobody zdruzovania, prava volit a byt voleny, prava zicasthovat sa na sprave veci verejnych), je
tazké identifikovat iné ako demokratické zriadenie, ktoré by reSpektovalo déstojnost jednotlivca, vratane ochrany
mensin, a v ktorom by mohli jednotlivci do désledkov realizovat komplex [udskych prav. Demokracia ma teoretické
predpoklady. Ako ich vyuzijeme, je na kazdom (idedlne aktivnom) obcanovi, obcianke (blizsie k Aktivnemu obcian-

stvu a jeho vyznamu pre demokraciu pozri v ¢asti 1.1 tejto prirucky).

,Nendvist a pohfdanie, rozsirované nacistickou propagandou, sa mohli v kazdodennej praxi plne realizovat vo vyhladzo-
vacich tdboroch. Tu uZ neslo len o smrt, ale o celd kopu Sialenych a symbolickych detailov, ktoré mali vsetky dokdzat
a potvrdit, Ze Zidia, Rémovia, a Slovania su dobytok, bahno, odpad. Pamditajte na osviencimské tetovanie, ktorym sa ludia
oznacovali ako dobytok; na cestu v dobytcich vagdnoch, ktoré nikdy neotvdrali, aby deportovani (muZi, Zeny a detil) boli
nuteni celé dni leZat vo vlastnych vykaloch; na imatrikulacné &isla namiesto mena; na to, Ze sa neddvali lyZice (a pritom

ich prioslobodeni boliv osviencimskych skladoch celé metrdky), aby boliviznintteni polievku chlipat ako psi; na hanebné

30 Tamtiez, ¢l. 11.
31 Blizsie k pojmu,,demokraticky deficit” pozri napr. Glosar pojmov prava EU, dostupné na https://eur-lex.europa.eu/SK/legal-content/glossary/democratic-deficit.html#

32 Blizsie k moznostiam zapojenia pozri napr. na https://citizens-initiative.europa.eu/_sk



pouZivanie mrtvol, s ktorymi sa zaobchddzalo ako s akoukolvek anonymnou surovinou, ktorym sa vytrhdvali zlaté zuby,
ich vlasy sa pouzivali na vyrobu textilu, popol ako polnohospoddrske hnojivo; pamdtajte na muzov a Zeny, ktori boli poni-

Zeni na pokusné krdliky, na ktorych prv ako ich zlikvidovali, robili lekdrske pokusy”3

Aj takto opisuje prezivéi holokaustu Primo Levi hibku nendvisti a ponfZenia, ktord zazil vo vyhladzovacom

tédbore v Osviencime.

Viyssie uvedené priklady poniZenia zo strany statnej moci nemusia byt minulostou v kazdom kute sveta. V sucas-
nosti by sme sa takymto konanfm nemali stretnut v ¢lenskom 3tate Eurépskej Unie, no ani dnes nie su vylucené viac
¢i menej markantné formy potupenia ¢loveka. Aj na Slovensku sa vyskytnu pripady policajnej brutality,* rasovej
segregacie,* neopravneného zadrzania vo vazbe a iné priklady zasahujuce do déstojnosti ¢loveka. Aj ked by sa

mohlo zdat, Ze dostojnost ¢loveka je hlavne emocnd a psychologicka kategoria, ide o vyznamnu pravnu hodnotu.

Psychologické potreby dostojnosti su obzvlast doélezité v oblastiach ochrany préav zranitelnych a marginalizova-
nych skupin, ktorych prislusnici a prislusnicky si znevyhodneni v pristupe k zdrojom a sluzbam, ¢o méze priamo
ohrozit ich déstojnost. Napriklad v oblasti ochrany fudskych prév pacientok, pacientov a zdravotne &i mentalne
znevyhodnenych, ale i senioriek a seniorov je doleZita telesnd a dusevna intimita a uchovavanie moralnej integrity.
Nemenej doleZité su viak potreby uznania, reSpektu, reciprocity, zalenenia. KedZe sa potreby tychto skupin mézu
vyrazne li3it, je dolezité mat na zreteli aj jedinecnost kazdého ¢loveka a umiestnenie jeho*jej dostojnosti do centra

ludskopravneho pristupu pri vyklade a aplikécii prav a slob6d.*
Dostojnost ako zaklad ludskych prav

Ked sa po hrézach druhej svetovej vojny ludstvo snaZilo identifikovat spolo¢ny zaklad fudskych prav, bola to priro-
dzena ludska dostojnost a samotna hodnota kazdej ludskej bytosti, od ktorej bolo mozné odvodit potrebu chranit
jej prirodzené ludské prava. Tie patria kazdému ¢loveku len na zéklade toho, Ze je fudskou bytostou bez ohladu na
vierovyznanie, kultdru ¢i politické zriadenie. KedZe je ludskéa dostojnost prirodzend kazdej bytosti, moZno tieto mys-
lienky zjednodusene oznacit ako prirodzeno—pravny zaklad fudskych prav (pozri aj pojem Ludské prava, cast 1.5).
Skutocnost, Ze kazdy ¢lovek méa svoje ludské prava, je preto nezdvisla na voli statnej moci i ked, na druhej strane,

Statna moc v kazdej krajine urcuje mieru, v akej mdZzeme fudské prava realizovat v praxi.

Uz 49 dni po skonceni druhej svetovej vojny v Eurépe bola 26. juna 1945 na rokovani v San Franciscu prijatd Charta
OSN. Staty v jej preambule formulovali aj tento Umysel medzinarodného spolocenstva: ,vyhldsit znovu svoju vieru
v zdkladné prdva, v déstojnost a hodnotu ludskej osobnosti, v rovnaké prdva muZov a Zien i ndrodov velkych i malych”.
Do pozornosti nového medzindrodného poriadku sa tak dostvaju uz nielen zaujmy a postavenie statov, no aj vola

a sebaurcenie narodov a aj kazda fudské osoba, , jej ludska dostojnost a jej zékladné prava.

LEVI, Primo Je to clovek? AGORA, Bratislava 2001, ISBN 80-967210-7-0, s. 252 a 253.

®

K tymto pripadom patria napr. policajné akcie vykonané v aprili 2013 vo Vrbnici, v jini 2013 v Moldave nad Bodvou s viac ako 30 zranenymi, vo februari 2015 v Rudianoch, v méji 2017
v Zhorove, vjuli 2019 v Milhosti a 27. aprila 2020 v Krompachoch. V pripade akcie uskutocnenej v Zborove v roku 2017 Eurdpsky stid pre fudské préva rozhodol, Ze organy porusili procesnt
Cast clanku 3 Eurdpskeho dohovoru o ludskych pravach , pretoze nezacali konat'z vlastnej iniciativy a dokladne nepresetrili v3etky relevantné aspekty, vrétane toho, ¢i pouzitie sily bolo
nevyhnutné a primerané. Sprava Eurdpskej komisie proti rasizmu a intolerancii (ECRI) o Slovenskej republike (Siesty monitorovaci cyklus), Rada Eurdpy, 2020, body 104 — 109. Dostupné
na https://rm.coe.int/ecri-6th-report-on-the-slovak-republic/1680a0a08a

Tamtie, body 89 — 93.

8

Vychodiskovy dokument k diskusidm na workshopoch pocas pripravy Celostatnej stratégie ochrany a podpory ludskych prav Slovenskej republiky. Dokument vypracovany Redakénym
timom pripravy stratégie. Priloha k materilu Celo3tatna stratégia ochrany a podpory fudskych prav Slovenskej republiky: Struktdra odborného podkladu k stratégii, metodoldgia jeho
tvorby, 2014, 5. 5. Dostupné na https://www.radavladylp.gov.sk/data/files/3817_strategia_odborne-podklady_priloha.pdf?csrt=3451434186640 122575
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Preambula Vseobecnej deklarécie ludskych prav (OSN, 1948) (dalej aj ,Vseobecnd deklardcia”) je uz explicitna v tom,
Ze ,uznanie prirodzenej déstojnosti a rovnakych neodnatelnych prdv vsetkych clenov ludskej rodiny je zdkladom slobody,
spravodlivosti a mieru vo svete”. Dalej preambula pokracuje tym, Ze ,ignorovanie fudskych prdv a pohidanie nimi viedlo
k barbarskym cinom urdZajucim svedomie ludstva” a ¢l. 1 uvadza, ze ,vsetci fudia sa rodia slobodni a rovniv déstojnosti
a prdvach”.V citovanych castiach su pouzité pojmy dostojnost, hodnota ludskej osobnosti, prirodzena dostojnost,
neodnatelné prava, rovnost v dostojnosti. Zastupcovia statov prijimajucich Chartu OSN i VeobecnU deklaraciu
chceli jednoznacne pomenovat, Ze kazda fudska bytost ma svoju hodnotu. Svetovd snaha o mier a osobitne me-
dzinarodné pravidld v oblasti ludskych prav maju za ciel prave ochranu hodnoty ¢loveka a jeho déstojnosti. Ziadne
konkrétne ndboZenstvo, BoZia vola, matka priroda, pdsobenie vesmirnych sil alebo rozhodnutie mudreho panovni-
ka nie su preto zdrojom ¢i povodcom ludskych prav. Samotné skuto¢nost, Ze kazdy ludsky tvor méa rovnakd hodno-

tu a zasluzi si rovnakd ochranu, je dévodom, pre¢o mame vsetci ludia rovnaké fudské prava.

S tymto prirodzenopravnym pristupom k fudskym pravam suhlasili nie len tzv. zapadné krajiny (USA, Spojené kra-
lovstvo, Francuzsko, Kanada, Australia), no i reprezentacie Sovietskeho zvézu, Ciny, Cile a Libanonu ako arabskej
krajiny, ktoré boli ¢lenmi Komisie OSN pre ludské prava a neskér aj osobitného vyboru, ktory od roku 1947 pracoval
na texte Vseobecnej deklaracie. Dna 10. decembra 1948 ju schvalilo 48 z vtedajsich 58 ¢lenskych krajin OSN.*” Aj ked
sa realita dodrziavania ludskych prav v réznych kdtoch sveta isi, ludské prava a uznanie ludskej dostojnosti nie su

v Ziadnom pripade len vymyslom zapadnej ¢i euroatlantickej civilizacie.
Dostojnost ako ciel' ludskych prav

Ludské prava patria ¢loveku len preto, Ze je fudskou bytostou. Patria mu, aby mal moznost vyuzit ich na naplhanie
svojich potrieb a aby mohol Zit déstojne svoj zivot spdsobom, ktory si sém zvoli. Ludské prava umozriuju ¢loveku reali-
zovat sa v osobnom a rodinnom Zivote, v profesijnej i mimoprofesijnej oblasti, no i realizovat sa politicky na sprave veci
verejnych. Ak je do ktorejkolvek oblasti neopravnene zasiahnuté, méze byt zasiahnutd dostojnost ¢loveka. Osoba ne-
musi byt priamo mucend, aby pocitovala neslobodu, ktord ju obmedzuje a urdza jej ¢est a déstojnost. Zasah do fudskej
dostojnosti mdZze mat rézne podoby, viacero stuphov a zahffa zaobchadzanie v rozmedzi od mucenia a inych druhov
ponizenia alebo krutého a neludského zaobchéddzania s réznym stupriom fyzickych a psychologickych nésledkov az

po obmedzenia prav a slobdd, ktoré si vo fyzickej ¢i psychologickej rovine nemusime priamo uvedomit.

Vys$sie sme napriklad uviedli aspekty ddstojnosti, ktoré budu velmi zadsadné pri realizacii prav znevyhodnenymi
skupinami, napriklad seniorkami, seniormi alebo zdravotne znevyhodnenymi osobami. Tieto aspekty si ¢asto zdravy
¢lovek v produktivnom veku neuvedomuje. Podobne si prislusnik majority ¢asto neuvedomi, ako sa citi mensina,
ktord nie je akceptovana v spoloc¢nosti, ktord sa musi skryvat a tajit svoje skuto¢né myslenie, vyznanie, schopnosti,
nedostatky, pocity. Ak sa ¢lovek nemoze slobodne vyjadrit a musi znasat prikoria, ktoré sa dotykaju nielen jeho oso-

by, ale i jeho kamaratov, detf ¢i SirSej rodiny, nejde o slobodny a teda ani skuto¢ne déstojny Zivot.

Zivotné vyzvy tykajuce sa pocitu sebatcty, osobného naplnenia, realizacie, respektovania, akceptovania identity si kladie
kazdy, no osobitne mlady ¢lovek. Napriklad, podla ¢l. 23 ods. 1 Vieobecnej deklardcie ma kazdy ¢lovek pravo na pracu, na
slobodnu volbu zamestnania, na spravodlivé a vhodné pracovné podmienky. V spojeni s pravom na vzdelanie podfa ¢l.
26 Veobecnej deklaracie to znamend, Ze kazdy ¢lovek ma mat moznost rozhodnut o svojom Zivote, o tom, aku profesiu

chce vykondvat a ak je na to potrebné osobitné vzdelanie, ma mu byt pristupné za rovnakych podmienok ako ostatnym.

¥ Ziadna krajina nehlasovala proti, no 8 krajin sa zdrZalo hlasovania (Bielorusko, Ceskoslovensko, Polsko, Saudska Arébia, Juzna Afrika, Sovietsky Zvéiz, Ukrajina a Juhosldvia) a 2 $taty neboli
pritomné na hlasovani vobec (Honduras a Jemen). Zdrzanie sa hlasovania Siestimi Statmi tzv. vychodného (komunistického) bloku uz zodpovedalo vtedajej geopolitickej situdcii

https://research.un.org/en/undhr/introduction



ReZimy, ktoré k&druju alebo kastuju svojich obcanov a urcitym skupindm neumoznia z politickych alebo inych dévodov
pristup k odbornému vzdelaniu a nésledne odbornej praci, ovplyvriuju zasadne ich Zivot. Ak nemdzeme Zit Zivot, ktory

sme si vybrali, pre nespravodlivé obmedzenia statnej moci, budeme slobodnymi fudmi, ktorf sa mézu naplno realizovat?
Dostojnost v medzinarodnom prave

Po Veobecnej deklaracii bolo prijatych mnoho dalsich medzinarodnych zmldv, ktoré detailnejsie upravuju konkrétnu
oblast [udskych prav alebo konkrétne fudské pravo. Takmer kazda pritom minimalne v ivodnych ustanoveniach odka-
zuje na fudsku doéstojnost ako zdroj daného prava. Napriklad, Medzinarodny pakt o obcianskych a politickych pravach
(OSN, 1966) prijali Staty OSN ,majuc na zreteli, Ze podla zdsad vyhldsenych v Charte OSN je uznanie prirodzenej déstojnosti
a rovnakych a nescudzitelnych prdv vsetkych clenov ludskej rodiny zdkladom slobody, spravodilivosti a mieru vo svete, uznd-
vajuc, Ze tieto prdva sa odvddzaju od prirodzenej déstojnosti ludskej bytosti”. Nasledne sa $taty — zmluvné strany tohto
Paktu — zaviazali k tomu, ze nikto nesmie byt muceny (¢l. 7), nikto sa nesmie drzat v otroctve (¢l. 8) a so vsetkymi osoba-

mi pozbavenymi osobnej slobody sa musi zaobchadzat ,fudsky a s tctou k prirodzenej déstojnosti ludskej bytosti” (¢l. 10).

Bolo by velmi zuzujice hladat fudskd dostojnost len v osobnych (obcianskych) pravach a slobodéch, ktoré sa pria-

mo dotykaju telesnej integrity, resp. zasahov, ktoré mézu pdsobit mucivo ¢i inak neludsky alebo ponizujico (napr.

pravo na 7Zivot, zékaz mucenia, zakaz nutenych prac, osobna sloboda). Aj iné prava, ktorych cielom je napriklad tcast

na politickom Zivote, alebo hospodarske, socialne a kultirne prava, maju podstatny vplyv na naplhanie potrieb, kto-

ré podmieniuju pocit individualnej déstojnosti ¢loveka (pred sebou samym, pred komunitou, $irsim spolocenstvom,

pred Statom). Prava mensin (ndrodnostnych, kultdrnych, jazykovych, ndboZenskych a inych) su v tomto smere velmi

podstatné na realizaciu prislusnicok a prislusnikov tychto skupin. Medzinarodné pravo v tomto smere kodifikovalo

viaceré skupiny prav alebo prava tykajuce sa urcitych skupin na univerzalnej alebo regionalnej Urovni, napriklad:

» Medzindrodny pakt o hospoddrskych, socidlnych a kultdrnych prdavach (OSN, 1966);

»  Medzindrodny dohovor na zabrdnenie vsetkych foriem rasovej diskrimindcie (OSN, 1965);

» Dohovor o odstrdneni vsetkych foriem diskrimindcie Zien (OSN, 1979);

» Dohovor o prdvach dietata (OSN, 1989);

»  Dohovor proti muceniu a inému krutému, neludskému alebo poniZujicemu zaobchddzaniu alebo trestaniu
(OSN, 1984);

»  Eurdpsky dohovor na zabrdnenie mucenia a neludského ¢i ponizujiiceho zaobchddzania alebo trestania
(Rada Eurdpy, 1987);

»  Eurdpska charta regiondlnych alebo mensinovych jazykov (Rada Eurdpy, 1992);

» Rdmcovy dohovor o ochrane ndrodnostnych mensin (Rada Eurdpy, 1995);

»  Medzindrodny dohovor na ochranu vsetkych ludi pred nedobrovolnym zmiznutim (OSN, 2006);

» Deklardcia prdv pévodného (domorodého) obyvatelstva (OSN, 2007);

» Americky dohovor o ludskych pravach (Organizdcia americkych Stdtov, 1969),

»  Africkd charta prdv ¢loveka a ndrodov (Africkd Gnia, 1986).

V oblasti humanitdrneho prava, t.j. prava, ktoré sa aplikuje pocas vojnovych konfliktov, bola snaha o humanne
zaobchadzanie a o re$pektovanie dostojnosti cloveka pretavena to tzv. Zenevskych dohovorov z roku 1949.
Tie tvorf:

»  Zenevsky dohovor o zlepseni osudu ranenych a nemocnych prislusnikov ozbrojenych sil v poli;

»  Zenevsky dohovor o zlepseni osudu ranenych, nemocnych a stroskotancov ozbrojenych sil na mori;

»  Zenevsky dohovor o zaobchddzani s vojnovymi zajatcami;

»  Zenevsky dohovor o ochrane civilnych 0séb za vojny.
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Ludska dostojnost v Europe

Clenské staty Rada Eurdpy vybudovali po roku 1950, kedy bol prijaty Dohovor o ochrane fudskych prav a zakladnych
slobdd, oznacovany ak ako Eurépsky dohovor o fudskych prévach (dalej aj ,Dohovor”), najprepracovanejsi regionalny
systém so sudnou kontrolou konania i nekonania statov, ktorym mézu zasiahnut do prav a slobdd svojich obyvatelov.
Aj ked samotny Dohovor neodkazuje explicitne na ludskd déstojnost, cely jeho text a rozpracovanie jednotlivych
prav judikatirou Eurdpskeho sudu pre fudské prava su prejavom vysokej Ucty a respektu k ludskej dostojnosti. Mozné
dopady na ludsku déstojnost posudzuje sud nie len vo vztahu k pravu na zivot, zdkazu mucenia a neludského alebo
ponizujuceho zaobchadzania alebo trestania, no napriklad aj vo vztahu k ostatnym pravam, osobitne pri zdsahoch do

sukromného a rodinného Zivota, slobody myslenia, svedomia a ndbozenstva, slobody prejavu.

Ako v jedinom regiondlnom systéme ochrany ludskych prav na svete dospeli Staty Rady Eurépy k zdvaznému dplnému
zékazu testu smrti v ¢ase mieru, no aj v akychkolvek mimoriadnych situaciach, vratane vojny.® Na tomto priklade je moz-
né ilustrovat, ze identifikacia konkrétneho obsahu ludskej déstojnosti je v realite zavisla na kultirnom kontexte. Napriklad,
zékony v Spojenych $tatoch americkych umozhuju vykonat trest smrti aj v ¢ase mieru. Tamojsia spolo¢nost sa zrejme
nestotoznuje s tvrdenim uvedenym v preambule Protokolu ¢. 13 k Dohovoru, podla ktorého ,prdvo kazdého na Zivot je
zdkladnou hodnotou v demokratickej spolocnosti a Ze zrusenie trestu smrti md zdsadny vyznam pre ochranu tohto prdva a plné
uznanie vrodenej déstojnostivsetkych ludskych bytosti”.\lyklad ludskej dostojnosti ako zakladného vychodiska ludskych prav
je tak v praxi kultdrno-historicky podmieneny. Sucasny pravny poriadok tzv. zépadnych krajin spociva na osvietenskych

principoch a ich konkretizécii, ¢o nemusi v pInej miere platit pre pravne poriadky inych kultdrnych okruhov.®

A ako je na tom priestor ¢lenskych statov Eurdpskej Unie? Zmluva o EU (1992) v zneni Lisabonskej zmluvy (2007)
vyslovne stanovuje hodnotu ,dcty k fudskej dostojnosti” ako jednu z hodnét, na ktorych je EU zalozend, spolo¢ne
s hodnotami slobody, demokracie, rovnosti, prdvneho $tatu (¢l. 2 Zmluvy o EU). Préva a slobody zahrnuté pod te-
matickd oblast Dostojnosti upravuje Hlava | Charty zdkladnych prav Eurdpskej dnie (2000) (dalej aj ,Charta”). Podla
¢l. 1 Charty je ludska dostojnost nedotknutelnd; musi sa reSpektovat a ochrarfiovat. Pravo na re$pektovanie telesnej
i duSevnej nedotknutelnosti osoby je upravené detailnejsie v ¢l. 3 Charty. Je formulované ako samostatné pravo,
popri zékaze mucenia a neludského alebo ponizujuceho zaobchadzania alebo trestu, formulovanom v ¢l. 4 Charty.

Nedotknutelnost ¢loveka je v ¢l. 3 ods. 2 Charty navyse chrdnend osobitne, pokial ide o oblast mediciny a biolégie.
Hladanie ddstojnosti v Ustave SR

Podla ¢l. 12 ods. 1 Ustavy SR su fudia ,slobodni a rovni v déstojnostii v prdvach”. 1de o vyjadrenie poziadavky rovnosti,
ktord nema byt len formalna, no hlavne ma byt naplnena obsahom, ktory bude v praxi respektovat déstojnost kaz-
dého (pozri aj pojem Rovnost, Cast 1.7). ,KaZdy md prdvo na zachovanie ludskej déstojnosti, osobnej cti, dobrej povesti
anaochranu mena” (¢l. 19 ods. 1 Ustavy SR). U¢elom ochrany je zamedzit zaobchadzaniu, ktoré ponizuje dostojnost
¢loveka ako ludskej bytosti. Tato ochrana sa poskytuje predovsetkym prostrednictvom trestného a obcianskeho
prava, pricom v kazdom z tychto odveti ide o orientaciu na ochranu pred inymi formami ponizovania déstojnosti

¢loveka.V obcianskom prave ja zékladom ochrana pred urdzkami, ohovaranim a inymi, najma verbalnymi, prejavmi

% Protokolom ¢. 6 k Dohovoru (1983) bol zakdzany trest smrti v case mieru. Protokolom ¢. 13 k Dohovoru (2002) bol zakdzany trest smrti aj v case vojny a inych mimoriadnych situéciach.
K novembru 2023 ol protokol ¢. 13 podpisany vSetkymi 46 aktualnymi clenskymi Statmi Rady Eurdpy, pricom jedine Azerbajdzan ho este neratifikoval. Zdroj: https://www.coe.int/en/
web/conventions/full-list?’module=treaty-detail&treatynum=187

39 SEILER, Vladimir, SEILEROVA, Bozena Ludskd dostojnost'— axioma lidskych prdv Bratislava, 2010, ISBN 978-80-970403-5-2, s. 76 — 80.

0V oblastiach mediciny a bioldgie sa musi respektovat najmd: a) slobodny a informovany sihlas dotknutej osoby za podmienok vymedzenych zdkonom; b) zdkaz eugenickych praktik,
najmd tych, ktoré st zamerané na selekciu 0sob; ¢) zdkaz vyuzivania ludského tela a jeho Casti ako takych na dosiahnutie zisku; d) zdkaz reprodukcného klonovania ludskych bytosti”
(1.3 ods. 2 Charty.



znevazujucich nazory o jednotlivcovi*' V trestnom prave dominuje ochrana pred fyzickymi Gtokmi, sexudlnymi
utokmi, no i pred Sirenim nendvistnych prejavov, hanobenim naroda, rasy a presvedcenia, pred podnecovanim

k ndrodnostnej, rasovej a etnickej nenavisti, pred extrémistickymi trestnymi ¢inmi.

Socialne a hospodarske prava nie st o ni¢ menej délezité pre déstojny zivot. V tomto smere upravuje Ustava SR pra-
vO zamestnancov na spravodlivé a uspokojujice pracovné podmienky s tym, Ze zakon im musf zabezpecit najma

,prdvo na odmenu za vykonanu prdcu, dostato¢nu na to, aby im umoznila déstojnu Zivotnd droveri” (€l. 36 Ustavy SR).

Tieto prava nasledne rozpraciva predpis pracovného prava (najma Zakonnik prace).

Bez urcitych materidlnych potrieb je len velmi tazké, ak nie nemozné, viest dostojny Zivot. Aj s tymto aspektom mame
na Slovensku problém, kedy urcitd cast obyvatelov, vratane malych deti, Zije v nevyhovujtcich podmienkach bez pri-
stupu k pitnej vode, bezpecného pristresku, ¢asto bez tepla. Vybor OSN pre hospodarske, socidlne a kultirne prava od-
porucal Slovenskej republike v roku 2019 napriklad aj to, aby bol pre vietkych obyvatelov, vratane obyvatelov Zijucich
vo vidieckych oblastiach a segregovanych komunitach, zabezpeceny pristup k pitnej vode a potrebnym hygienickym
sluzbam. Vybor nase $tatne organy taktieZ upozornil na Groven extrémnej chudoby, ktoré je nad priemerom EU, a na
neprimerany dopad celkovej miery chudoby na mensinové skupiny, najma Rémov.*? Aj na Slovensku nés teda ¢aka

este dlha cesta k vytvoreniu podmienok na skutocne dostojny Zivot pre vietkych obcanov a vietky obcianky.

Co je kultara?

Pri tejto nds méze napadnut mnozstvo odpovedi, pretoZe jej podstata a formy su také rozmanité, ako prejavy lud-
ského Zivota. Nie je nédhodou, Ze kultura je predmetom seriézneho vedeckého badania a studia (kulturolégia; tedria

kultdry) a ze ma rézne skoly a definicie.

Aj keby sme o kulture ni¢ nestudovali, kazdodenny Zivot a skisenost nam ulahcuju ,lov” mapy slov a vyznamov, ktoré su
sou spaté. Ziada sa po nas kultdme, Cize slusné spravanie a vystupovanie, chodime na kultdru, za umenim, do kina, divadla,
galérie, na koncerty, poctvame o hmotnej a nehmotnej kulture, svetovom kultirnom dedicstve. V skole sa u¢ime o civilizacii
ako urcitej kulture, rodicia sa zhovaraju o kulture alebo nekultire pracovnych vztahov, my sami si myslime, Ze patrime k neja-

kej (masovej, dominantnej) kultdre alebo subkultire (spravidla mensinovej), tj. identifikujeme sa s nejakou kultdrou.

Kultdra je systém, tak ako je nim systém politicky, pravny, ekonomicky. Znamena to, Ze je komplexnym javom.
Zahfha duchovné, materidlne, intelektudlne, emocionalne prvky spolo¢nosti alebo spolocenskej skupiny vratane
umenia, literatdry, spdsobu zZivota alebo Zivotného Stylu, hodnotového systému, tradicif, atd. Kultirny rozmer alebo

kultdrnu kvalitu ma aj kazdy ¢lovek ale aj napriklad ekonomicky subjekt, $tat, medzivlddna/medzistatna organizacia.

Kultura ma svoje funkcie a Ucely. Nepomylime sa, ak povieme, Zze v tom najpozitivnejsom zmysle slova ide o kultiva-

Ciu (zuslachtovanie) réznych foriem a prejavov existencie ¢loveka a spolo¢nosti.

" DRGONEC, Jan Ustava Slovenskej republiky: Komentdr Bratislava : Heuréka, 2. vydanie, 2007, ISBN 978-80-89603-74-9, 5. 217.

“ Taverecné poznamky k tretej periodickej spréve o Slovensku, Vijbor pre hospodarske, socidlne a kultime préva OSN, 14.11.2019, body 26-27 a 33-34. Dostupné na https://www.mzv.sk/
sk/diplomacia/temy/ludske-prava/implementacne-spravz-k-ludskopravnym-dohovorom
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S kultdrou sa spdja mnozstvo priviastkov alebo urceni, napriklad, ludova kultdra, tradi¢na kultdra, popkultdra, uz spominana
hmotnd a nehmotna kultura, kultura slova, stolovania, obliekania, ale aj kulturna politika (oblast politiky, ktora sa venuje kultu-

re), politicka kultura (Uroven spravania sa aktérov a aktérok politiky ale aj mas, tvorba a dodrZiavanie politickych noriem, atd).

Dejiny i sucasnost - zapas kulturneho s nekultirnym

Dejiny ¢loveka a ludskych spolo¢nosti st v podstate zapasmi kultirnych a nekultdrnych idef, noriem, prejavov. Clovek
sa v nich u¢i zvlddat svoju existenciu v komplikovanych okolnostiach, porozumiet sebe, bliznym, svetu. Neustéle sa po-
kuiga posuvat hranice kultirneho bytia a spoluzitia tak, aby sa napliali jeho tizby po dobrom, $tastnom a bezpe¢nom
Zivote. Tato cesta dejinami bola Zial, neraz dlazdend individualnymi a kolektivnymi svarmi, bojmi, vojnami, nestastim,

dehumanizéciou. Zépasilo sa dodnes sa zapasi o Uzemie, zdroje, bohatstvo, vplyv, moc, prevahu...

Dvadsiate storocie bolo dokazom, Ze aj krajiny, narody, kultdry, povazované za velmi rozvinuté, sa mézu zvrhnut. Uslachtilé
idey, normy, vysoku kultdrnu Uroven prehlusili ideoldgie a politiky s opa¢nym ,ndbojom”. Hrubd nekultira degradovala ¢lo-
veka, spolocenské skupiny, selektovala fudf a siahala im na prava a Zivoty. Dve svetové vojny, miliény mftvych, zmrzacenych,
zneuctenych ludi, zni¢ené krajiny, materidlne aj nematerialne hodnoty, spochybnili optimistickd vieru, Ze ¢lovek, bytost nada-
narozumom a svedomim, speje priamociaro k svetlej buduicnosti. Hrézy vojen viak zarovers mobilizovali to najlepsie, ¢o v fu-
doch a ndrodoch bolo a ostalo. Organizacia Spojenych narodov (1945, dalej,OSN)* a Vieobecna deklaracia fudskych prav

(1948) to vyjadrili tak presne, Ze dodnes dalSie medzinarodné organizacie, dokumenty, staty, Cerpaju z nasledovnych slov.
Vseobecnd deklardcia ludskych prdv*
Preambula

Vo vedomi, Ze uznanie prirodzenej déstojnosti a rovnych a neodcudzitelnych prdv ¢lenov ludskej rodiny je zdkladom slo-
body, spravodlivosti a mieru na svete,

Ze neuznanie ludskych prdv a pohfdanie nimiviedlo k barbarskym cinom, ktoré urdZaju svedomie ludstva, a Ze vybudova-
nie sveta, v ktorom ludia zbaveni strachu a nddze sa budu tesit slobode prejavu a presvedcenia, bolo vyhldsené za najvyssi
ciel ludstva,

Ze je nutné, aby sa ludské prdva chrdnili zdkonom, ak nemd byt ¢lovek donuteny uchylit sa, aZ ked vsetko ostatné zlyhalo,
k odboju proti tyranii a utlaku,

Ze je nutné podporovat rozvoj priatelskych vztahov medzi ndrodmi,

Ze ndrody Organizdcie Spojenych ndrodov zdéraznili v Charte znovu svoju vieru v zdkladné ludské prdva, v déstojnost
a hodnotu ludskej osobnosti, v rovnaké prdva muZov a Zien, Ze sa rozhodli podporovat socidlny pokrok a vytvorit lepsie
Zivotné podmienky vo vicsej slobode,

Ze clenské Staty prevzali zdvézok zaistit v spoluprdci s Organizdciou Spojenych ndrodov vieobecné uzndvanie a zachovd-
vanie ludskych prdv a zdkladnych slobéd a

Ze rovnaké chdpanie tychto prdv a slobdéd md nesmierny vyznam pre désledné spinenie tohto zdvéizku,

vyhlasuje

Valné zhromaZdenie

* Pozri https://www.un.org/en/

“ Pozri https://www.un.org/en/about-us/universal-declaration-of-human-rights
V roku 2023 si pripominame 75. vyrodie prijatia Vseobecnej deklarcie ludskych prav. OSN spustila Kampan Ludské préva 75, do ktorej sa mdzu zapojit aj Skoly.
Na https://unis.unvienna.org/unis/sk/campaigns/udhr75.html moZete najst strucne vylozené jednotlivé clanky deklaracie a iniciovat k nim rozne aktivity so Studujtcimi.



tuto Vseobecnu deklardciu ludskych prdv ako spolocny ciel pre vsetky ndrody a vsetky $tdty, aby sa kaZdy jednotlivec a kaz-
dy orgdn spolo¢nosti, majuc tuto deklardciu stdle na mysli, snaZil vyucovanim a vychovou rozsirit Gctu k tymto prdvam
a sloboddm a zaistit postupnymi opatreniami vnutrostdtnymi i medzindrodnymi ich vseobecné a tc¢inné uzndvanie a za-

chovdvanie ako medzi ludom &lenskych $tdtov samotnych, tak medzi ludom Uzemi, ktoré st pod ich sprdvou.”

Idedly VSeobecnej deklaracie ludskych prav nasli Zivnl podu v demokraciach, ktoré sa po vojnach obnovovali a po-
Cas 20. storocia aj intenzivne rozsirovali a prepajali. Vznikla Eurdpska Unia®, Rada Europy*®, Organizacia pre bezpec-
nost a spolupracu v Eurdpe (dalej ,OBSE")¥ . Ich spolo¢nym cielom je dodnes mier, bezpecnost, ochrana a podpora
fudskych prav, medzikultdrny dialég (pozri aj pojem Mier a bezpecnost, ¢ast 1.6). Pocetné rozsirenie demokracif
prebiehalo a stdle prebieha od 80-tych rokov, potom, ¢o sa viacero stredoeurépskych a juhoeurdpskych krajin
byvalého socialistického tabora rozhodlo pre iné, demokratické rieSenie svojich politickych, ekonomickych a soci-

alnych problémov.
Demokeracia v 21. storoci — zapas o kulturne formy pokracuje

Ani 21. storocie vsak nie je imunne voci pokusom opét zaviest svet, staty a narody na razcestia. Voci demokratickym
krajindm sa uskutocnili viaceré teroristické akty, ktoré ozivili formy nefudského, krvavého riesenia ideovych, poli-
tickych aj kultdrnych sporov. Na mape sveta preZivaju nedemokratické, autokratické rezimy, ktoré atakuju nielen
vlastné obyvatelstvo, ale intenzivne vyuzivaju vedecko-technické a iné vymozenosti na destabilizaciu demokraci.
Hladaju spojenectva medzi tymi, ktori su nepriatelski k demokracii a ktori nevahaju siahat aj po nasilnom extrémiz-

me. Vidime, ako sa vzmaéha netolerancia, nevrazivost, nepriatelstvo a nenavist.

Demokracie integrované a zjednotené v Rade Eurdpy, Eurépskej unii i OBSE a dalsich organizacidch podnikli viace-
ro krokov na zabezpecenie odolnosti svojich komplexnych, multikultirnych a rychlo sa rozvijajucich spolo¢nosti.
Ukazalo sa, ze odolnost treba systematicky budovat, a to nielen prostrednictvom institUcif ale aj posilfnovanim kul-

tury demokracie.

Tak ako potrebujeme porozumiet sebe, bliznym i vzdialenym ludom a spolocenstvam, potrebujeme porozumiet
podstate demokracie. Pokojny, plnohodnotny Zivot mozno rozvijat len v podmienkach mieru. Eurépska Unia zis-
kala v roku 2012 Nobelovu cenu za mier za to, Ze pocas Siestich desatroci zjednotila kontinent, stala sa priestorom
stability, prosperity a mieru. Nie je namieste pochybovat, Ze prave demokracie by mali zostat klti¢ovym zakladom

buducnosti.
Nesamozrejmost kultury demokracie

Pre miliény ludi sa demokracia stala ¢imsi samozrejmym, studnicou prileZitosti a vymoZenosti. Navykli si na ‘lahkost
bytia” v demokracii. Lenze, demokracia nie je nie¢im raz a navzdy danym. Bez vkladu niet profitu. UZivat vyhody
demokracie (Zit s kazdodennym pocitom vlastnej, véeobecne reSpektovanej déstojnosti, bezpecnosti a dolezitosti)
mozno len vtedy, ak sa pri¢inime o jej zachovanie ako Specifického systému.V nom bezo zvysku plati imperativ ob-
jektivneho poznania, ochrany, podpory, zdokonalovania systému. Demokracia — ako kultdrny systém — je efektivna

do tej miery, do akej su osvietenf a kultivovani vsetci udia, ktorf v nej Ziju.

“ Pozri https://european-union.europa.eu/index_sk; https://european-union.europa.eu/principles-countries-history/history-eu_sk
“ Pozri https://www.coe.int/sk/web/about-us

“ Pozri https://www.osce.org/files/f/documents/4/8/408347_0.pdf
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Vzdelanie - klu€ovy nastroj kultivacie demokracie

V akej spolo¢nostibudu Zit zajtra a pozajtra nase deti a mladflfudia? Vyznamna ¢ast odpovede spociva vo vzdelani. Vzdelavacie
systémy a skoly maju pripravovat mladych ludi na to, aby sa stali aktivnymi a zodpovednymi ¢lenkami a ¢lenmi obcianskych
spolo¢nosti (pozri aj pojem Aktivne obcianstvo, Cast 1.1). Je zrejmé, Ze s ndstupom novych technoldgii musia byt vybaveni

nielen poznatkami ale aj hodnotami, postojmi, kreativitou, flexibilitou, schopnostou mysliet a zodpovedne sa rozhodovat.

Rada Eurdpy sa stala odbornym gestorom vypracovania konceptu, v zmysle ktorého je jednym z klt¢ovych poslani
vzdelavacich systémov a $kél priprava na demokratické ob¢ianstvo. Odborné timy pripravili a pilotne testovali troj-

zvazkovy Referencny rdmec kompetencii pre demokratickd kultdru (dalej ,rdmec”) 8

Sucastou prvého zvazku ramca je vysvetlenie podstaty demokracie ako formy vladnutia v zadujme fudi. Demokracia
disponuje institdciami, ktoré zabezpecuju aktivne uplatnenie volebného prava dospelych obcanov a obcianok pro-
strednictvom regularnych, slobodnych a férovych volieb, viddu vacsiny a vldadnu zodpovednost (pozri aj pojem
Demokracia, ¢ast 1.2). Demokratické institicie nemdézu fungovat, pokial ob¢ania a ob¢ianky neuplatriuju demokra-

tickd kultdru, demokratické hodnoty a postoje, najma:

. zavazok sledovat verejné dianie;
volu vyjadrit vlastné nazory a nac¢lvat nazorom druhych;
. presvedcenie, ze rozne nazory a konflikty je potrebné riesit v pokoji;
. zavazok voci rozhodnutiam prijatym vacsinami;
zavazok chranit mensiny a ich prava;
. uznanie toho, Ze vlada vacsiny nemdze zrusit prava mensiny;

. zavazok voci pravnemu $tatu.®

Zasadny princip demokracie spociva v tom, Ze ludia maju moznost vyjadrit svoje nazory pri prijimani politickych
rozhodnuti a ti, ktorf ich prijimaju, venuju pozornost ich ndzorom. V kultdrne réznorodych spolo¢nostiach si demo-
kratické procesy a institUcie vyzaduju interkultdrny dialdg, v ktorom moézu obcania a obcianky vzdjomne vyjadrit
svoje nazory. Je to tiez nastroj, prostrednictvom ktorého subjekty, ktoré prijimaju rozhodnutia, dokézu pochopit

nazory vsetkych ob¢anov a obcianok pri zohlfadneni réznych kultdrnych prisludnostf, ku ktorym sa hlasia.

Interkulturny dialdg si vyzaduje respekt voci partnerom v komunikdcii. Ak reSpekt chyba, komunikécia s druhymi
fudmi sa ubera nepriatelskym, alebo vynucujicim spésobom. V nepriatelskej komunikacii je cielom ,porazit” druhud
stranu, snahou preukazat ,nadradenost” vlastnych nazorov nad nézormi inymi. Pri vynucujicej komunikacii je cie-
fom vnutit, donutit ¢i vytvarat tlak na druhu osobu, aby sa zriekla svojej pozicie a namiesto nej prijala iny postoj.
Brani tak pochopeniu inych osbb, ich zdujmov a potrieb. Samotny redpekt je zaloZzeny na Usudku, podla ktorého
ma druhy ¢lovek prirodzenu délezitost a hodnotu a zaslizi si pozornost a zaujem. Znamené uznanie déstojnosti
druhého ¢loveka a potvrdenie prav druhych ludi zasadzovat sa za svoje vlastné nazory a spdsob Zivota. Jednoducho
vyjadrené, interkultdrny dialdg si vyZaduje reSpektovanie ddstojnosti, rovnosti a ludskych prav vietkych fudi (pozri aj

pojem Déstojnost, ¢ast 1.3). Zaroven si vyzaduje kriticku reflexiu vztahov medzi kultdrnymi skupinami.

8 Pozri https://www.coe.int/en/web/reference-framework-of-competences-for-democratic-culture/home
Na strénke ndjdete 3 zvézky rdmca aj Slovnik klticovych pojmov v anglickom jazyku; https://www.coe.int/en/web/reference-framework-of-competences-for-democratic-culture/
glossary

“ Pozri https://www.statpedu.sk/sk/publikacna-cinnost/odborne-informacie/referencny-ramec-kompetencii-demokraticku-kulturu/
Tuto a nasledovn cast pojmu Kultdra demokracie sme spracovali podla slovenského prekladu: https://www.statpedu.sk/files/sk/vyskum/publikacna-cinnost/odborne-informacie/
referencny-ramec-kompetencii-demokraticku-kulturu/rada-europy-2018-referencny-ramec-kompetencii-demokraticku-kulturu-kontext-koncepty-model-zvazok-1-strasburg-rada-
europy-s-85-ishn-978-80-8118-211-2.pdf; ss. 23-25, 37-38.



Aby mohli obcania a obcianky participovat na interkultirnom dialégu, je potrebné, aby ovladali interkultirnu kom-
petenciu. ReSpekt je zdsadnym prvkom tejto kompetencie. Napokon, demokracia vyzaduje od institucii presadzo-
vanie ludskych prav a zakladnych slobdd pre vietkych fudi. T, ktori zastavaju mensinové nazory, musia byt chraneni
pred krokmi vacsiny, ktord méze ohrozit ich fudské préava alebo slobody. Mensinové pohlady dokazu obohatit dis-
kusiu a nemali by byt nikdy marginalizované alebo vyli¢ené. Znamena to, ze v demokracii musia institUcie stanovit
obmedzenia v suvislosti s krokmi, ktoré mbze prijat vacsina. Takéto obmedzenia je mozné vykonat prostrednictvom
Ustavy alebo legislativy, ktoré uvadzaju a chrania ludské prava a slobody vietkych obcianok a obcanov, vacsiny

i mensiny (pozri aj pojem Ludské prava, ¢ast 1.5).
Ramec kompetencii pre demokraticka kultiru Rady Eurépy

Uc¢elom Rémca kompetencii pre demokratickd kultdru Rady Eurépy je pomdhat vyucujicim v tom, aby prispeli
k upevneniu kultiry demokracie, interkultdrneho dialégu a reSpektovania déstojnosti a prav druhych. Demokratické
a interkultdrne kompetencie alebo dispozicie sa nenadobudaju automaticky, ale je potrebné siich osvojit a uplat-
novat v praxi. Vzdeldvanie méa jedine¢nu Ulohu usmerfovat a podporovat uciacich sa, aby sa stali aktivnymi a au-
tonédmnymi Ucastnickami a Ucastnikmi v demokracii, interkultdrnom dialégu a v spolo¢nosti vo vieobecnos-
ti. Sprostredkuje im schopnost zvolit si a napliiat svoje viastné ciele pri re$pektovani ludskych prav, déstojnosti

druhych a demokratickych procesov.

Réamec ponuka vyucujucim model kompetencii, na ktoré sa maju zamerat. Model obsahuje spolu 20 kompetencii.

Tieto kompetencie su rozdelené do hodnét, postojov, schopnosti a poznania a kritického porozumenia.

Hodnoty
. Respektovat fudsku déstojnost a fudské prava
Redpektovat kultdrnu réznorodost

. Respektovat demokraciu, spravodlivost, cestnost, rovnopravnost a zékon

Postoje
. Otvorenost ku kulturnej inakosti, odlisSnym presvedceniam, nézorom na svet a praktikdm
. Respekt
Obcianske povedomie
. Zodpovednost
. Osobné angaZovanost

Tolerancia mnohoznacnosti

Schopnosti
Schopnost samostatne sa ucit

. Schopnost analyticky a kriticky mysliet

. Schopnost pocuvat a pozorovat
Empatia

. Flexibilita a adaptabilita

. Jazykové, komunikacné a plurilingvalne schopnosti
Schopnost spolupracovat

. Schopnost riesit konflikty
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Poznanie a kritické porozumenie
. Poznanie seba samého/samej a sebakritika
. Znalost a porozumenie jazyka a komunikacie
Poznanie a kritické porozumenie sveta: politiky, prava, ludskych prav, kultdry, réznych kultdr, ndbozenstiey,

historie, médii, ekonomik, Zivotného prostredia, udrzatelného rozvoja

Model navrhuje, aby sa v kontexte demokratickej kultlry a interkultdrneho dialégu ¢lovek povaZzoval za kompetent-
ného, ak spifia poZiadavky, vyzvy a prileZitosti, ktoré predstavuju demokratické a interkultirne situcie primeranou
a uc¢innou mobilizaciou niektorych z tychto 20 kompetencii. Prvy zvazok ramca podrobne popisuje Styri skupiny kom-

petencif ako i jednotlivé kompetencie v kazdej skupine. Poskytuje tiez deskriptory, nastroj na sfunk¢nenie kompetenci.
Zodpovednost statnych autorit

Autorsky tim tejto prirucky je presvedceny, ze statne autority by mali skoldm, pedagogickému i nepedagogickému
personalu poskytnut dostatok mozZnosti pre pripravu na sprostredkovanie kompetencii pre demokratickd kultdru
vsetkym Studujucim detom a mladym fudom, lepsie povedané, vytvorit a komplexne podporovat mechanizmy
inicia¢ného a celozivotného vzdeldvania v tejto oblasti.

Politické elity by mali chapat a podporovat tento klticovy nastroj pre udrzanie a zdokonalovanie demokracie.

Obcania a obcianky by sa mali domahat zodpovednosti Statnych autorit a politickych elit v uvedenych oblastiach.

Ludské prava. Co st a na ¢o si nam? Ak by sme o nich nikdy neboli byvali poculi, boli by sme si vedomi ich exis-
tencie? Ak by ndm o nich nikdy nikto ni¢ nepovedal, brali by sme ako normélne, Ze ndm kedykolvek méZe niekto
siahnut na Zivot, Ze je v poriadku, ak nas policia lubovolne dlho zadrzZi alebo néas uvéazni bez moznosti obhajit sa?

A Co keby nas niekto podvodne uvrhol do nutenej prace alebo az do otroctva?

nepremlcatelné a nezrusitelné (ako uvédza aj Ustava Slovenskej republiky). Ak nés niekto vystavi bezpraviu, citime ho velmi
zretelne, aj ked' sme nevychodili vysoku skolu fudskych prav. Bezpravie sa dotyka nasho pocitu fudskej dostojnosti, ktory je

nam ako fudom prirodzene dany a vlastny. Akceptovanie [udskej déstojnosti znamena aj akceptaciu fudskych prav.

Ludské préava odzrkadluju zakladné fudské potreby. Ludské prava su doéleZité aj preto, lebo Ziadny ¢lovek neméze
preZit sdm a na Upravu vztahov medzi jednotlivymi ludmi potrebujeme normy. Ludské prdva mézeme teda charak-
terizovat ako zékladné prava a slobody, ktoré patria kazdému ¢loveku od narodenia, a to ,bez ohladu na pohlavie,
rasu, farbu pleti, jazyk, vieru a ndboZenstvo, politické, ¢i iné zmyslanie, ndrodny alebo socidlny pévod, prislusnost k nd-
rodnosti alebo etnickej skupine, majetok, rod alebo iné postavenie. Nikoho nemoZno z tychto dévodov poskodzovat, zvy-

hodnovat alebo znevyhodriovat*® SlUzia mu na uspokojenie jeho zakladnych Zivotnych a spolocenskych potrieb.”!

% Ustava Slovenskej republiky, . 12, dostupné na https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/1992/460/

51 Blizsie k udskym prévam pozri napr. http://ludskeprava.euroiuris.sk/index.php?link=vseob_lud_prava



Naopak, nespravodlivost a bezpravie znizuju kvalitu Zivota nielen na osobnej, ale aj na komunitnej, statnej a global-

nej urovni.
Katalog ludskych prav

Aj ked by ste sa o svojich pravach bliZSie neucili, iste by ste vedeli povedat, ktoré Vam prindleZia. A obdobne, ktoré
prava prindleZia ludom, na ktorych Vam zalezi. A ¢o ostatni [udia? Aj im by ste priznali Vase prava a prava Vasich
blizkych?

Véeobecna deklaracia fudskych prav, ktora bola prijata v roku 1948, v ¢lanku 1 hovorf, Ze:, Vsetci ludia sa rodia slobodn/
arovni'v déstojnosti a prdvach”>? Z tejto vety, ktorej znenie je este Sirsie ponaté v ¢lanku 1 Ustavy Slovenskej republi-
ky*>3, mézeme vyvodit, Ze ludské prava patria vsetkym fudom, a to bez ohladu na rasu, pohlavie, rodovu identifikaciu,
farbu pleti, etnicitu, ndbozenstvo, politické a iné nazory, vek, jazyk, ndrodné a sociadlne pozadie, narodenie, majetok
¢i sexudlnu orientaciu. Patria nielen ndm a nasim blizkym, ale aj ludom, s ktorych nédzormi nesuhlasime, alebo s kto-

rymi sa inak nestotoznujeme.

Primarna existencia ludskych préav na strane jednej predpoklada ich reSpektovanie na strane druhej. Co sa tyka vzta-
hu medzi fludmi, znamena to tolko, Ze kde zacina pravo jedného, konéi sa pravo druhého. S kazdym konkrétnym

fudskym pravom koresponduje aj povinnost druhého toto pravo neporusit.

Ustava Slovenskej republiky, ktord je v nasej krajine zékladnou a najvyssou pravnou normou hovori, Ze: ,Ludia su
slobodni a rovni'v déstojnosti a prdvach... [a Ze] zdkladné prdva a slobody st neodnatelné, nescudzitelné, nepremicatelné
a nezrusitelné”. Vlymenuva aj prava, ktorych existencia je stdtom garantovana, tzv. katalég zakladnych ludskych prav

a slobod. Upravuje ich Druhd hlava Ustavy Slovenskej republiky v ¢lankoch 12 az 54.5

Statne pravne normy priznavaju zakladné ludské prava a slobody spravidla kazdému ¢loveku bez ohladu na jeho
obcianstvo, ale niektoré z nich su garantované len ob¢anom a obciankam konkrétneho statu. Tento rozdiel spociva
v type ludského prava a jeho pristupnost a garantovanie zavisi od toho, ¢iide o tzv. pravo civilné, politické, kulturne,
socidlne alebo ekonomické. Napriklad, politické pravo volit a byt voleny alebo volena do $tatnych funkcif, pravo
slobodného vstupu na Uzemie 3tatu alebo pravo zakladat politické strany patri len ob¢anom a obciankam konkrét-

neho statu.

Nakolko je Slovenska republika od roku 2004 ¢lenskou krajinou Eurépskej Unie, prava su ndm garantované aj v rdmci

nej (Charta zakladnych préav EU).
Ochrana

Ako uz bolo uvedené, udskych prav sa nemdzeme vzdat a nik nema pravo ndm ich odnat, okrem vynimiek tyka-
jucich sa niektorych zékladnych prav a slobod a velmi striktne Specifikovanych v demokratickych zakonoch. S fud-
skymi pravami sa rodime, s nasou sucastou a podstatou. A my sme sucastou demokratického sveta, v ktorom sa

0 svojich pravach roznymi sposobmi dozvedédme (pozri aj pojem Demokracia, ¢ast 1.2).

52 https://www.ohchr.org/sites/default/files/UDHR/Documents/UDHR_Translations/slo.pdf
5 (stava Slovenskej republiky, dostupné na https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/1992/460/
5 Tamtiez

% https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SK/TXT/7uri=celex%3A12016P%2FTXT
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Vieme, ktoré ludské prava nam patria a kde méZeme néjst ich zoznam (napriklad ¢lanky 12 az 54 Ustavy Slovenskej

republiky). Pozrime sa teraz na to, ako postupovat pri ich porusent.

Dolezité je uvedomit si, ze ak pri fudskych pravach hovorime aj o bezpravi, ide o bezpravie, ku ktorému dochédza
70 strany statov, alebo vodi ktorému nie sme Statmi chraneni. Kazdé a kazdy z nés je sucastou akéhosi pravneho
a politického celku, ktory voldme 3tat. Existencia nasich neodnatelnych, nescudzitelnych, nepremlcatelnych a ne-
zrusitelnych prav vo vztahu k statu znamena povinnost Statov tieto nase prava nielen pasivne respektovat, ale ich aj

aktivne chranit. Tento narok voci statu nam vyplyva z nasej Ustavy.

Ak su nade prava porusené, mozeme sa napravy domahat na vieobecnom sude a na Ustavnom sude. Délezitd dlo-
hu od roku 2004 v Slovenskej republike zohrava aj pravo Eurdpskej tnie. Co sa stane v pripade, ked ochrana nasich

prav na Statnej Urovni zlyha? Alebo ak nase prava porusi samotny 5tat? Vtedy nastupuje ochrana medzindrodna.
Nebolo tomu tak vzdy.

Nakolko zlociny proti fudskosti boli a st pachané v mene statov prave ludmi a nie nejakymi abstraktnymi entitami, udalosti

druhej svetovej vojny dramaticky prestylizovali medzindrodny pravny poriadok a takpovediac ho poludstili, humanizovali.
Globalna medzinarodna ochrana ludskych prav

Medzindrodny pravny poriadok, ktory bol nastaveny po druhej svetovej vojne, je zaloZeny na systéme medzinarod-
nych dohovorov a inych pravnych instrumentov, ktoré zabezpecuju jeho fungovanie. Mnohé z nich sa priamo doty-
kaju uznania a ochrany zékladnych fudskych prav a slobdd. Vécsina z nich bola prijatd pod patrondtom Organizéacie
Spojenych narodov, ktord vznikla hned po skon¢enf druhej svetovej vojny, ale niektoré su vysledkom regiondlnych
snah (napriklad Eurépsky dohovor pre ludské prava*). Medzi tieto dokumenty, ktorych signatarom je aj Slovenska

republika, patria okrem inych aj*”:

Medzindrodny pakt o obc&ianskych a politickych pravach;

. Medzindrodny pakt o hospodarskych, socidlnych a kultdrnych pravach;

. Dohovor proti muceniu a inému krutému, nefudskému alebo ponizujucemu zaobchéddzaniu alebo trestaniu;
Medzindrodny dohovor na zabrénenie vietkych foriem rasovej diskriminacie;

. Dohovor o odstraneni vietkych foriem diskriminacie Zien;

. Dohovor o pravach dietata.

Vseobecnd deklardcia fudskych prdv, prijata v roku 1948, nie je sice dokument pravne zavazny, ale ma zasadnu mo-

rélnu a politickd hodnotu.

Kazdy jeden pravne zavdzny dohovor sprevadzaju mechanizmy monitorujuce dodrzovanie ludskych prav jednotli-
vymi ¢lenskymi statmi, napriklad, Rada OSN pre fudské prava®® alebo Vybor Paktu o obcianskych a politickych pra-
vach pre ludské prava. Azda najznamejsim medzinarodnym kontrolnym organom v tejto oblasti je Vysoky komisar
OSN pre ludské prava a jeho Urad. Dodrziavanie ludskych prév pozorne sleduju aj medzinarodné mimovlddne orga-

nizacie, napriklad Amnesty International, Human Rights Watch, Freedom House.

% https://www.mzv.sk/diplomacia/organizacia-spojenych-narodov
57 https://www.humanrightsguide.sk/sk/Oblasti/co-su-ludske-prava/ktore-su-zakladne-ludskopravne-dokumenty

% https://www.ohchr.org/en/hrbodies/hrc/home



Regionalna medzinarodna ochrana ludskych prav

Nakolko je Slovenska republika ¢lenskym Statom Rady Eurépy®, regiondlnej medzinarodnej organizacie zaloZenej v roku
1949 na podporu pluralitnej demokracie a ochranu fudskych prav, na ochranu ludskych prav dohliada aj jej organ,
Eurdpsky sud pre fudské prava. Tento sud funguje ako nezévisly medzindrodny sud, na ktory sa mozno obrétit so staznos-

tou na porusovanie ludskych prav, ale len vtedy, ak ste neuspeli so svojou staZznostou na sidoch Slovenskej republiky®.
Medzinarodné zlociny proti ludskosti

Medzindrodné tribunaly, ktoré postihovali zlociny spachané pocas druhej svetovej vojny®' otvorili, cestu moznosti
medzinarodnej trestnej stihatelnosti tych, ktorf sa dopustia tzv. zlocinov proti ludskosti. Aj ked tato kategoria naj-
hrubsieho porusenia ludskych prav vychadza z pachania zlocinov proti ludskosti poc¢as vojny, v sicasnosti su tieto

skutky postihnutelné ako v ¢ase vojny, tak aj v case mieru.

Zlo¢iny proti ludskosti si vymedzené v ¢lanku 7 zriadovacieho Statutu Medzinrodného trestného sudu, ak su
spachané ako sucast rozsiahleho alebo systematického Gtoku namiereného proti civilnému obyvatelstvy, s tym, ze
pachatel si bol utoku vedomy. Patria medzi ne napriklad vyhladzovanie, zotrocenie, deportacia, mucenie, znasilne-
nie, nUtend prostitlcia alebo prenasledovanie akejkolvek identifikovatelnej skupiny alebo kolektivu z politickych,

rasovych, narodnostnych, etnickych, kultdrnych, ndbozenskych dévodov a taktiez z dévodov pohlavia a inych®.
Osoby bez statnej prislusnosti

Medzindrodnd ochrana je dolezitd aj vtedy, ak urcity ¢lovek nema svoj vlastny stét, inymi slovami, je bez statneho
obcianstva. Takéto osoby sa nazyvaju osoby bez Statnej prislusnosti a podliehaju medzindrodnopravnej ochrane,
kedZe narodna statna ochrana v tychto pripadoch neexistuje®. V sti¢asnosti je vo svete priblizne 12 miliénov ludi

bez Statnej prislusnosti.

Osobou bez statnej prislusnosti sa clovek mdze stat z viacerych dévodov. Existuju priklady z historie alebo aj nedavnej mi-
nulosti, ked $taty vyclenili urcitd etnickd skupinu fudf a kolektivne ju zbavili Statneho obcianstva. Nacistické Nemecko pod-
la 11. Nariadenia k Zakonu o risskom (nemeckom) obcianstve z novembra 1941 zbavilo obcianky a ob¢anov hldsiacich
sa k Zidovskej viere a s trvalym pobytom v zahrani¢i nemeckého statneho obcianstva®. V Syrii sa pocty 0sob bez statnej
prislusnosti, ktoré zahrruju napriklad fudi hlasiacich sa ku kurdskej narodnosti alebo palestinskych ute¢encov pohybuiju
v statisicoch®. K strate $tatnej prislusnosti moZe dojst aj za menej dramatickych okolnosti, napriklad v désledku sobasa

medzi osobami inej $tatnej prislusnosti, kde jedna z nich sobdsom obcianstvo straca, ale automaticky nenadobuida nové.

Ludské prava, ako vyjadrenie ludskej dostojnosti, patria vietkym fudom, nie len urcitej preferovanej skupine alebo
kategrii (pozri aj ¢ast 1.3). Nie je ndhodou, Ze medzi prvé akty uznania existencie fudskych prav pre vsetkych fudi

patrilo, napriklad, zrusenie otroctva.

% https://www.coe.int/sk/web/about-us

% https://www.humanrightsguide.sk/sk/Oblasti/I-udskopravne-institucie/europsky-sud-pre-ludske-prava

6 Blizsie k Norimberskému a Tokijskému vojenskému procesnému tribundlu napr. na https://www.nationalww2museum.org/war/articles/nuremberg-and-tokyo-war-crimes-trials
62 Rimsky Statut, clanok 7, https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2002/333/

8 Dohovor o pravnom postaveni osob bez Statnej prislusnosti, https://www.unhcr.org/sk/219-skzdrojedohovorydohovory-o-osobach-bez-statnej-prislusnosti-html.html

5 Spolkova republika Nemecko sa Zdkonom o reparacnej naturalizacii z augusta 2021 snazi toto napravit. Pozri napr. https://bnt.eu/cs/shmuti-po-roce-ucinnosti-noveho-prava-na-
naturalizaci-a-reparacni-naturalizaci-v-nemecku-u-spolkoveho-spravniho-uradu-bva-bylo-podano-vice-nez-20000-zadosti/

% https://www.syrianationality.org/index.php?id=19
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Obmedzenia ludskych prav

Nie vietky préava su fudské prava a nie vietky fudské prava su absolUtne. Ani vietky mordlne naroky nie su automa-
ticky fudskymi pravami. Napriklad, ak vas niekto oklame, nemusi dojst k poruseniu Vasich fudskych prav. Ale ak sa
$tat dopusti morélnej chyby, pravdepodobne pojde o porudenie ludskych préav. Staty aj medzinarodné spolocen-
stvo maju povinnost chranit bezpecnost a ludské prava. Stat ma povinnost zabezpecit, aby nedochadzalo napriklad
k neprimeranej policajnej brutalite, alebo, aby pravo na spravodlivy sidny proces nebolo nikomu upierané (pasfvna
povinnost statu). Taktiez musi podniknut efektivne kroky proti Sireniu terorizmu a teroristickych hrozieb a tak chranit
bezpecnost a slobodu svojich obc¢ianok a obcanov (pozri aj pojem Mier a bezpecnost, ¢ast 1.6). Ak k takymto situa-
ciam dojde, je povinnostou Statu tieto porusenia napravit a zabezpecit, aby sa kazdy ¢lovek mohol domoct svojich

prav v spravodlivom sidnom konani (aktivna povinnost statu).

Tak, ako su zakaz mucenia a niektoré aspekty prava na spravodlivy proces prava absolltne, Cize také, od ktorych
sa nemozno za ziadnych okolnosti odklonit, tak su sloboda pohybu, zdruzovania, pravo na sukromie, ¢i dokonca
prdvo na Zivot prava relativne. MéZu byt za urcitych, pravom striktne vymedzenych okolnosti obmedzené, ale len
v nevyhnutnej miere a na nevyhnutny cas. K tomuto méze doéjst uz pri spominanych teroristickych hrozbach alebo

aj v inych pripadoch, kedy je ohrozené zdravie fudi alebo bezpecnost statu.

,Mier je pokojnd sloboda.”

Marcus Tullius Cicero, rimsky pravnik, statnik a rétor (106 —43 n. 1)

Mier a bezpecnost su bezpochyby velmi Uzko spaté. A tak, ako je mier absenciou vojny a nasilia, vojna a nasilie
znemozfuju uplathovanie fudskych slobod vo vietkych moznych a zndmych formach. Mier a bezpec¢nost su Uzko
previazané s fudskymi pravami. Staci sa pozriet do nedéavnej historie, aby sme si pripomenuli, ze pokial dochadza

k porusovaniu ludskych prav, mier a stabilita budu vzdy ohrozené.
Pravo na mier a pravo na bezpecnost

Prdvo na mier, ktoré ma individudlnu aj kolektivnu dimenziu, by malo byt zadkladom pre vietky ostatné ludské prava
a slobody. Mier je medzinarodne uznavany skér ako hodnota nez fudské pravo a ak o nom hovorime ako o prave,
tak skor o prave tzv. tretej generdcie. S tymto pravom su spaté aj dalsie prava z tejto kategérie, a to pravo na odzbro-

jenie, pravo na spolo¢né dedi¢stvo fudstva a iné.

Americky prezident Franklin D. Roosevelt vo svojom prihovore americkému Kongresu zo 6. januéra 1941 predniesol
viziu Styroch slobdd, ktoré maju byt ako univerzalne fudské prava priznané kazdému jednému ¢loveku kdekolvek
na svete® Tento prejav, zndmy ako ,Prihovor o styroch sloboddch”, identifikoval slobodu prejavuy, slobodu vyznania,
slobodu bez nedostatku a slobodu bez strachu ako prirodzené prava vietkych ludi. Prezidentova manzelka, Eleanor
Rooseveltova, sa neskér spojila v OSN so zéstancami fudskych prav z celého sveta a zaslUZila sa za to, Ze sa tieto prava

stali neskor v roku 1948 neoddelitelnou ¢astou Vseobecnej deklardcie fudskych prav®’. Z tychto Styroch zékladnych

% https://www.fdrlibrary.org/four-freedoms

5 https://www.ohchr.org/sites/default/files/UDHR/Documents/UDHR_Translations/slo.pdf



slobdd sa prave sloboda bez strachu dé identifikovat s pravom na mier a spolu so slobodou bez nedostatku tvori to, ¢o

dnes pozndme pod pojmom ludskd bezpecnost (pozri aj pojmy Ludské prava a Sloboda, ¢asti 1.5 a 1.8 tejto prirucky).
Pozitivny mier

Ak chceme Zit, pracovat a tvorit v mieri, nemdZzeme len pasivne ocakavat, Zze vojna alebo konflikt na svete nebu-
du a teda automaticky zavladne mier. Takéto vymedzenie mieru mdZeme nazvat negativnym (pasivnym) mierom.
Naopak, tzv. pozitivny mier vyZaduje aktivny pristup mierovej eliminacie konfliktu alebo aktivnu cielend prevenciu

konfliktov. O mier a jeho udrzanie sa treba usilovat.

Zakladnym cielom a Uc¢elom Organizécie Spojenych narodov, ktord vznikla po druhej svetovej vojne, v roku 1945,
je udrzanie mieru a bezpecnosti vo svete. Jej zakladajuci dokument, Charta OSN, v ¢lanku 1 zakotvuje poZiadavku
,robit Gcinné kolektivne opatrenia, aby sa predislo ohrozeniu mieru, odstrdnilo sa jeho ohrozenie a potlacil kazdy Gtocny
¢in.%® Celd Siesta kapitola sa venuje diplomatickému (mierovému) urovnaniu sporov a v siedmej kapitole sa uvadza-

ju opatrenia na kolektivne zabezpecenie mieru.

Dokumentom, ktory priamo hovori o prave na mier, je Deklaracia o priprave spolo¢nosti na zivot v mieri z roku
1978%. Deklaracia zdoraznuje prinos mieru pre staty, jednotlivych fudi a fudstvo ako celok. Pravo na mier bolo potvr-
dené aj dalSou pravne nezdvdznou deklardciou Valného zhromazdenia OSN 0 prdve ndrodov na mier”® z roku 1984.
V roku 2016 Valné zhromazdenie OSN prijalo deklaraciu tykajucu sa konkrétne prava na mier jednotlivych fudi’,
ktorej navrh vypracovala Rada OSN pre [udské prava. Deklardcia v ¢lanku 1 stanovuje, Ze ,kaZdy [jednotlivec] md
prdvo poZivat mier, aby boli presadzované a chrdnené vsetky ludské prdva a rozvoj plne realizovany”.V &lanku 2 zavazuje
¢lenské Staty, aby plne reSpektovali, implementovali a presadzovali fudskd déstojnost, rovnost, nediskriminaciu,
slobodu od strachu, spravodlivost a iné. Nakolko tato deklardcia v kone¢nom désledku nedostala podporu zo strany

Bezpecnostnej rady OSN, zostala taktieZ len vo sfére nezdvazného vyjadrenia statov.

Napriek zakotveniu poZiadaviek na mier v medzindrodnych dokumentoch, v poslednom obdobif sa rozdiely medzi
interstatnymi vojnami a tymi, ktoré sa vedu vo vnutri Statoy, stieraju. Nedostatok mieru moze byt charakterizovany
obcianskymi vojnami, ktoré su mnohokrat prave dosledkom hrubého porusovania fudskych prav v rdmci jednotli-

vych Statov vnutrostatnymi aktérmi, alebo inej Strukturélnej diskriminacie.
Pravo cloveka na slobodu a bezpecnost

Prdvo na slobodu a osobnu bezpecnost je zakotvené v mnohych dokumentoch fudsko—pravneho charakteru a ne-
vztahuje sa nevyhnutne len na cas konfliktu, vojny alebo nepritomnosti mieru. Z eurdpskych dokumentov je to napri-
klad Charta zakladnych prav Eurdpskej Unie, ktord v ¢lanku 6 zarucuje jednotlivcom pravo na slobodu a bezpec¢nost’.
Prava zarucené v clanku 6 charty koreSponduju s pravami vymedzenymi v ¢lanku 5 dalsieho doélezitého dokumentu
— Eurépskeho dohovoru o ochrane fudskych prav a zékladnych slobdd”, podla ktorého bezpecnost kazdého ¢loveka

musf byt dodrzana aj v pripadoch zakonného obmedzenia jeho slobody, napriklad pri zatknutf alebo zadrzanf.

% Charta OSN, ¢lanok 1, Vyhlaska ministra zahranicnych veci 30/1947 Zb., https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/1947/30/

% Rezoldcia Valného zhromazdenia OSN A/RES/33/73 zo diia 15. decembra 1978, dostupné na https://digitallibrary.un.org/record/187239?In=en
7 Rezoldcia Valného zhromazdenia OSN A/RES/39/11 zo diia 18. decembra 1984, dostupné na https://digitallibrary.un.org/record/74608?In=en
71" Rezol(cia Valného zhromazdenia OSN A/71/189 zo diia 19. decembra 2016, dostupné na https://digitallibrary.un.org/record/855187?In=en

72 Pozri https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SK/TXT/uri=celex%3A12016P%2FTXT

7 Pozri https://www.echr.coe.int/documents/d/echr/convention_slk
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Humanitarne pravo

Dejinna skusenost nam hovorf, Ze k vedomému porusovaniu prav a slobdd jednotlivych fudi dochadza najmé pocas
vojen a ozbrojenych konfliktov. Vojenské konflikty, ktoré sa v minulosti viedli vylu¢ne medzi armadami a vojenskymi
silami znepriatelenych mocnosti, sa presunuli do oblasti civilnej. Bezbranni civilisti, zeny, deti a véeobecne neozbro-
jené zlozky obyvatelstva netrpia viak len v medzindrodnych vojnovych konfliktoch, ale st ¢oraz Castejsie aj obetami
obcianskych vnutrostatnych vojen. V désledku zmien vo vedeni novodobych vojen sa porusovanie fudskych prav
pocas vojenskych konfliktov mnohokrat tyka osobnej bezpecnosti a prava na Zivot. Ochranou a bezpec¢nostou civil-
nych oséb a tych, ktori sa priamo nezidcastruju na vojnovych konfliktoch, sa zaobera oblast medzinarodného prava,
ktoré nazyvame humanitarne pravo alebo tieZ pravo vojny (po latinsky ius in bello). Pozostéva z pravnych noriem,
ktoré jednak chrania tieto osoby a jednak obmedzuju sposoby a prostriedky na vedenie vojny a zabezpecuju ply-
nulost humanitdrnej pomoci. NajdbleZitejsie pravne dokumenty v tejto oblasti si Haagske dohovory z rokov 1899

a 1907, Zenevské konvencie z roku 1949 a ich Protokoly I'a Il z roku 1977.

Ministerstvo zahrani¢nych vecf a eurdpskych zaleZitosti Slovenskej republiky zriadilo v roku 2001 staly medzirezort-
ny poradny organ, Vybor pre medzindrodné humanitarne pravo’, ktorého Ulohou je analyza implementacie me-

dzinarodného humanitarneho prava do slovenského pravneho poriadku a aplikacie prislusnymi statnymi organmi.
Pravny poriadok Slovenskej republiky

Mier je krehkou devizou, ktoru si treba chranit a preto aj akykolvek pokus o jeho narusenie sa v Slovenskej republike
berie velmi vézne a je trestné. V Trestnom zékone SR je ohrozenie mieru kvalifikované ako trestny ¢in v paragrafe
417, ktory ustanovuje, ze ,kto v umysle narusit mier akymkolvek spésobom podnecuje k vojne, vojnu propaguje alebo
inak podporuje vojnovu propagandu, potrestd sa odriatim slobody na jeden aZ desat rokov.” Ak je takyto ¢in spachany
pocas krizovej situdcie, v takom pripade je mozné trest odhatia slobody zvysit na doZivotie. Trestnopravna zodpo-
vednost sa tyka kohokolvek z nas, ¢i sme napriklad beznym obc¢anom, politikom, novinarkou ¢i influencerkou bez

rozdielu.

Ustava Slovenskej republiky’® vyslovene pravo na mier nezarucuje, hoci sa uz v Preambule zavazuje k .. trvalej
mierovej spoluprdci s ostatnymi Stdtmi”. Druha hlava Ustavy, venovana zakladnym prévam a slobodém, zaru¢uje prav-
nu ochranu jednotlivca voci neopravnenym zasahom do jeho prav a slobdd, &ize v tomto smere zarucuje jeho

bezpecnost.
Zaverom k mieru a bezpecnosti

VSeobecne sa slovo mier spaja skor s medzindrodnymi institdciami a $tatmi neZ s jednotlivcami a nakolko sa nékla-
dy na zbrojenie vo svete zvysuju, je mozné predpokladat, Ze pravo na mier bude este nejaky cas tazké presadit na
medzindrodnej Urovni. S implementaciou tohto prava do pravnych poriadkov vacsiny suverénnych statov tiez nie je
mozné pocitat v dohladnej dobe. KedZe je viak pradvo na bezpecnost garantované vo vacsine uUstavnych a medzi-

narodnych dokumentov, je pravo na mier (ako ludské pravo tretej generacie) minimalne nepriamo vymahatelné.””

7 Pozri https://www.mzv.sk/diplomacia/medzinarodne-pravo/medzinarodne-humnitarne-pravo, pristup 8. oktébra 2023.
7 Trestny zakon 300/2005 Z. z., https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/, pristup 8. okt6bra 2023.
75 Ustava Slovenskej republiky €. 460/1992 Zb. v zneni neskorsich zmien, dostupné na https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/1992/460/, pristup 8. oktdbra 2023.

77" Ku generaciam fudskych prav pozri napr. heslo Generacie ludskych prav in HORNA, Dagmar — PETOCZ, Kalmén (eds.) Slovnik fudskych prav : Prirucka pre Olympiadu fudskych prav
Bratislava : Univerzita Komenského v Bratislave, 2013, ISBN 978-80-223-3522-5, s. 35, dostupné na https://www.olp.sk/wp-content/uploads/2020/09/SLOVNIK_LP.pdf.



,Sme rovni, dno, zeman-nezeman, v tom rozdielu viac niet. Kto inaksie dnes vravi, neznd casy alebo je zatvrdily, co je
nerozum. Bo rovnost md byt'v svete, ako je pred Bohom rovnost; vsetci fudia sme.” Tento Uryvok z eposu Ezo Vikolinsky
od Pavla Orsdgha Hviezdoslava velmi zaujal mladu Elenu hned, ako ho prvy raz ¢itala. V tomto diele z roku 1890
Hviezdoslav jasne pomenoval, Ze feudalne rozdiely medzi lachtou a poddanymi nemaju miesto v spolo¢nosti
na konci 19. storocia. Elena si mysli, Ze rovnost by mala platit aj medzi muzmi a zenami. Preco by Zeny nemohli volit
vo volbdach tak ako muzi? Preco by Zena nemohla svedcit na suide ako s rovnakou vahou ako muz? Ved na svete ma
byt rovnost! Aj preto sa tato mlada Zena velmi tedi, Ze uz o par dnf bude 18. aprila 1920, kedy bude aj ona moct volit

v prvych volbach do parlamentu v novom state, Ceskoslovenskej republike.

Rovnost je spolu so spravodlivostou dalsou spolocenskou hodnotou, ktord sa prejavuje v nastaveni mnohych pravidiel, ktoré
riadia nase Zivoty. Ci uz ide o Ustavné pravidla fungovania tatu alebo pravidl, ktoré upravuju detailné Zivotné situécie alebo
podnikatelské aktivity hospodarskych subjektov. Idea rovnosti nie je len samostatnou kategdriou, ktord sa premieta v zak-
ladnom nastaven( fudskych noriem, ale je v istom zmysle podstatou spravodlivosti ako takej. Nespravodlivo by boli vnimané
pravidla, ktoré by napriklad umoznovali verejne vyznavat len jedno konkrétne ndbozenstvo a iné ndbozenstva alebo vyznania
by zakazovali. Nerovnost a s fou suvisiacu nespravodlivost by predstavovala situdcia, ak by policia a prokurattra mohli vyset-

rovat len tie trestné ozndmenia, ktoré podal bud jeden muz alebo minimalne dve Zeny (pozri aj pojem Spravodlivost, ¢ast 1.9).
Rovnost v Ustave SR

KedZe je rovné postavenie fudi zasadné, prejavuje sa aj v Ustavnych a medzinarodnych normach. ,Ludia st slobodni
arovniv déstojnostiiv prdvach. ... Zdkladné prdva a slobody sa zarucuju na Uzemi Slovenskej republiky vsetkym bez ohladu
na pohlavie, rasu, farbu pleti, jazyk, vieru a ndboZenstvo, politické, ¢iiné zmyslanie, ndrodny alebo socidlny pévod, prislusnost
k ndrodnosti alebo etnickej skupine, majetok, rod alebo iné postavenie. Nikoho nemozno z tychto dévodov poskodzovat,
zvyhodriovat alebo znevyhodriovat” (¢l. 12 ods. 1 a 2 Ustavy SR). Toto priame vyjadrenie poZiadavky na rovné postave-
nie fudi, je v mnohych ¢astiach Ustavy SR doplnené aj o nepriame urcenie okruhu osob, ktorému patria ur¢ité prava.
Napriklad, ,nikoho nemozno mucit” (¢l. 16 ods. 2 Ustavy SR), ,kaZdy md prdvo na zachovanie ludskej dostojnosti” (1. 19 ods.

1 Ustavy SR), ,obc¢ania maju prdvo zicastriovat sa na sprdve verejnych veci” (¢I. 30 ods. 1 Ustavy SR).
Rovnost na papieri ¢i skutocna rovnost?

Nie kazdé rozdielne zaobchadzanie je porusenim principu rovnosti. Aj ked Ustava SR uvédza, Ze nikoho nemozno z uve-
denych dévodov ,poskodzovat, zvyhodriovat alebo znevyhodriovat”, v urcitych situdciach je mozné a dokonca aj potreb-
né robit rozdiely v pravach i povinnostiach. Je mozné odlisne zaobchadzat s urcitou skupinou oséb, ak rozdielne zaob-
chadzanie sleduje urcity doleZity (legitimny) ciel a ak je primerané na dosiahnutie tohto ciela. Napriklad, ak je osobdm
mladsim ako 18 rokov znemozneny pristup na premietanie filmu s erotickym alebo nasilnym obsahom. Dévodom tohto
odlisného pristupu je urcity ciel, ktorym je ochrana morélky maloletych a snaha o ich zdravy vyvoj. Primeranost znamens,

Ze nie je nevyhnutné zakazat premietanie takéhoto filmu Uplne, postacuje zamedzit pristupu deti a maloletych.

K diskriminacii moze dochadzat, ak nie je spravne urcené to, o predstavuje urcitd relevantnt odlisnost, ktord si
vyzaduje odlisné zaobchadzanie. Tento rozlidovaci prvok/dévod (kompardtor) musi byt stanoveny na zaklade ur-
¢itych hodnét, idef, legitimneho ciela, ktory sa ma dosiahnut v demokratickom a prdvnom 5tate (napr. poZiadavka
zabezpecenia a ochrany ludskych prav a slobdd). Ak s osobami, ktoré patria do rovnakej skupiny, zaobchadzame

rovnako a hodnotovo neutrédlne, bez ohladu na ich charakteristiky/osobitnosti, hovorime o tzv. formdlnej rovnosti.
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Prikladom moze byt rovnaké pravo a zaroven aj povinnost vsetkych ziacok a Ziakov od 6 rokov navstevovat a absol-
vovat povinnu skolsku dochadzku. Ide tu o zdkonnu rovnost (de iure), ktora nehladi na fakticky stav (de facto), ako je

napriklad socidlne, zdravotné, etnické alebo iné postavenie jednotlivého ¢loveka.

Komparator, ktorym rozlisSujeme situdcie alebo skupiny osdb, musi byt stanoveny na zéklade urcitych hodnét, musi
brat do Uvahy kontext, predstavy o spravodlivosti v demokratickom a pravnom State. Ak berieme pri stanoveni
poziadavky rovnosti do Uvahy skuto¢nu situdciu jednotlivého ¢loveka, jeho postavenie, vzdelanie, schopnosti, moz-
nosti a skuto¢ny dopad daného pravidla, hovorime o tzv. materidlnej rovnosti. Napriklad, ak niektorf Ziaci maju
ur¢ité obmedzenie pohybu a potrebuju na svoj presun vyuZzivat napr. invalidny vozik, bez technickej ¢i stavebnej
Upravy v Skole nebude ich formélne pravo naplnené. Aby mali skuto¢ne rovnaky pristup ku studiu je nevyhnutné
urobit urcité opatrenia. Tym bude zohladnené ich osobitné postavenie a zdravotny hendikep, ¢o im umozni, rovna-

ko ako Ziackam a Ziakom, bez hendikepu, absolvovat skolski dochadzku.

Ak je cielom rozdielneho zaobchadzania vyrovnanie urcitych rozdielov a vytvorenie rovnakych (resp. rovnych) moz-
nosti k dosiahnutiu nejakého ciela, hovorime o tzv. rovnosti prileZitosti. |de o druh materidlnej rovnosti a zjedno-
dusene mozno povedat, Ze ide o také ponimanie rovnosti, ktord stavia vsetkych na jednu Startovaciu Ciaru. Vyssie
uvedeny priklad technickych/stavebnych opatreni na umoznenie pristupu do $koly aj pre osoby so zdravotnym
znevyhodnenim je prikladom rovnosti prileZitosti. Cieflom takéhoto konania je dat vietkym rovnu prileZitost vyuZit
svoje schopnosti a vzdeldvaci systém bez ohladu na znevyhodnenie. Ak by bolo ciefom nejakého opatrenia poskyt-
nut rovnost v dosiahnuti urcitého ciela a nie len rovnakej Startovacej ¢iary, hovorime o tzv. rovnosti vysledkov.
Prikladom moZe byt pravidlo, ktoré stanovuje kvoty pre urcity pocet Zien, ktoré by mali byt vo vrcholovom ma-
nazmente obchodnych spolo¢nosti. Ciefom tohto opatrenia je priamo dosiahnut rovné postavenie a nie len vyrov-
nat ¢i eliminovat pric¢inu znevyhodnenia. Rovnost vysledkov byva ter¢om kritiky, pretoZe z dlhodobého hladiska

neriedi priciny zaostavania, znevyhodfovania, resp. diskrimindcie urcitej skupiny.”
Ukotvenie rovnosti v medzinarodnom prave

Z medzindrodného hladiska doslo k uchopeniu rovnosti v jej najsirsom vyzname az v roku 1948, kedy sa 51 statov
sveta vo Vieobecnej deklaracii ludskych prav OSN zhodlo na tom, Ze ,vietci ludia sa rodia slobodni a rovniv déstojnos-
tipravach” (¢1. 1); ,kaZdy je oprdvneny na vsetky prdva a slobody, ktoré stanovuje tdto deklardcia, bez akéhokolvek rozdielu
rasy, farby pleti, pohlavia, jazyka, ndboZenstva, politického alebo iného zmyslania, ndrodnostného alebo socidlneho pé-
vodu, majetku, rodu alebo iného postavenia” (¢l. 2 ods. 1) a Ze vsetci su si pred zdkonom rovni a maju prdvo na rovnaku

zdkonnu ochranu bez akejkolvek diskrimindcie.” (¢l. 7).7°

Zakaz diskriminécie upravuje ¢l. 14 Eurépskeho dohovoru o fudskych pravach (Rada Eurépy, 1950)%° v zmysle ktoré-
ho ,uZivanie prdv a slobéd priznanych tymto dohovorom sa musi zabezpecit bez diskrimindcie zaloZenej na akomkolvek
dévode, ako je pohlavie, rasa, farba pleti, jazyk, nabozZenstvo, politické alebo iné zmyslanie, ndrodnostny alebo socidiny
pévod, prislusnost k ndrodnostnej mensine, majetok, rod alebo iné postavenie”. Toto ustanovenie zakazuje diskriminaciu
pri uplatfiovani prav a slobdd upravenych v tomto dohovore a jeho protokoloch. Aby nebolo uplatfiovanie prin-
cipu rovnosti takto zUzené, a aby sa aplikovalo na akékolvek prava upravené vnutrostatnym pravnym poriadkom,
bol v roku 2000 prijaty Protokol ¢. 12 k Eurépskemu dohovoru o fudskych pravach. Upravuje Sirsi rdmec zakazu

78 HORNA, Dagmar, PETOCZ, Kélman (eds.) Vybrané texty k ludskych prdva. Prirucka pre Olympiddu ludskych prdv. Bratislava: Univerzita Komenského v Bratislave, 2013,
ISBN: 978-80-223-3523-2, 5. 121 — 122, dostupné na https://www.olp.sk/wp-content/uploads/2020/09/Vybrane_texty_k_LP.pdf

7 Charta OSN z roku 1945 upravuje primérne rovnost v postaveni statov. Vo vztahu k jednotlivcom v preambule spomina len vieru,, v rovnaké prdva muzov a Zien i ndrodov velkych i malych”.

8 Celym ndzvom Dohovor o ochrane ludskych prdv a zkladnych slobdd, dostupné na https://www.echr.coe.int/documents/d/echr/convention_slk



diskriminacie, podla ktorého ,uZivanie vsetkych prdv ustanovenych zdkonom sa zabezpeluje bez diskrimindcie” z rov-
nakych dévodov, ako su uvedené v ¢l. 14 tohto dohovoru. Uvedené rozsirenie a doplnenie ochrany na akékolvek

prava, upravené vnutrostatne, viak uz nebolo zosiroka akceptované®

KedZe Vseobecnd deklaracia ludskych prdv nema povahu pravne zdvazného dokumentu, boli jej ustanovenia ne-
skor na Urovni OSN rozpracované do formy zévaznych medzindrodnych zmldv. Tie uz vyzadovali od 3tatov, aby
boli prijaté také vnutrostatne pravidla, ktoré budu od Statnych organov aj stikromnych aktérov vyzadovat urcité
konanie, resp. nekonanie. Napriklad, v roku 1964 bol v OSN prijaty Dohovor o odstrdneni vsetkych foriem rasovej
diskrimindcie, ktory s odvolanim sa na deklaraciu, prizndva pravo na rovnakd ochranu proti akejkolvek diskriminacii
a proti kazdému podnecovaniu k diskriminacii osobitne z dévodu rasy, farby pleti alebo ndrodnostného ¢i etnické-
ho pévodu. Staty sa zaviazali prijat viaceré praktické, nielen legislativne, opatrenia na odstranenie vsetkych foriem
tohto druhu diskrimindcie. V roku 1979 bol prijaty Dohovor o odstrdneni vietkych foriem diskrimindcie Zien ®
Zmluvné staty sa zaviazali zakotvit zésadu rovnopravnosti muzov a Zien vo svojich Ustavach alebo inych pravnych
predpisoch a zabezpecovat praktické uskuto¢nenie tejto zésady aktivnym prijimanim opatreni na efektivne zabez-
pecenie rovného zaobchadzania s muZzmi a Zenami v réznych oblastiach alebo zdrzanim sa konania alebo praktik,

ktoré diskriminuju Zeny.

Okrem dvoch vyssie spomenutych dohovorov bolo v OSN i v regiondlnych organizéciach (napr. v Rade Eurdpy) pri-
jatych viacero medzindrodnych dokumentov, upravujicich zakaz diskriminacie z réznych dévodov alebo v urcitych
oblastiach.#

Z pohladu pravneho poriadku ¢lenského statu Eurépskej Unie je princip rovnosti jednym zo vieobecnych pravnych
principov EU; mé Ustavny charakter a zavazuje EU ako aj jednotlivé ¢lenské Staty. Podla ¢l. 2 Zmluvy o EU, o je za-
kladny dokument EU, je organizécia ,zaloZend na hodnotdch ucty k ludskej déstojnosti, slobody, demokracie, rovnosti,
prdvneho Stdtu a reSpektovania ludskych pradv vrdtane prdv 0séb patriacich k mensindm. Tieto hodnoty st spoloc¢né ¢len-
skym stdtom v spolocnosti, v ktorej previddia pluralizmus, nediskrimindcia, tolerancia, spravodlivost, solidarita a rovnost

medzi zenami a muzmi."&

Podla ¢l. 9 Zmluvy o EU ,Unia dodrziava pri vsetkych svojich cinnostiach zdsadu rovnosti obcanov®® Z obsahového
hladiska moZno princip rovnosti v ramci EU najvieobecnejsie vymedzit ako poZiadavku rovného konania, resp. za-
obchadzania, v situacidch, ktoré su v zasade rovnaké a v ktorych neexistuje objektivny dévod na rozdielne konanie.
Charta zékladnych prav EU (2001)% chape rovnost ako nedelitelnd a univerzalnu hodnotu, ktoré je duchovnym
a moralnym dedicstvom Eurdpy. V snahe o komplexnejsie vyjadrenie principu upravuje tato charta v rdmci rovnosti

a nediskriminacie aj osobitné prava dietata, prava starsich 0séb a 0s6b so zdravotnym postihnutim.

& Doposial'je Protokol ¢. 12 zdvazny len pre 20 $tatov Rady Eurdpy. Slovenska republika ho podpisala 4. novembra 2000, ale do dnesného diia ho neratifikovala. Preto nie je pre SR zdvaznou
medzindrodnou zmluvou.

8 https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/1987/62/19870701

8 Napr. Dohovor o diskriminacii v povolani a zamestnani (Medzindrodna organizacia prace, 1958), Dohovor o boji proti diskriminacii v oblasti vzdelania (UNESCO, 1960), Deklaracia
0 odstraneni vietkych foriem nezndsanlivosti a diskriminécie na zéklade nébozenstva a viery (OSN, 1981), Medzindrodny dohovor o ochrane prdv vetkych migrujicich pracovnikov
a clenov ich rodin (OSN, 1990), Rdmcovy dohovor na ochranu ndrodnostnych mensin (Rada Eur6py, 1995), Dohovor o pravach osdb so zdravotnym postihnutim (OSN, 2006).

8 https://eur-lex.europa.eu/resource.html?uri=cellar:2bf140bf-a3f8-4ab2-b506-fd71826e6da6.0011.02/DOC_1&format=PDF
% Tamtiez.
% https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SK/TXT/PDF/uri=CELEX:12016P/TXT
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Zakaz diskriminacie

Ako sme uz uviedli, rovnost je vseobecnou hodnotou, ktord musf byt implementovana v kazdodennej realite Zivota.
KedZe je v mnohych zivotnych situdciach casto tazké na prvy pohlad identifikovat uz spominany komparator (dé-
vod odlisného zaobchéddzania), ako aj oblasti a situdcie, kde sa este méa a kde uz nemé aplikovat rovny pristup, resp.
kde uz je odévodnené odlisné zaobchadzanie, v ¢lenskych $tatoch EU st dodnes zna¢né rozdiely v dosahovani
skutoc¢nej rovnosti v praxi. Preto bolo potrebné posilnit a rozsirit pravne nastroje, ktorymi bude mozné zapasit proti
diskriminacii. Na trovni EU ide o tzv. antidiskriminacné smernice ¥ ktoré su pre ¢lenské Staty pravne zavazné a ktoré
vyZaduju odstranenie réznych foriem diskriminacie na zaklade réznych diskriminacnych dévodov v réznych oblas-

tiach Zivota. V Slovenskej republike su tieto smernice pretavené do tzv. Antidiskriminac¢ného zdkona

Tento zakon zadefinoval rézne formy diskriminacie, medzi ktoré patri priama diskrimindcia (napr. ak nie je Rém vpusteny do
reStauracie preto, Ze je Rdbm), nepriama diskriminacia (napr. ak by nebolo Rémovi umoznené vstlpit do reStauracie z dévodu,
Ze sa tam kond uzavretd spolocenska akcia, pocas konania ktorej nie je umozneny verejnosti pristup, pricom by to nebola
pravda a ciefom by bolo len znemozZnit pristup RGmom), obtazovanie, sexudlne obtaZovanie, pokyn, nabadanie a presvied-
¢anie na diskriminaciu. Diskriminaciou je aj trest alebo iny postih za to, Ze upozornite na diskriminaciu alebo Ze sa doma-
hate pravnej ochrany proti diskriminacii. Napriklad, ak by sa zamestnankyna stazovala, ze bola v praci sexudlne obtazovana
nadriadenym a nasledne by s fou zamestnavatel ukoncil pracovny pomer (pricom by formélne uviedol iny dévod ukonce-
nia pracovného pomeru), mohla by sa zamestnankyrna domahat na sude, aby urcil, Ze samotné prepustenie z prace bolo
diskriminaciou. Zasada rovného zaobchadzania neznamend len zékaz diskriminacie, ale aj prijimanie opatreni na ochranu

pred diskrimindciou. To znamena, Ze nestacf len nediskriminovat ale je potrebné aj aktivne konat, aby k diskriminacii nedoslo.

Povinnost dodrziavat zadsadu rovného zaobchadzania nemad len Statna moc, ale vztahuje sa na kazdu osobu, fyzic-
ku alebo pravnickd (zamestnavatel, Skola, prevadzkovatel kina, atd’). Antidiskriminacny zdkon jasne urcuje oblasti
pravnych vztahov, v ktorych sa tato zasada uplatiuje (pracovnopravne vztahy, socidlne zabezpecenie, zdravotna
starostlivost, poskytovanie tovarov a sluzieb, vzdeldvanie). Ak nejakd osoba porusi zasadu rovného zaobchéadza-
nia, antidiskriminacny zakon stanovuje aj pravidla pravnej ochrany pred diskriminaciou. Osobitne umoZriuje kazdej
obeti, ktorej prava boli nedodrzanim zésady rovnakého zaobchadzania dotknuté, doméhat sa na sude svojich prav.
MozZe sa domahat, aby ten, kto nedodrzal rovné zaobchadzanie, upustil od svojho konania, napravil protipravny stav

alebo poskytol primerané zadostucinenie.®

Co je sloboda? Je to volnost a pravo robit lubovolne ¢o sa komu a kedy zachce? Rozhodovat sa len podla seba
a podla toho, ¢o uznadme za spravne a dobré pre nas, a to bez ohladu na potreby a nazory ostatnych? Zrejmé je, ze
v spolocenstve ludi takyto druh slobody nemdze redlne existovat bez toho, aby to negativne neovplyvnilo spolo-

Censké spolunazivanie. Alebo, slovami klasického filozofa Immanuela Kanta: ,Sloboda (nezdvisle od toho, aby bola

8 Napr. Smernica Rady 2000/43/ES z 29. jiina 2000, ktorou sa ustanovuje zasada rovnakého zaobchédzania medzi osobami bez ohladu na ich rasovy alebo etnicky pavod; Smemica
Rady 2004/113/ES z 13. decembra 2004 o vykondvani zdsady rovnakého zaobchddzania medzi muzmi a zenami v pristupe k tovaru a sluzbdm a k ich poskytovaniu; Smernica Eurdpskeho
parlamentu a Rady 2006/54/ES z 5. jula 2006 o vykondvani

8 7&kon ¢. 365/2004 Z. z. o rovnakom zaobchddzani v niektorych oblastiach a o ochrane pred diskriminaciou a 0 zmene a doplnent niektorych zakonov (antidiskriminacny zakon) v zneni
neskorsich predpisov; dostupny na https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2004/365/20160102

% Blizie k dprave principu rovnosti, zakazu diskrimindcie a hlavne moznostiam, ako sa branit pred diskrimindciou pozri napr. v HORNA, Dagmar, PETOCZ, Kélmén (eds.) Vybrané texty
k ludskych pravam : Prirucka pre Olympiddu ludskych prdv Bratislava: Univerzita Komenského v Bratislave, 2013, ISBN: 978-80-223-3523-2, dostupné na https://www.olp.sk/
wp-content/uploads/2020/09/Vybrane_texty_k_LPpdf ako aj v Prirucka ludskych prdv, dostupné na https://www.humanrightsquide.sk/sk/Oblasti/diskriminacia



obmedzend inou volbou), pokial méze koexistovat so slobodou kazdého druhého v sulade s univerzdlnym zdkonom, je

Jjedinym autentickym prdvom, ktoré patri kazdému cloveku na zdklade jeho ludskosti”®

Z uvedeného vyplyva, 7e sloboda je Uzko spatd aj s kategdriou fudskej dostojnosti, ktord inymi slovami médzeme
vymedzit aj ako slobodu ¢loveka byt tym, ¢im chce byt a mat to, ¢o chce mat. Samozrejme bez toho, aby tym ob-

medzil slobodu inych (pozri ja pojem Déstojnost, Cast 1.3).

Hlavnym cielom ohranicenia slobdd je snaha vyhnut sa spolo¢enskym konfliktom.

Proces vzniku ludskych zakonov a neskér aj vzniku Statov a pravnych poriadkov ako takych, bol (a stéle aj je) pozna-
Ceny prave snahou ludstva o nastavenie rozumnych limitov slobody medzi jednotlivymi ludmi aj medzi jednotlivym
¢lovekom a Statom. V demokratickych spolo¢ensko—politickych systémoch je sloboda ¢loveka zékladnym pilierom.
Hranice konania jednotlivych obcanov a obcianok ako aj Statu su presne uréené v zékladnych zakonoch Stétoy,
¢ize v Ustavéach. V Ustave Slovenskej republiky je tymto slobodam a obmedzeniam venované druhd hlava, nazvana
Zakladné prava a slobody?'. V ¢ldnku 12 ods. 1 Ustava hovori, Ze: ,Ludia su slobodni a rovni v déstojnosti a prdvach.
Zdkladné prdva a slobody su neodriatelné, nescudzitelné, nepremicatelné a nezrusitelné Tieto su v Slovenskej republike
garantované,..bez ohladu na pohlavie, rasu, farbu pleti, jazyk, vieru a ndboZenstvo, politické, alebo iné zmyslanie, ndrodny
alebo socidlny pévod, prislusnost k ndrodnosti alebo etnickej skupine, majetok, rod alebo iné postavenie. Nikoho nemozno

z tychto ddvodov poskodzovat, zvyhodriovat alebo znevyhodriovat” (¢lanok 12 ods. 2 Ustavy Slovenskej republiky).

Na uvedené zakladné ¢lanky nadvézuju dalsie ¢lanky Ustavy SR, ktoré sa tykaju osobnej slobody v uzsom zmysle,
konkrétne podmienky obmedzenia osobnej slobody pri zadrzani, vézbe, treste odnatia slobody alebo nedobrovol-
nej Ustavnej starostlivosti (¢lanok 17), slobody vlastnit majetok (¢lanok 20), slobody pohybu a pobytu (¢ldnok 23),
slobody myslenia, svedomia, ndboZenského vyznania a viery (¢lanok 24), sloboda prejavu a pravo vyhladavat a Sirit
informacie (¢lanok 26), sloboda zhromazdovania (¢lanok 27), sloboda zdruzovania (¢lanok 28), sloboda volby povo-

lania a zarobkovej ¢innosti (¢lanok 35), sloboda vedeckého badania a umenia (¢lanok 43) a iné.

Osobna sloboda

Akékolvek obmedzenie osobnej slobody musi byt vynimocné, len na nevyhnutny a presne stanoveny c¢as, musi
vyplyvat zo zékona alebo z rozhodnutia, ktoré musi byt zdévodnené a vydané sudom. Prislusnicka*prislusnik po-
licajného zboru méze so suhlasom (v niektorych pripadoch aj bez suhlasu) prokuratiry rozhodnut o obmedzeni
osobnej slobody len vynimocne, na kratky ¢as. Dovody na takéto obmedzenie méZu zahffat napriklad bezpe¢nost

Statu, vynutitelnost prava, zabezpecenie verejného poriadku alebo vykonu spravodlivosti.

Daldie zasahy do osobnej slobody su mozné napriklad pri umiestneni osoby v zdravotnickom zariadeni, a to aj
bez jej sihlasu, na ¢as maximalne Styroch tyzdhov. O takomto opatreni musi na zéklade odborného odportcania
taktiez rozhodnut sud. Méze k tomu prist v takych pripadoch, ked osoba predstavuje pre seba alebo svoje okolie
bezprostredné nebezpecenstvo v désledku mentdlinej poruchy alebo podobného stavu a odmieta dobrovolnu
hospitalizaciu. Podobnym spdsobom sa postupuje, ak je osoba vysoko infekéna a moze dojst k ohrozeniu verejného
zdravia. Ak osoba odmietne dobrovolnu karanténu, je mozné postupovat ako v prvom pripade. Existuju aj pripady,
kedy osoba nie je schopnd udelit informovany suhlas v désledku psychického alebo fyzického stavu, alebo ide

0 0sobu neplnoletd a jej zékonni zéstupcovia takyto suhlas odmietaju dat a lie¢ba je Zivotne déleZita.

* KANT, Inmanuel The Metaphysics of Morals. Cambridge : Cambridge University Press, 1996. Cambridge Texts in the History of Philosophy, s. 30.
91 Ustava Slovenskej republiky, dostupné na https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/1992/460/
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KedZe obmedzenie osobnej slobody méa automaticky dopad aj na obmedzenie celého radu dalsich slobdd, ktorych
vykon nie je bez vykonu osobnej slobody mozny, je v pripadoch obmedzenia nutné konat a rozhodovat a vykladat

zakon skor restriktivne (zuzujuco).
Medzinarodna ochrana prava na slobodu

Pravdou je, Ze pojem slobody presiel v priebehu fudskych dejin réznymi interpretaciami, ktoré vzdy vychadzali
7 konkrétnych problémov a udalosti urcitej doby. Ani v 21. storo¢i nie je mozné tvrdit, Ze interpretacia slobody je
viade na svete rovnaka, aviak vietky dolezité medzinarodné fudsko—pravne dohovory a dokumenty garantuju ne-

porusenie tohto prava mimo zakonnych limitov.

Napriklad, Veobecna deklaracia fudskych prav spomina slobodu uZ vo svojej Preambule a taktieZ v nasledujucich
¢lankoch® Listina zakladnych prav a slobdd okrem iného zarucuje osobnt slobodu v ¢lanku 8%; Charta zékladnych
prav Eurdpskej Unie v ¢lanku 6 zarucuje pravo na slobodu a bezpecnost®; ¢lanok 5 Dohovoru o ochrane ludskych
prav a zékladnych slobdd (tieZ zndmy ako Eurdpsky dohovor o ludskych pravach®) stanovuje, Ze osobna sloboda
mdbze byt obmedzena len v pripade, ak neexistuje Ziadny iny mozny spdsob vyrieSenia situacie; Medzindrodny pakt

o obcianskych a politickych pravach hovori o obcianskych a politickych slobodach®®.
Otroctvo

Azda najhrubsim porusenim prava na slobodu bol v fudskych dejinach institut otroctva. Ludské dejiny su aj dejina-
mi postupného nadobudania fudskej slobody a k zruseniu institutu otroctva sa fudstvo dopracovalo len relativne
nedavno.

Dejiny otroctva siahaju do staroveku a praktizovali ho takmer vietky svetové civilizacie. Rimske pravo, ktoré je zname
na tu dobu precizne vypracovanym systémom obcianskeho prava, spajalo prava vlastnika otroka s pravami k veci.
Vlastnik mal teda k otrokovi tie isté prava ako k akejkolvek veci a mohol s nim nakladat spésobmi pravne garan-
tovanymi vecnymi pravami. Mohol otroka kupit, predat, vymenit, zdedit alebo darovat. Rozhodoval o celej jeho

existencii alebo neexistencii?.

Rimsky Statut®, ktory v roku 1998 polozil zéklady Medzinarodného trestného suidu so sidlom v Haagu, zaradil v ¢lan-
ku 7 otroctvo (zotrocenie) medzi najzavaznejsie zlociny proti ludskosti®®. Avsak este v 19. storo¢i bolo otroctvo
globalne akceptované a medzinarodne aplikované. Medzi rokmi 1815 a 1957 bolo prijatych a implementovanych
okolo tristo medzindrodnych dohovorov na potlacenie otrokérskych praktik. Velké Briténia prijala v roku 1833 tzv.
Lemancipacny zakon”, ktorym zrusila otroctvo vo vsetkych svojich kolénidch. Spojené staty americké nasledovali ten-
to priklad a v roku 1865 prijali 13. dodatok k Ustave USA, ktorym ukon¢ili otroctvo vo vietkych statoch. Poslednym

°2 https://www.ohchr.org/sites/default/files/UDHR/Documents/UDHR_Translations/slo.pdf

# Ustavny zakon 23/1991 Zb., https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/Z2/1991/23/

% https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SK/TXT/uri=celex%3A12016P%2FTXT

% Blizsie k ochrane ludskych prav a slobod pozri napr. Prirucka liudskych prav, dostupné na https://www.humanrightsquide.sk/sk/Oblasti/
% Vyhlaska ministra zahrani¢nych veci 120/1976 Zb., dostupné na https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/1976/120/

% Viac napr. REBRO, Karol, BLAHO, Peter Rimske prdvo, Ales (enék, 2019, ISBN 978-80-738078-2-5

% Rimsky Statdt bol prijaty 17. jula 1998 a vstdpil do platnosti 1. jdla 2002, ked ho ratifikovalo 60 Statov. Je vyznamnym medznikom v oblasti medzindrodného prava vo vseobecnosti,
nakolko predstavuje mechanizmus na stihanie jednotlivcov za obzvlast zavazné zlociny proti ludskosti. Sid md v stcasnosti 123 zmluvnych stran (november 2023), ¢o znamen, ze ho
ratifikovalo 123 3tatov.

% 0zndmenie Ministerstva zahranicnych veci Slovenskej republiky 333/2002 Z. z., dostupné na https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2002/333/



statom, ktory zrusil otroctvo, bola Mauritania. Ucinila tak v roku 1981, avsak trestnym ¢inom sa tieto praktiky v tomto
state stali az v roku 2007. V sucasnosti je zdkaz otroctva sucastou vsetkych fudskopravnych dokumentov upravuju-

cich oblast osobnej slobody.

Po prvykrat bolo otroctvo medzindrodne zadefinované v tzv. Dohovore o otroctve z roku 1926 ako ,postavenie alebo

stav osoby, nad ktorou sa uplatriuju niektoré alebo vsetky prdvomoci spojené s viastnickym pravom.”%

Kym sloboda ¢loveka je stavom prirodzenym, otroctvo je umelym vytvorom ¢loveka. Stoji za to klast si otazky, preco
je potrebné zabezpecovat na vnutrostatnej aj medzindrodnej Urovni prirodzené pravo na slobodu a preco, paradox-

ne, nie je pre kazdého ¢loveka prirodzené reSpektovat slobodu vietkych ostatnych fudi.

si kladie mlady Stefan, sediaci v kovovej klietke na kolesach tahanej korimi, v roku 1689, smerujic na Oravsky hrad
ku katovi, ktory méa vykonat trest. Nie, Stefan nepride o hlavu, no za kradez dvoch oviec mu odseknu pravd ruku.
Vidi sa mu nespravodlivé, Zze syn gréfa, ktory pred rokom vypélil jeden dom s mastalou a dobytkom v Dolnom
Kubine len preto, Ze ho odmietla richtarova dcéra, prispel v dedine na stavbu kostola a potrestany nebol. Uhorské
zakony v tych ¢asoch tresty len odporucali a sidy mali znaénd autonémiu v rozhodovani o vybere a kombinacii
trestov. Isto, islo vtedy o 3lachtica, s ktorym sa Stefan, ako chudobny paholok, neméze porovnavat v spoloc¢en-
skom postaveni. No predsa mu to nedd a huta, ¢i by si nemali byt ludia v trestoch rovni. Aj tieto myslienky viedli
o sto rokov neskér (od konca 18. storocia) v Eurdpe k revoluciam, ktoré mali odstranit zékladnd nespravodlivost

v spolo¢enskom zriadent.

Spravodlivost je zakladna vlastnost akychkolvek pravidiel, ktord musi byt pritomna, ak maju byt tieto pravidla ak-
ceptované obcianskou spolo¢nostou. Je v zdsade jedno, ¢i ide o pravidld, ktoré upravuju nds osobny zivot, profesio-
néalne pésobenie, verejné institlcie, moc v $tate alebo iné oblasti. Zuc¢astnili by ste sa napriklad futbalového zapasy,
ak by ste vedeli, Ze jeho pravidla sU automaticky nastavené nespravodlivo voci domacemu druzstvu? Mali by ste
chut merat si sily na cyklistickych pretekoch, ak by ste si uvedomovali, Ze v sitazi mézu Startovat aj elektrobicykle za
rovnakych podmienok ako klasické bicykle bez elektronickej podpory? Akceptovali by ste vysledok volieb starostu
v obdi, kde Zijete, ak by mal kazdy voli¢ a kazda volicka, ktori Ziju v rodinnom dome, az dva hlasy a kazdy voli¢ a kazda

volicka, ktorf Ziju v byte, len jeden hlas, ktory mézu odovzdat?

Otazka nastavenia zékladnych parametrov spravodlivého pravneho systému je také zasadna, Ze ju upravuje zaklad-
nych zakon $tatu — Ustava Slovenskej republiky — i medzindrodné zmluvy, ktorymi je Slovenské republika viazana.
Pravidla musia v zasade platit pre kazdého ¢loveka rovnako; nemézu zvyhodnovat ¢i znevyhodnovat bez zdkonné-
ho dovodu (pozri aj pojem Rovnost, ¢ast 1.7). Pravidld a sankcie za ich nedodrzanie musia zaroven sledovat urcity
ciel'a na jeho dosiahnutie musia byt primerané. Ako by ste napriklad vnimali situdciu, ak by za odpisovanie na
vysokej skole pocas pisomky hrozil Studujucim trest mesacnej samotky vo vézeni? Takyto trest by bol velmi nespra-

vodlivy prave pre jeho neprimeranost a krutost v porovnan{ so samotnym vymahanym pravidlom.

1% Pozri https://www.un.org/en/genocideprevention/documents/atrocity-crimes/Doc.13_slavery% 20conv.pdf
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Pravny stat

Spravodlivost sa zrkadli aj v principoch pravneho $tatu (¢l. 1 ods. 1 Ustavy SR), akymi je najméa obmedzenie statnych orgé-
nov len na konanie v medziach Ustavy a v rozsahu a spdsobom, ktory ustanovi zékon (€. 2 ods. 2 Ustavy SR) a v moznosti
kazdého (okrem 3tatnej moci) konat, ¢o nie je zakonom zakazané (¢l. 2 ods. 3 Ustavy SR). Najrozsiahlejsie sa v3ak text nadej
Ustavy venuje najma procesnym podmienkam spravodlivého sidneho konania. Stdny proces je nevyhnutny v kazdej
demokratickej spolo¢nosti na vymahanie akéhokolvek prava a na spravodlivé potrestanie fudi, ktori pachaju trestné ciny

alebo iné protipravne konania. V pradvnom state mozno rozhodovat len na zaklade zékona a v jeho medziach.
Spravodlivy sadny proces

Ochrana prav a slobod sa méZe realizovat viacerymi spdsobmi a prostrednictvom viacerych organov verejnej moci
(ktorymi su napr. policia, prokuratdra, organy statnej spravy, organy samospravy, verejny ochranca prav). Najcastejsie
sa vsak realizuje prostrednictvom sudnej moci (justicie), ktord sa, oproti moci zakonodarnej (legislativy) a vykonnej
(exekutivy), vyznacuje osobitnym vlastnostami, oprdvneniami a postupmi. Je Ulohou sudov rozhodovat o pravach
a povinnostiach 0s6b (civilné konanie), o vine a treste osdb obZalovanych zo spachania trestného ¢inu (trestné
konanie), o zakonnosti rozhodnuti a postupov organov verejnej spravy (spravne sudnictvo) a o ochrane Ustavnosti

a demokratického poriadku (Ustavné sudnictvo).

Obsahovo sa pravo na sudnu a ind pravnu ochranu (¢l. 46 az ¢l. 50 Ustavy SR; ¢l. 36 az ¢l. 40 Listiny zakladnych
prav a slobdd) prekryva s poZiadavkami a prvkami prava na spravodlivy sidny proces (angl. right to fair trial ale-
bo tiez due process of law) upravenymi v ¢ldnkoch 8 az 11 VSeobecnej deklaracie fudskych prav (OSN, 1948), ¢l. 6
a ¢l. 7 Eurépskeho dohovoru o ochrane ludskych prav a zékladnych slobdd (Rada Eurdpy, 1950), ¢lankoch 14 a 15
Medzindrodného paktu o obcianskych a politickych pravach (OSN, 1966).

Podla ¢lanku 10 VSeobecnej deklaracie ludskych préav ,kazdy md rovnaké prdvo byt riadne a verejne vypocuty nezd-
vislym a nestrannym sudom, pokial ide o urcenie jeho prdv a povinnosti alebo o akékolvek trestné obvinenie proti nemu”.
Obdobne ¢lanok 46 ods. 1 Ustavy SR uvédza: kazdy sa méze domdhat zdkonom ustanovenym postupom svojho prdva
na nezdvislom a nestrannom sude a v pripadoch ustanovenych zdkonom na inom orgdne Slovenskej republiky.” Tieto

ustanovenia su zakladom zésady sudnej ochrany prav a slobdd i prava na spravodlivy suidny proces.
Pravo na pristup k sudu

ViysSie sme uviedli, ze existuju minimalne Styri zékladné druhy suidneho konania: civilné, trestné, spravne a Ustavné
sudnictvo. Z Ustavnej moznosti domdhat sa svojho prava na sude vyplyvaju viaceré konkrétne poziadavky a prava.
Z3kladom je pravo na redlny pristup k sudu v situdcif, ked méte napriklad spor so svojim susedom o hranicu pozem-
ku (civilné sudnictvo) alebo o to, ¢i méze postavit svoj dom prilis blizko pri vasom pozemku (spravne sudnictvo),
alebo, ak budete obzalovany zo spachania trestného ¢inu, alebo budete, naopak, trestnym ¢inom poskodeny (trest-
né sudnictvo). MoZno budete mat pocit, Ze o Vadej veci rozhodovali sudy nespravodlivo alebo prilis dlho a obrétite

sa na Ustavny sud Slovenskej republiky, aby rozhodol, ¢i neboli porusené Vase Ustavné prava (Ustavné sudnictvo).

Pristup k sudu viak neznamend neobmedzeny a bezplatny pristup k sidom. Napriklad, ak by zékon vyZadoval, aby
boli kazda Zaloba (alebo iny navrh), ktoré budd podané na sud, predtym vopred posudené a schvélené nejakym
inym statnym organom, islo by o priame obmedzenie pristupu k sudu. Urité obmedzenia su vsak pripustné v oso-

bitne zloZitych pripadoch (napr. ndvrh na rozpustenie politickej strany méze podat len generdlny prokurator).



Zasada nezavislosti a nestrannosti

Pravo kazdej osoby na pristup k nezavislému a nestrannému sudu je zakladnou zdsadou vykonu sudnictva. Ak by
sudy, sudcovia a sudkyne nedisponovali nezévislostou od vonkajsieho ovplyvriovania a nestrannostou (t. z, neboli
vnutorne nezaujati voci danej osobe ¢i prejedndvanej veci) nebola by zabezpecend poziadavka spravodlivého sudne-
ho rozhodovania. Stav nezavislosti predstavuje neexistenciu akychkolvek vonkajsich vplyvoy, ktoré by zasahovali do
rozhodovania a Usudku sudcov a sudkyn (napr. sudca nie je nezavisly, ak by od vlddnucej politickej strany dostaval po-
kyny, ako ma rozhodnut). Nestrannost sa viaZe na vnutorny postoj sudcu a sudkyne k prerokovanej veci alebo ludom
Uc¢astnym na sudnom konanf. Ide o schopnost a povinnost rozhodovat neutrdlne a nenadfZat Ziadnej zo stran sporu
(sudca*sudkyna napr. nemdbze rozhodovat v trestnom konani, v ktorom je obZalovanym zo spachania trestného ¢inu

syn, manzelka, rodi¢, teda nejaka blizka osoba sudcu*sudkyne, voci ktorej nevie zachovat nestrannost pri rozhodovani).

Na dosiahnutie nezavislosti a nestrannosti slUzia organizac¢né pravidla (napr. ¢asovo neobmedzené funkeéné obdobie
sudcu, sudkyne a nemoznost subezného vykonu podnikania alebo inej prace a funkcie) i procesné prostriedky v kona-
ni (napr. ndhodny vyber zékonného sudcu, zékonnej sudkyne, pravidla ich vyli¢enia z rozhodovania i moZnost Ucast-

nicky a Ucastnika konania uplatnit namietku zaujatosti sudcu, sudkyne, ak ma vedomost o ich pripadnej zaujatosti.
Zasady sudneho konania

Doposial sme sa venovali samotnému zakladu prava na spravodlivy sudny proces, teda moznosti domahat sa svojho
prava na nestrannom a nezavislom sude. Spdsob, akym prebieha konanie na sude, je v3ak taktiez velmi doleZity pre
zabezpeclenie Ucinnej ochrany prav. Ak by nebol postup alebo priebeh konania spravodlivy a ak by nebolo zabezpe-
¢ené rovné postavenie Ucastnikov konania, sid nemdze dospiet k zdkonnému a spravodlivého rozhodnutiu. Pravidla
priebehu konania na sude oznacujeme ako zésady stidneho konania. Ich ciefom je dospiet v demokratickej spolo¢-
nosti k zdkonnému, spravodlivému a plne odévodnenému rozhodnutiu. Medzi zékladné zésady sudneho konania,

ktoré vyplyvaju z medzindrodnych dohovorov i Ustavy SR (¢lanky 47 a 48), patria nasledovné zasady a procesné prava:

«  zasadarovnosti Gcastni¢ok*ucastnikov konania;

. pravo odopriet vypoved, ak by svojou vypovedou osoba spdsobila nebezpecenstvo trestného stihania (tzv.
inkriminacia) sebe alebo blizkej osobe;

. pravo na pravnu pomoc v konani pred sudmi, inymi Statnymi orgdnmi alebo organmi verejnej spravy od
zaciatku konania;

. zasada kontradiktérnosti konania - ide o pravo kazdej z Ucastnicok*kazdého z Ucastnikov vyjadrit sa ku
vietkym dokazom predlozenym na sude, ako aj pravo predkladat viastné argumenty a navrhovat vlastné dokazy;

. pravo na timoc¢nicku*timocnika;

. pravo na zakonného sudcu*zakonnu sudkynu (t. j. sudcu*sudkynu, ktorf boli prideleni, nemozno len tak
bezddvodne nahradit inym sudcom alebo sudkynou);

. zasada verejnosti sidneho konania - v zésade plati, Ze kazdé sidne pojedndvanie je verejné a verejnost
sa ho mdZe zucastnit (s vynimkou prejedndvania utajovanych skutocnosti alebo inych citlivych informacii,
kedy sud rozhodne o vyliceni verejnosti z pojednavania); historicky sa tato zésada vyvinula ako forma kontroly
sudnej moci zo strany verejnosti; dnes sa prejavuje napriklad aj formou zverejfiovania sudnych rozhodnuti;

. pravo byt pritomna, pritomny na prerokovani veci;

«  pravo na prerokovanie veci bez prietahov.

Blizsie k jednotlivym procesnym pravam pozri v online Prirucke ludskych prav.'®’

" Prirucka ludskych prav https://www.humanrightsguide.sk/sk/Oblasti/sudne-konanie-a-spravodlivy-proces
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Osobitné zaruky v trestnom konani

V nasom kratkom priklade v Uvode tejto ¢asti sme poukdzali na to, Ze este ani v 17. storo¢i neboli bezné zakonniky
Ci kédexy, ktoré by stanovovali presny zoznam trestov, ktoré sa za rovnakych podmienok museli ulozit v pripade
spachania konkrétneho zlocinu. A uz vobec neplatila, rovnost vietkych ludi pred zékonom. Skratka, spravodlivost

nemala zaviazané oci pred tym, aké ma spolocenské postavenie konkrétna obZalovana osoba.

Prave zadkladna hodnota spravodlivosti sudneho procesu viedla k tomu, Ze aj v trestnom konani boli formulované
urcité osobitné procesné pravidla, ktoré musia byt dodrZzané na to, aby bolo konanie povazované za férové a aby

nebolo mozné zneuzit trestné konanie. Ide napriklad o

. princip ziadneho trestného ¢inu bez zakona - (lat. nullum crimen sine lege), ¢o znamen3, Ze trestnym
mbze byt len také konanie, ktoré je ako trestny ¢in stanovené zakonom;

. princip ziadneho trestu bez zakona - (lat. nulla poena sine lege), ¢o znamen4, Ze len zdkon médze stanovit,
aky trest méze byt uloZeny za konkrétne protipravne konanie;

. princip suidneho rozhodovania o vine a treste, pod/a ktorého je Ulohou policie a prokuratiry zhromazdit
vietky dostupné informéacie a dokazy, ktoré pomézu odhalit alebo usved¢it osobu podozrivd zo spachania
trestného ¢inu, no len sud méZe vyniest rozsudok o vine a treste;

. princip prezumpcie neviny;

+  pravo naobhajobu;

. princip nie dvakrat v tej istej veci — (lat. ne bis in idem) znamen3, Ze za ten isty ¢in mdZe byt osoba sudena
alebo potrestana len raz, nie dvakrat ani viackrat;

«  zakaz retroaktivity.'”

Pocas dlhodobych dejin ludstva, v kazdej spolo¢nosti poznacenej rozmanitostou, a teda v medzindrodnom spolo-
Censtve zvlast, mdZeme pozorovat priklady intolerancie a snahy o toleranciu. Byt tolerantny znamena byt znasanli-
vy, a to znédsanlivy voci inym fudom, nazorom, kultUram ci tradicidam. Slovo iny vyjadruje variabilitu ludstva, odlisnost
druhych fudi od néds samych. V sti¢asnom poprepajanom svete s mnozstvom informdcii prindsajucich neustalu

konfrontaciu s inakostou je tolerancia nevyhnutna.
Nezabudajme - Ziadni dvaja ludia nie su ani fyzicky ani psychicky totoznf.
Netolerancia alebo diskriminacia

Opakom tolerancie je netolerancia, ¢ize nezndsanlivost. A kym tolerantny, zndsanlivy pristup mdze vytvarat obraz

oblibeného a prijemného ¢loveka, harmoniu a pohodu, nezndsanlivost prindsa do Zivota neprijemnost, svér, chaos
a konflikty.

192 BliSie k jednotlivym procesnym pravam obvinenej osoby v trestnom konani pozri napr. v HORNA, Dagmar, PETGCZ, Kalman (eds.) Vybrané texty k fudskych pravam : Prirucka pre Olympiadu
[udskych pravBratislava: Univerzita Komenskéhov Bratislave, 2013, 1SBN: 978-80-223-3523-2, dostupné na https://www.olp.sk/wp-content/uploads/2020/09/Vybrane_texty_k_LP.pdf
a v online Prirucke ludskych prav, dostupné na https://www.humanrightsquide.sk/sk/Oblasti/sudne-konanie-a-spravodlivy-proces/trestne-konanie/obvineny-obvinena



Netolerancia alebo intolerancia ma rézne formy, je nou napriklad etnické ale aj jazykové nadradenost, sexuélna
diskrimindcia. Kazdy pokus o nadradenie nazoru jednej spolocenskej skupiny nad vsetky ostatné, je prejavom into-

lerancie a opakom prirodzeného pluralizmu.

Tolerancia moze byt niekedy zamienana aj s nezdujmom, indiferentnostou, v lepsom pripade so zhovievavostou. To
s v3ak skor pasivne formy tolerancie, ktoré spravidla nepostacuju na zavadzanie a udrzZiavanie dobrych, vzadjomne

prospesnych medzifudskych vztahov.

Netolerancia je Uzko spaté s diskriminaciou (pozri aj pojem Rovnost, ¢ast 1.7), do ktorej netolerantné spravanie ¢asto
aj podvedome vyusti. Principy nediskriminacie a rovnosti su zakotvené v ¢lankoch 1 a 2 VSeobecnej deklarécie fud-
skych prav'®a v ¢lanku 14 Dohovoru o ochrane fudskych prav a zakladnych slobdd (ktory je znamy aj ako Eurdpsky
dohovor o ludskych pravach'®). Ustava Slovenskej republiky'® zakotvuje zésadu rovnakého zaobchadzania a zakaz
diskriminacie napriklad v ¢lankoch 12, 13, 20, 30, 34, 36. Pravny poriadok Slovenskej republiky obsahuje aj dalsie
platné pravne predpisy, ktorych sicastou su zasady rovnosti a antidiskriminacné ustanovenia, napriklad, Zakonnik

prace, zakon o verejnej sluzbe, zédkon o zdravotnej starostlivosti, zakon o ochrane spotrebitela a iné.

Pri diskriminacii uz dochddza k porusovaniu prav a slobdd ¢loveka z nejakého dévodu, napriklad rasy, pohlavia,
rodovej identifikdcie, farby pleti, etnicity, ndboZenstva, politickych a inych ndzorov, veku, jazyka, ndrodného a socidlneho

postavenia, narodenia, majetku ¢i sexudlnej orientdcie.
Tolerare

Slovo tolerancia je etymologicky odvodené z latinského slova tolerare, ktoré znamena vydrzat alebo zniest. Cize, v tej naj-
jednoduchsej forme, tolerancia predstavuje schopnost akceptovat existenciu ndzorov, spravania a spdsobov Zivota, ktoré
su odlisné od nasich vlastnych. Tolerancia nie je slabost. Je predpokladom existencie slobodnej, spravodlivej, nenasilne;

spolo¢nosti a najma ohladuplnej spolo¢nosti. Ohladuplnost je dalsie slovo, ktoré sa ndm s pojmom tolerancie spdja.

Tolerovat neznamena suhlasit s nejakym nazorom alebo potvrdit uréity ndzor a uz vébec nie stotoznit sa s nim.
Tolerancia taktiez nie je presadzovanim a vnucovanim vlastnych nazorov ostatnym. Co toleranciou prejavujeme, je

predovietkym Ucta a reSpekt voci inym ludom.
Tolerancia a demokracia

Tolerancia je tiez opakom dogmatizmu'®. Len cez pripustenie a akceptaciu nazorov ostatnych ludi dosahuje ¢lovek

pokrok, ¢i v osobnom Zivote, kolektivnej spolupraci, vo vede, vyskume, atd.

Schopnost spravat sa tolerantne a tymto spdsobom ovplyviiovat spolo¢nost, v ktorej zijeme a obciansky pdsobime,
je priamo Umernd od politického typu konkrétnej spolo¢nosti. Ked je spolo¢nost politicky tolerantnd, je mozna
a pravdepodobna aj vyssia miera tolerancie v ramci obcianskej spolo¢nosti. Rozoznanie a uznanie hodnoty kazdé-
ho jedného ¢loveka v spolo¢nosti je zakladom otvorenych a demokratickych spolo¢nosti. Pluralitnd demokracia je

politickym vyjadrenim tolerancie.

1% https://www.ohchr.org/sites/default/files/UDHR/Documents/UDHR_Translations/slo.pdf
1% https://www.echr.coe.int/documents/d/echr/convention_slk
195 (Jstava Slovenskej republiky, dostupné na https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/1992/460/

1% Dogmatizmus sa spravidla chape ako spdsob myslenia a prejavu, ktory operuje s nemennymi pojmami, formulami a pouckami a neprihliada na nové okolnosti, skisenosti, podmienky.



44

Opakom pluralitnej demokracie su totalitné rezimy, kde pravo mat iny postoj a nazor je potlacené, tak, ako aj
ostatné slobody. Netolerantné spolo¢nosti su ¢asto xenofébne. Dévodov na nérast xenofébie je viacero a nie
vzdy sa moZe zdat, Ze spolu suvisia. Pricinami mdzu byt socidlne, hospodarske a politické krizy alebo situacie,
v ktorych je politicky vyhodné najst vinnikov mimo okruh ¢leniek a ¢lenov vlastnej komunity. Xenofébia plodi
dalsiu nendvist a je mnohokrat zakladom réznych nendvistnych ideoldgii, napriklad fasizmu alebo radikadlneho
nacionalizmu a inych.

Tolerantnd spolo¢nost sa vyznacuje odmietanim predsudkov vo vietkych oblastiach fudského spoluZitia a je opa-
kom rasizmu, xenofébie alebo inych foriem diskrimindcie.

Paradox tolerancie

Tolerancia sa koncitam, kde zacina netolerancia. Podla nemeckého filozofa Karla Poppera, ak chceme Zit v tolerant-

nej spolo¢nosti, musime byt netolerantni k netolerancii. Toto vyjadrenie je zndme ako paradox tolerancie.

Vo svojom diele Otvorena spolo¢nost a jej nepriatelia Popper tvrdi, Ze ,neobmedzend tolerancia musi nevyhnutne
viest k zdniku tolerancie. .. Preto si musime, v mene tolerancie, ndrokovat prdvo netolerovat netoleranciu"® Inymi slo-
vami, Popper tvrdi, Ze bez limitov by tolerantna spolo¢nost musela byt blahosklonna aj k rasistickym, xenofébnym

a inym prejavom neznasanlivosti a nenavisti.

Zviditelnenie rozdielov, priestor na uchopenie a pochopenie rozdielov, poskytuje dialég. Podla Poppera je potrebné
vyuzit priestor dialdgu, diskurzu, respektu, vzdeldvania a nechat zazniet vietky nazory. Ak viak netolerantny nézor
a prejav plodia natlak a nasilie, je potrebné ich demaskovat a obmedzit ich Sirenie.

Tolerancia a mier vo svete

Netolerancia plodi nasilie, na druhej strane tolerancia, mier a sloboda idu ruka v ruke. Nevyhnutnost tolerancie pre
mierové a pokojné spolunazivanie medzi ndrodmi a statmi v medzinarodnych vztahoch bola zrejma uz tvorcom
Charty OSN, ktorf do jej Preambuly zakotvili vyzvu ,prejavovat zndsanlivost a Zit spolu v mieri navzdjom ako dobri

susedia”®.

Valné zhromazdenie OSN vyhldsilo 16. november v roku 1996 za Medzinarodny deri tolerancie. Nadviazalo na
Deklaraciu principov tolerancie organizacie UNESCO'®. Poslanim a hlavnym odkazom tohto dna je zvysit povedo-

mie spolo¢nosti o potrebe tolerancie a 0 nebezpecenstvach a negativnych désledkoch intolerancie.

Deklarécia principov tolerancie UNESCO z roku 1995 definuje toleranciu ako:

,hodnot[u] a socidlnu normu obcianskej spolocnosti, prejavujic(u] sa v prdve vsetkych ¢lenov obcianskej spolocnosti byt
odlisnymi, v zabezpeceni trvalo udrzatelnej harmdnie medzi réznymi vierovyznaniami, politickymi, etnickymi a inymi so-
cidlnymi skupinami, v reSpektovani réznorodosti réznych svetovych kultdr, civilizdcif a ndrodov, v pripravenosti porozu-

miet a spolupracovat s ludmi odliSnymi svojim vzhladom, jazykom, presvedcenim, zvykmi a vieroukou...[t]olerancia je

7 POPPER, Karl Oteviend spolecnost a jeji nepritelé | Praha : OIKOYMENH, 1994, ISBN 80-85241-53-6
1% Charta OSN, Preambula, Vyhlaska ministra zahrani¢nych veci 30/1947 Zb., dostupné na https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/1947/30/

1% UNESCO, Organizacia Spojenych narodov pre vzdelavanie, vedu a kultiru, je organizacia, ktorej posolstvo spociva v budovani svetového mieru vdaka medzindrodnej spolupréci
v oblastiach vzdeldvania, kultdry a vedy. Pozri napr. http://www.unesco.sk/



povinnost podporovat presadzovanie fudskych prdv, pluralizmu (vrdtanie kultdrneho pluralizmu), demokracie a pravneho
statu. Tolerancia je koncept, ktory znamend odmietnutie dogmatizmu a absolutizdcie pravdy, potvrdzovanie noriem sta-

novenych v medzindrodnych pravnych dokumentoch v oblasti fudskych prav”."°
Sikana a tolerancia

Nedostatok tolerancie a empatie v $kolskom prostredi moéze casto prerast do Sikany. Pricin mdze byt viacero.
Prislusnost k rase, ndbozenstvu, pohlaviu alebo aj sexudlna orientacia su len niektoré z mnohych pripadov, ktoré

sluZia vo vrstovnickom prostredi ako zaklad posmechu alebo vo véznejsich pripadoch skutocnej Sikany.

V skolskom prostredi je tolerancia, ¢ize zndSanlivost, nevyhnutnym predpokladom zdravého vyucbového prostre-
dia. Ziaci a Ziacky pochéadzaju z réznych rodinnych prostredi a maju svoje vlastné jedine¢né identity, ktorych respek-

tovanim sa mézu vzajomne obohatit.
Namiesto zaveru

Netolerancia a z nej vyplyvajuca diskriminacia su formy fudského spravania, ktoré najcastejsie vedu k porusovaniu
ludskych prav. Tolerancia je cnost. Avak nielen preto, Ze je to politicky alebo spolo¢ensky vyhodné, ale najma preto,
7e je to ludské. Tolerancia je v su¢asnom réznorodom a vzajomne prepojenom svete nielen cnostou, ale najma

nevyhnutnostou.

Ludské sloboda, pravo slobodne sa rozhodovat a volit. To vietko su rozli¢né ¢asti jedného celku — spolo¢nosti, zalo-

Zenej na harmonickom spolunazivani.

Jednou z najpélcivejsich otdzok, ktorym dnes Celi nas svet, je ochrana zivotného prostredia. Zhorsujuci sa stav nasej
planéty, od vysokej miery odlesfiovania aZ po rasticu Uroven znecistenia, znepokojuje takmer kazdého ¢loveka bez

ohladu na vek, ndrodnost alebo politické presvedcenie.
Zivotné prostredie ako pojem

Pojem Zivotné prostredie pochadza z francUzskeho slova environner, ¢o v preklade do slovenského jazyka znamena
obklopovat. Z tohto slova sa ndsledne vyvinul pojem environment, ktory sa alternativne k pojmu Zivotné prostredie

pouziva aj v slovencine. Znamena to, Ze zivotné prostredie (alebo environment) je vetko, ¢o nas obklopuje.

Po prvy raz bol pojem Zivotné prostredie zavdzne definovany v medzindrodnom préve Dohovorom o obcian-
skopravnej zodpovednosti za Skody vyplyvajlce z aktivit nebezpecnych pre Zivotné prostredie (Lugano, 21. juna
1993), a to nasledovne: ,prirodné zdroje Zivé i nezivé, ako su vzduch, voda, péda, fauna a fidra a interakcie medzi tymito

istymi faktormi, ako aj objekty, ktoré vytvdraju stic¢ast kulturneho dedicstva a charakteristické zloZky zemského povrchu™.

110 Pozri https://www.unesco.org/en/legal-affairs/declaration-principles-tolerance

' Convention on Civil Liability for Damage Resulting from Activities Dangerous to the Environment (1993), pozri https://rm.coe.int/168007c079
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Zdravé zivotné prostredie ako demokratické pravo
Vieme, Ze mat priaznivé Zivotné prostredie nie je len etickd zodpovednost, ale aj demokratické pravo?

V demokracii maju obcania a obcianky urcité prava, ktoré su chranené Ustavou. Tieto prava zvycajne zahfiaju okrem iné-
ho slobodu prejavy, slobodu ndboZenského vyznania a pravo volit. Toto su piliere, ktoré podporuju systém a zabezpecujy,

7e kazdy ¢lovek ma rovnaku prileZitost vyjadrit sa, praktizovat svoje presvedcenie a podielat sa na riadent krajiny.

Na otazku: ,Co maju demokratické prdva spolocné s Cistym Zivotnym prostredim?” mozno odvetit, Ze ide o prepojenie
medzi zdravym Zivotnym prostredim a kvalitou zivota jednotlivych fudi v rédmci demokracie. V demokracii sa vlada
zodpoveda ludom a jednou z hlavnych Uloh vlddy je chranit bezpecnost a blahobyt obcianok a ob¢anov. To zna-
mena dbat nielen o ekonomicky a socialny blahobyt ale aj environmentélny blahobyt, inymi slovami, ako obcania

a obcianky mame pravo poZadovat od nasich volenych zastupcov a zastupkyn Cisté a zdravé Zivotné prostredie.

Predstavte si, Ze nem&Zete dychat Cerstvy, ¢isty vzduch alebo mate pristup len k znecistenej vode. A predsa, Zivot
bez ¢istého vzduchu alebo pitnej vody je realitou milionov fudi na celom svete. Znecistenie poskodzuje nielen nase
zdravie, ale ohrozuje aj nase zakladné ludské prava. V demokratickej spolo¢nosti ma kazdy ¢lovek pravo na cisty
vzduch a vodu a je zodpovednostou vlady, aby ich zabezpecila reguldciou priemyslu, podporou trvalo udrzatelnych

postupov a zavedenim efektivnych systémov odpadového hospodarstva.

V demokratickom zriadent je taktieZ klt¢ova transparentnost. Obcianska spolo¢nost ma byt informovana o environmental-

nych politikéch, iniciativach a dopadoch. VIady maju byt vo vsetkych uvedenych ohladoch transparentné a kritizovatené.
Uplatfovanie prava na zZivotné prostredie v kazdodennom zivote

Zivotné prostredie sa tyka vietkého okolo nés a tyka sa kazdej a kazdého z nas. Okrem uz uvedeného maju obcania
a obcianky pravo podielat sa na rozhodovani o Zivotnom prostredi, ¢ize byt pri tvorbe zékonov alebo politik, ktoré
sUvisia s ochranou zivotného prostredia. VIada ma brat do Uvahy verejni mienku a zabezpecit vzdelavanie o otaz-
kach Zivotného prostredia a ich dlhodobych vplyvoch.

Skoly, od zékladnych po vysoké ako aj iné vzdeldvacie a osvetové institicie zohrévaju Ulohu pri $ireni poznat-
kov o dolezitosti ochrany zivotného prostredia a umozriuju dalsej generdcii robit informované rozhodnutia.
Najjednoduchsim spdsobom, ako uplatnit svoje demokratické pravo na Cistejsie zivotné prostredie, je uplatnit svoj
hlas vo volbach. Hlasovanim za kandidatky a kandidatov, ktorf sa nevyhybaju ochrane Zivotného prostredia, mozete

dopomdct k tomu, ze vlada podnikne konkrétne kroky smerom k ¢istejSiemu a zdravsiemu Zivotnému prostrediu.
A ked'ani to nepomoze?

Vroku 2017, v désledku znacnych horucav, zomrelo v Portugalsku vyse sto fudi. PoZiare, ktoré sprevadzali teplotné

rekordy zmenili rdz krajiny a prirody, v ktorej Zilo a Zije aj Sest deti a mladych fudi, ktori si povedali, Ze sa nebudu

necinne prizerat, ako nedostatok vaznosti v pristupe ku klimatickym zmenam nici ich buducnost.

A tak v roku 2020 juniorska skupina vo veku od 11 do 24 rokov podala staznost Eurépskemu stdu pre fudské prava
voci 33—om ¢lenskym Statom Rady Eurdpy, medzi nimi aj Slovenskej republike, ktord sa tyka Udajného nepodnik-

nutia dostatocnych krokov smerom k splneniu zavazkov vyplyvajucich ¢lenskym statom z Parizskej dohody (pripad



Duarte Agostinho a dalsi proti Portugalsku a dalsim 32 Statom''?). Podla Parizskej dohody''3, ktord bola podpisana 12.
decembra 2015 a vstupila do platnosti 4. novembra 2016, Staty maju prispievat k udrzaniu globalneho oteplovania
na urovni 1,5 °C. Deti a mladi fudia z Portugalska tvrdia, Ze rozsiahle poZiare, ktoré od roku 2017 pravidelne kazdoroc-

ne suzuju krajinu, su priamym désledkom globalneho oteplovania a Ze ¢lenské Staty nepodnikli na jeho zmiernenie

dostatocné a patri¢né kroky.

Hlavnym tvrdenim juniorskej stazovatelskej skupiny je, Ze ich ludské prava, konkrétne pravo na Zivot, sukromie,
rodinny Zivot ako aj zékaz diskriminacie boli porusené v désledku neochoty Statov efektivnejsie zakrocit v boji proti
globalnemu oteplovaniu. Emisie sklenfkovych plynov v Zalovanych $tatoch podla nich prispievaju ku globdlnemu

oteplovaniu, ktorého doésledky, okrem iného viny hordcav, ovplyviuju ich Zivotné podmienky a zdravie.

Ziadne zo iestich deti a mladych ludi neZiada finan¢nd kompenzdciu - Ziadaju clenské staty, aby neprispievali k niceniu

ich buddcnosti a Zivota.

Tento sudny pripad, urcite nie jediny v tejto oblasti, zviditelnil fakt, Ze su to prave deti a mladistvi, ktorych Zivoty

a zdravie su désledkami klimatickych zmien najviac ohrozené.

Staznostf, zaldb a inych stidnych podani, ktorych podstatou je zmena klimy vo vztahu k fudskym pravam je mnoho.
Mozno, napriklad, spomentit aj Zalobu obyvatelov stostrovia Torres Strait Islands proti Australii, ktord podali Vyboru
OSN pre fudské préava s tvrdenim, ze Austrdlia v suvislosti s klimatickou zmenou porusuje ich pravo na Zivot, zdravie
a kultdru™. Dalsim v rdmci Eurépy je tzv. Svajciarsky klimaticky pripad Verein Klima Seniorinnen Schweiz a dalsf proti

Svajciarsku’"® (pozri aj pojem Aktivne obcianstvo, ¢ast 1.1 tejto prirucky).

Pravna uprava

Pravo na zdravé Zivotné prostredie uznala vécsina statov medzinarodného spolo¢enstva vo svojich Ustavach. Ustava
Slovenskej republiky ho zakotvuje v ¢lankoch 44 a 45 ako pravo kazdého ,na priaznivé Zivotné prostredie ... a ... na

véasné a Uplné informdcie o stave Zivotného prostredia a o pricindch a ndsledkoch tohto stavu."'®

Potrebné je pripomendt, Ze subjektom uvedeného prava je kazdy clovek, nielen Statny obcan a Stidtna obcianka

Slovenskej republiky, ale aj cudzinci, cudzinky a osoby bez stétnej prislusnosti, ktoré sa nachadzaju na Uzemfi nasho Statu.

Diskusia na tému, ¢i pravo na Zivotné prostredie ma byt chapané ako nové zékladné fudské pravo, sa zacala
prehlbovat v 60. rokoch 20. storocia. Rozprava vyustila do Stokholmskej konferencie OSN o Zivotnom prostredi
(1972), na ktorej Staty prijali Deklaraciu o Zivotnom prostredi ¢loveka'”. V uvedenej deklardcii je zakotvené, Ze
,Clovek md zdkladné prdvo na slobodu, rovnost a adekvdtne podmienky Zivota v Zivotnom prostredi v takej kvalite,
ktord umoZznuje zdravy a déstojny Zivot a nesie vdznu zodpovednost za ochranu a zlepSovanie Zivotného prostredia

pre buddice generdcie.

"2 Pozrihttps://hudoc.echr.coe.int/engi#{%22appn0%22:[%2239371/20%22],%22documentcollectionid2%22:[%22CLIN%22],%22kpdate%22:[%222020-11-13700:00:00.02%22,%22
2020-11-13T00:00:00.02%221}

'3 Parizsku dohodu prijalo k 9. oktébru 2023 presne 139 $tétov. Pozri https://unfccc.int/process-and-meetings/the-paris-agreement

"™ Pozri: https://www.escr-net.org/caselaw/2022/daniel-billy-et-al-vs-australia-torres-strait-islanders-petition

115 Pozri: https://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22appn0%22:[%2253600/20%22],%22documentcollectionid2%22:[%22CLIN%22],%22itemid%22:[%22002-13212%22]}
16 (Jstava Slovenskej republiky, dostupné na https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/1992/460/

"7 Blizsie pozri Declaration of the UN Conference on the Human Environment, https://www.un.org/en/conferences/environment/stockholm1972
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Deklaracia vsak pravne zédvazna nie je a pravo na zivotné prostredie na globalnej drovni ako fudské pravo este za-

vazne uznané nebolo.

Dalsimi medzinarodnopravnymi dokumentmi nezavézného charakteru, ktoré zakotvuju pravo na Zivotné prostre-
die, st napriklad Suhrn navrhovanych prdvnych principov ochrany zivotného prostredia a udrzatelného rozvoja z roku
1987, vypracovany Expertnou skupinou Svetovej komisie pre Zivotné prostredie a rozvoj''®, Rezollcia Valného zhro-
mazdenia OSN ¢.45/94 (1990) o nutnosti zaistit zdravé Zivotné prostredie pre blaho jednotlivca''® a Rezoldcia Rady OSN
pre fudské prava ¢. 19/10 z 22. marca 2012 o vymenovani Nezdvislého experta pre problematiku zdvézkov v oblasti

ludskych prdv na pouZivanie bezpecného, cistého, zdravého a udrzatelného Zivotného prostredia'®.

V Rezolucii Rady OSN pre udské prava ¢. 48/13 z 8. oktobra 2021 ¢lenské staty uznavaju ,fudské prdvo na cisté, zdravé
audrzatelné Zivotné prostredie”?'. Tato rezolucia bola prijatd 43—-mi ¢lenskymi statmi rady. Na tento dokument nadva-
zuje RezolUcia ¢. 6/300 Valného zhromazdenia OSN z 28. jula 2022, nazvana ,Ludské prdvo na Cisté, zdravé a udrZatelné

Zivotné prostredie” .

Rada Eurdpy taktiez prijala niekolko dokumentov, najma odporucacieho charakteruy, ktoré potvrdzuju umysel clen-
skych Statov uznat environmentalne pravo ako jedno zo zakladnych ludskych prav. Ako vyplyva aj zo sudnych pri-
padov, ktoré sme spomenuli, toto presvedcenie nachadza odraz aj v judikatire Eurdpskeho sudu pre fudské prava,
ktory poskytuje tomuto pravu ochranu nepriamo Sirsim vykladom ¢ldnku 8, t. j. prdva na reSpektovanie sukromného

a rodinného Zivota.

NajvyznamnejSou eurdpskou regiondlnou zdvéznou zmluvnou formou zakotvenia prava na Zivotné prostredie
v medzindrodnom prave je jeho zakotvenie v Dohovore o pristupe k informdcidm, tcasti verejnosti na rozhodovani
a pristupe k spravodlivosti v zdleZitostiach Zivotného prostredia z roku 1998. Tzv. Aarhusky dohovor bol prijaty v rdmci

Hospodarskej komisie OSN pre Eurépu'? a nakolko ma i kontrolné mechanizmy, jeho vyznam je celosvetovy.

Zaver

Napriek tomu, Ze pravo na zivotné prostredie ako ludské pravo este na medzinarodnej Urovni zavdzne uznané ne-
bolo, z uvedenych citovanych dohovorov a dokumentov ako aj zo sidnej praxe a vieobecnej pravnej interpretacie
je mozné usudit, ze pravo na zivotné prostredie je uznané ako zakladné ludské pravo minimélne v nepriamej forme.
Pre nasu zdravu spolo¢nu buduicnost je ziaduce, aby ochrana Zivotného prostredia nadobudla podobu celospolo-

¢ensky deklarovaného ciela, pripadne Ustavného principu. K dosiahnutiu toho méZe prispiet kazda a kazdy z nas.

18 Report of the World Commission on Environment and Development Experts Group on Environmental Law. ,Our Common Future, Annexe 1: Summary of proposed legal principles for
environmental protection and sustainable development”, UN Doc. A/42/427 (1987), http://www.un-documents.net/ocf-a1.htm

" UN GA Resolution , Need to ensure a healthy environment for the well-being of individuals”, UN Doc.A /Res/45/94 (1990), https://digitallibrary.un.org/record/105298?In=en
2 https://www.mzv.sk/diplomacia/temy/ludske-prava/rada-osn-pre-ludske-prava

121 Resolution adopted by the Human Rights Council , The human right to a clean, healthy and sustainable environment”, UN Doc. A/HRC/RES/48/13 (2021), https://documents-dds-ny.
un.org/doc/UNDOC/GEN/G21/289/50/PDF/G2128950.pdf?OpenElement

122 UN GA Resolution “Human right to clean environment’, UN Doc. A/RES/76/300, https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N22/442/77/PDF/N2244277.pdf?OpenElement

12 Convention on Access to Information, Public Participation on Decision-making and Access to Justice in Environmental Matters, https://unece.org/DAM/env/pp/documents/cep43e.pdf



2. PRAKTICKA CAST:
AKTIVITY NA VYUCBE

UVOD pre panie uéitelky a panov uéitelov

Ustava Slovenskej republiky (dalej ,Ustava SR*)'** je zakladnym dokumentom, s ktorym je potrebné oboznamo-
vat Ziacky a Ziakov skl priich priprave na Zivot v spolo¢nosti a Stéate, alebo, inak povedané, pri nadobudani obcian-
skych a socidlnych kompetencii. Zmyslom tohto Usilia je, aby prostrednictvom nadobudnutych kompetencif vedeli
mladfi ludia konat v réznych ob¢ianskych a spolocenskych situdcidch v prostredf vlastného demokratického Statu rs.

Eurdpskej Unie a inych demokracif ale aj v konfrontacii s nedemokratickymi prejavmi a formami.

Praca s Ustavou SR suvisf s osvojenim si pojmov a tém, ktoré Vam pontkame v prvej, teoretickej ¢asti tejto prirucky.
Aktivne obcianstvo; Demokracia; Déstojnost; Kultura demokracie; Ludské prdva; Mier a bezpecnost; Rovnost: Sloboda;

Spravodlivost: Tolerancia; Zivotné prostredie st pojmy v réznych podobéach obsiahnuté v Ustave.

Po zékladnej vyucbovej teoretickej priprave (vysvetleni podstaty a obsahu Ustavy SR) alebo pocas nej mozno vyuzit
aj dalsie formy prace so Studujucimi. Jednou z nich je kontrola osvojenia si nadobudnutych schopnosti a spdsobi-
losti formou testu. Tato forma viak nema byt dévodom bezprostredného ozndmkovania vykonov, ale skor identi-
fikéciou toho, ¢o treba viac rozvinut inymi formami, ktoré Studujlcich viac ziskaju pre problematiku. Pripravili sme
preto, k vybranym tloham testu aj dalsie nadvézujuce priklady a moznosti vyucbovych aktivit (pozri ¢ast 2.1.2 Od
TESTU - Ustava SR k dal3im vyucbovym aktivitam).

Test je pripraveny ako variant Ulohy a riesenia, s vyznacenim spravnych riesenf cervenou farbou. Samozrejme, moze-
te si z90—tich testovych Uloh vybrat lubovolny pocet Uloh a zostavit si tak iny rozsah a ndro¢nost testu, vychadzajuc
zo $pecifik skoly, vzdeldvacich programov a ziactva. Mdzete urcit aj pocet bodov za spravne riesenie tloh (napriklad,

zvolit kombinaciu 1, 2, 3-bodovych tloh podla ich ndro¢nosti) a podla toho zostavit odpovedovu tabulku.

Pripravite si variant Ulohy (v ¢iernej farbe) a k nemu, pre studujucich aj Odpovedovy hdrok (ak sa testovanie bude ko-
nat klasicky), do ktorého budu zapisovat svoje riesenia. Test potom klasicky vyhodnotite. Odporuc¢ame vsak, pokial
mozZno, niekolko vylep3eni procesu testovania: minimalne zadania uloh premietat na tabuli, platne, alebo, maximal-
ne, ak mate pocitacové ucebne, pripravit si elektronické testovanie a vyhodnotenie, usadit ziacky a ziakov k pocita-
¢om a Setrit papier aj cas. Dole uvedeny test je pripraveny pre klasické testovanie, ak zvolite elektronické, upravte

prosim primerane Instrukciu pre Ziacku*Ziaka.

12 (Jstava Slovenskej republiky, pozri https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/1992/460/
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1. TEST - Ustava SR - Ulohy a riesenia

Instrukcia pre Ziacku*Ziaka:

Test obsahuje 90 Uloh d 1 bod. Pozorne si precitajte znenie kazdej ulohy a zvdzZte, ktord z ponukanych odpovedi (a, b, )
Jje sprdvna. Kazdd uloha md jedno sprdvne rieSenie. Je na Vds, aby ste v ostatnych dvoch pontkanych rieseniach odhalili
mensiu alebo vdcsiu nesprdvnost ¢i nepresnost. Sprdvne riesenie kaZdej Ulohy uvedte do odpovedového hdrku. Ak chcete

svoje rieSenie opravit, zretelne preciarknite pévodnu volbu a uvedte iné rieSenie.'”

Skratky v dlohdch testu:

SR - Slovenskad republika
Ustava SR - Ustava Slovenskej republiky
NR SR - Ndrodnd rada Slovenskej republiky

1. Preambula Ustavy SR sa zaéina slovami:
u) My, obcania Slovenskej republiky,...
v) My, [ud slovensky ...

w) My, narod slovensky,...

2. Podla Ustavy SR, Slovenskd republika je
a) zvrchovany monarchisticky Stat.
b) demokraticky a pravny $tat podriadeny Eurépskej unii.

c) zvrchovany, demokraticky a pravny stat.

3. Ustava SR deklaruje, ze SR
a) saviaze na pokrokové ideoldgie a nabozZenstva.
b) sa opiera o tradi¢né ideoldgie a ndbozenstva.

C) saneviaze na nijaku ideoldgiu ani ndbozenstvo.

4. Podla Ustavy SR: Slovenskd republika uzndva a dodrziava
a) vseobecné pravidla medzindrodného prava, medzinadrodné zmluvy, ktorymi je viazana, a svoje dal3ie
medzinarodné zavazky.
b) vieobecné pravidld medzindrodného prava, medzinarodné zmluvy, ktorymi je viazang, a svoje daldie
medzinarodné zévazky, pokial su v sulade s jej vlastnou histériou a tradiciami.
c) vieobecné pravidld medzindrodného prava, medzindrodné zmluvy, ktorymi je viazang, a svoje dalSie

medzindrodné zavazky, pokial nie su v rozpore s verejnou mienkou.

5. Ustava SR stanovuje, Ze: Stdtna moc pochddza od
a) volenych zéstupcov, ktori ju vykondvaju priamo.
b) obcanoy, ktorf ju vykondvaju prostrednictvom svojich volenych zastupcov alebo priamo.
c) Narodnej rady SR, vlady SR a sudov SR.

1% Poznamka: Instrukciu moze ucitel/ucitelka prispdsobit podla svojho uvazenia a potreby, vychadzajtic zo Specifik Skoly, vzdelavacich programov a Ziactva. Moze urobit vyber testovych dloh
a urcit pocet bodov za spravne riesenie Gloh (napriklad, zvolit kombindciu 1, 2, 3-bodovych dloh podla ich ndrocnosti) a podla toho zostavit odpovedovi tabulku.



10.

11.

12,

13.

Stdtne orgdny mézu podla Ustavy SR konat
a) podla viastného uvézenia, vedomia a svedomia.
b) ibav medziach a v rozsahu medzindrodného prava.

C) iba na zaklade Ustavy, v jej medziach a v rozsahu a spésobom, ktory ustanovi zakon.

Podla Ustavy SR:

a) Kazdy méze konat, ¢o nie je zékonom zakazané, a nikoho nemozno prindtit, aby konal to, ¢o zakon uklada.
b) Nik nemoze konat, ¢o je zakonom zakédzané, ale niekomu to méze byt z osobitnych dévodov umoznené.
c) Kazdy modze konat, ¢o nie je zdkonom zakazané, a nikoho nemozno nutit, aby konal nieco, ¢o zakon

neuklada.

Hranice SR sa podla Ustavy SR
a) mozu menit len Ustavnym zakonom.
b) mdzu menit len prostrednictvom referenda.

c) nemdzu menit za Ziadnych okolnosti a zo Ziadnych dévodov.

Vyberte sprdvne, ¢o ustanovuje Ustava SR.

a) Nerastné bohatstvo, jaskyne, podzemné vody, prirodné liecivé zdroje a vodné toky Slovenskej republiky
sU vo vlastnictve Eurdpskej Unie.

b) Nerastné bohatstvo, jaskyne, podzemné vody, prirodné liecivé zdroje a vodné toky su vo vlastnictve
Slovenskej republiky.

c) Nerastné bohatstvo, jaskyne, podzemné vody, prirodné liecivé zdroje a vodné toky su vo vlastnictve

Slovenskej republiky a Eurépskej tnie.

Podla Ustavy SR:
a) Kazdému mozno odnat statne obcianstvo Slovenskej republiky ak sa stavia proti Statnej voli.
b) Nikomu nemozno odnat statne obcianstvo Slovenskej republiky proti jeho voli.

o) Statne obcianstvo Slovenskej republiky mozno odriat cudzim $tatnym prislusnikom.

O vstupe do stdtneho zvizku s inymi Stdtmi alebo o vystiupeni z tohto zvidzku sa rozhodne podla

Ustavy SR
a) Ustavnym zékonom, ktory sa potvrdi referendom.
b) eurdpskym fudovym hlasovanim.

C) uznesenim vlady SR, NR SR a prezidenta SR.

Podla Ustavy SR: Prdvne zdviizné akty Eurépskych spolocenstiev a Eurépskej tinie
a) nemaju prednost pred zékonmi SR.
b) maju prednost pred zédkonmi SR.

¢) moézu mat prednost pred zakonmi SR.

V Ustave SR sa stanovuje, ze: Medzindrodné zmluvy o ludskych prdvach a zdkladnych sloboddch, .....
ktoré boli ratifikované a vyhldsené spésobom ustanovenym zdkonom,

a) nemaju prednost pred zdkonmi.

b) mo&zu ale nemusia mat prednost pred zakonmi.

C) maju prednost pred zdkonmi.
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Stdtnymi symbolmi SR su podla Ustavy SR

Q

) Statne logo a 5tatna hymna.

O

$tdtna znacka, zastava a hymna.

@)
~

statny znak, statna vlajka, statna pecat a Statna hymna.

Podla Ustavy SR:

a) Ludia su slobodni a rovnaki v déstojnosti, pravach a zakladnych slobodach. Stat rozhoduje o deden,
odnatf a zruseni prav a slobod.

b) Ludia su slobodnfa rovnfv dostojnostii v pravach. Zakladné prava a slobody su neodnatelné,
nescudzitelné, nepremicatelné a nezrusitelné.

¢) ludia st slobodni a rovni podlfa svojho vedomia, svedomia a vole. Déstojnosti, prav a slobdd sa preto

mozno vzdat alebo ich postupit inému ¢loveku.

V Ustave SR sa uvddza, ze: Zdkladné prdva a slobody sa zarucujii na tizemi SR vietkym

a) fudom s ohladom na pohlavie, rasu, farbu pleti, jazyk, vieru a ndboZenstvo, politické, ¢i iné zmyslanie,
narodny alebo socidlny pévod, prislusnost k narodnosti alebo etnickej skupine, majetok, rod alebo iné
postavenie. Niektoré z tychto dévodov mézu niekoho zvyhodhovat alebo znevyhodrovat.

b) dospelym bez ohladu na rasu, farbu pleti, jazyk, vieru a ndbozenstvo, politické, ¢i iné zmyslanie, narodny
alebo socialny pbvod, prislusnost k narodnosti alebo etnickej skupine, majetok, rod a iné preukazané
postavenie. Nikoho dospelého nemozno z tychto dévodov zvyhodriovat alebo poskodzovat.

C) bezohladu na pohlavie, rasu, farbu pleti, jazyk, vieru a ndboZenstvo, politické, ¢i iné zmyslanie, ndrodny
alebo socialny pévod, prislusnost k ndrodnosti alebo etnickej skupine, majetok, rod alebo iné postavenie.

Nikoho nemozno z tychto dévodov poskodzovat, zvyhodnovat alebo znevyhodriovat.

Pokial'ide o ndrodnost, Ustava SR ustanovuje, Ze:

a) Kazdy mé pravo slobodne rozhodovat o svojej ndrodnosti. Zakazuje sa akékolvek ovplyvrovanie tohto
rozhodovania a vietky spdsoby natlaku smerujlce k odndrodnovaniu.

b) Narodnost sa dedi po rodicoch. Po doviseni dospelosti sa kazdy moéze slobodne odnérodriovat alebo
prindrodnovat.

c) Kazdy méa pravo na ndrodnost. Narodnostna prislusnost ma prednost pred obcianskou prislusnostou.

Ustava SR ustanovuje: Nikomu nesmie byt spésobend ujma na prdvach pre to, Ze
a) neuplatriuje svoje zakladné prava a slobody.
b) uplatiuje svoje zékladné prava a slobody na Ukor niekoho iného.

c) uplatiuje svoje zékladné prava a slobody.

V sulade s Ustavou SR: Povinnosti mozno ukladat
a) na zaklade uznesenia vlady SR, v medziach jej pravomoci a pri zachovani zakladnych prav a slobdd...
b) na zaklade rozhodnutia sidneho organu, pri zachovani minimalneho standardu zakladnych prav a slobéd...

c) zdkonom alebo na zéklade zékona, v jeho medziach a pri zachovani zakladnych prav a slobéd...

V Ustave SR sa pise: Medze zdkladnych prdv a slobéd mozno upravit za podmienok ustanovenych
a) Vseobecnou deklaraciou ludskych prav len zékonom.
b) Medze zékladnych prav a slobdéd mozno upravit za podmienok ustanovenych touto Ustavou len zadkonom.

c) Europskym sudom pre fudské prava.



21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

Podla Ustavy SR:

a) Pri obmedzovani zékladnych prav a slobdd sa musi dbat na ich podstatu a zmysel. Takéto obmedzenia sa
mozu pouZit len na ustanoveny ciel.

b) Pri zakladnych pravach a slobodach sa musi dbat na ich podstatu a zmysel. Akékolvek ich obmedzenia su
preto nepripustné.

c) Obmedzovanie zakladnych prav a slob6d musi mat zmysel a Ucel. Takéto obmedzenia sa mézu pouZit len

5o sUhlasom obmedzovanych.

Ustava SR stanovuje:
a) Kazdy dospely ¢lovek ma sposobilost na prava.
b) Kazdy obc¢an ma spdsobilost na prava.

C) Kazdy ma spdsobilost na prava.

Vyberte sprdvne, ¢o ustanovuje Ustava SR.
a) Kazdy narodeny ma pravo na Zivot.
b) Kazdy ma pravo na zivot. Ludsky Zivot je hodny ochrany uz pred narodenim.

c) Kazdy mé pravo na zivot a na smrt. SU hodné ochrany bez obmedzeni.

V sulade s Ustavou SR:
a) Nikto nesmie byt pozbaveny Zivota bez pravoplatného rozsudku.
b) Nikto nesmie byt pozbaveny Zivota pokial si to vyslovene nezel3.

c) Nikto nesmie byt pozbaveny Zivota.

V Ustave SR sa ustanovuje, Ze:
a) Trest smrti sa nepripusta.
b) Trest smrti sa pripusta len za zlociny proti fudskosti.

c) Trest smrti sa pripUsta ale nevykonava.

Vsilade s Ustavou SR: Nedotknutelnost osoby a jej sikromia je
a) zarucend. Obmedzend moze byt len v pripadoch ustanovenych zakonom.
b) zarucena iba v ¢ase mieru.

C) absolttna. Nemdze byt nijako obmedzena.

Podla ustanovenia Ustavy SR:

a) Nikoho nemozno podrobit krutému, neludskému ¢&i ponizujicemu zaobchddzaniu alebo trestu, pokial
s nimi dobrovolne nesuhlast.

b) Deti, zeny a starych ludi nemozno mucit a podrobit krutému, nefudskému ¢i ponizujucemu
zaobchadzaniu alebo trestu.

c) Nikoho nemozno mucit ani podrobit krutému, nefudskému ¢i ponizujucemu zaobchadzaniu alebo

trestu.

V Ustave SR sa uvddza, Ze: Osobnd sloboda sa
a) umoznuje.
b) zarucuje.

C) povoluje.
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29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

Podla Ustavy SR: Nikoho nemozno stihat alebo pozbavit slobody inak, ako z dévodov a spésobom,
a) ktoré stanovi Eurépsky sud pre ludské prava.
b) ktoré ustanovi spravodlivost.

c) ktory ustanovi zékon.

Vsulade s Ustavou SR:
a) Obvineného mozno zatknut iba na odévodneny pisomny prikaz sudcul.
b) Obvineného mozno zatknut na pisomny alebo Ustny prikaz policie.

¢) Obvineného mozno zatknut iba na zéklade jeho priznania.

Ustava SR stanovuje, Ze:
a) ZadrZand osoba musi byt do 24 hodin obozndmend s dévodmi zadrzania...
b) Zadrzana osoba moéze ale nemusi byt obozndmena s dbvodmi zadrzania...

C) Zadrzand osoba musi byt ihned obozndmend s dovodmi zadrzania...

Podla Ustavy SR:

a) Kazda dospeld osoba ma pravo na zachovanie fudskej dostojnosti, osobnej cti, dobrej povesti a na
ochranu mena.

b) Kazdy ma pravo na zachovanie ludskej déstojnosti, osobnej cti, dobrej povesti a na ochranu mena.

c) Kazdy mé pravo na zachovanie ludskej dostojnosti, osobnej cti, dobrej povesti a na ochranu mena

s vynimkou verejne ¢innych oséb.

Vyberte sprdvne, ¢o ustanovuje Ustava SR.

a) Kazda dospeld osoba ma pravo na ochranu pred neoprdvnenym zasahovanim do sukromného
a rodinného Zivota.

b) Kazdy ma pravo na oprédvnené zasahovanie do sukromného a rodinného Zivota iného.

c) Kazdy mé prévo na ochranu pred neopravnenym zasahovanim do sikromného a rodinného Zivota.

Ustavou SR je stanovené, ze:

a) Kazdy mé pravo na ochranu pred neopravnenym zhromazdovanim, zverejriovanim alebo inym
zneuzfvanim Udajov o svojej osobe.

b) Kazdy ma pravo prijat alebo odopriet ochranu pred neopravnenym zhromazdovanim, zverejriovanim
alebo inym zneuzivanim udajov o svojej osobe.

0) Kazdy je opravneny zhromazdovat, zverejriovat alebo akymkolvek inym spdsobom vyuzivat Gdaje
o akejkolvek osobe a institucii.

Podla Ustavy SR:
a) Kazdy dospely ma pravo vlastnit majetok.
b) Kazdy svojpravny clovek ma pravo vlastnit majetok.

c) Kazdy ma pravo vlastnit majetok.

Ustava SR stanovuje:
a) Dedenie sa povoluje.
b) Dedenie sa zarucuje.

c) Dedenie sa obmedzuje.



37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

Podla Ustavy SR:
a) Vlastnictvo zvazuje.
b) Vlastnictvo obmedzuje.

C) Vlastnictvo zavazuje.

Podla znenia Ustavy SR: Vykon vlastnickeho prdva

a) nesmie poskodzovat [udské zdravie, prirodu, kultirne pamiatky a Zivotné prostredie nad mieru
ustanovenu zakonom.

b) mdze v odévodnenych pripadoch zasahovat ludské zdravie, prirodu, kultirne pamiatky a Zivotné
prostredie aj nad mieru ustanovenu zakonom.

c) nesmie poskodzovat ludské zdravie, prirodu, kultirne pamiatky a Zivotné prostredie nad mieru

ustanovenu medzindrodnym pravom.

Vyvlastnenie alebo nutené obmedzenie viastnickeho prdva podla Ustavy SR

a) nie je za Ziadnych okolnosti mozné.

b) je mozné iba v nevyhnutnej miere a vo verejnom zaujme, a to na zéklade zékona a za primeranl néhradui.
C) je mozné iba v nevyhnutnej miere, v oddvodnenom zdujme, a to na zaklade zakona s nahradou alebo

bez ndhrady.

V Ustave SR sa uvddza:

a) Obydlie je posvatné. Cudzi don nesmie vstupit bez suhlasu toho, kto v iom byva.

b) Obydlie je nedotknutelné. Nie je dovolené dor vstupit bez suhlasu toho, kto v iom byva.

c) Obydlie je nedotknutelné len za urcitych okolnosti. V krajnej nudzi je dovolené don vstupit bez suhlasu

toho, kto v iom byva.

Podla Ustavy SR: Domovd prehliadka

a) jevdemokratickej krajine nepripustna.

b) je pripustna len v stvislosti s trestnym konanim, a to na pisomny a odévodneny prikaz sudcu.
Q) je pripustnd len pokial k nej da suhlas viastnik obydlia.

Ustava SR stanovuje, Ze: Listové tajomstvo, tajomstvo dopravovanych sprdv a inych pisomnosti
a ochrana osobnych udajov sa

a) zarucuju.

b) sleduju.

o) reguluju.

V zneni Ustavy SR:

a) Sloboda pohybu a pobytu sa zarucuje.

b) Sloboda pohybu a sloboda pobytu sa reguluje.
c) Sloboda pohybu a pobytu zavazuje.
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44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

Podla Ustavy SR:

a) Kazdy, kto sa z akéhokolvek dévodu zdrziava na izemi Slovenskej republiky, ma pravo toto Uzemie
slobodne opustit.

b) Kazdy, kto sa opravnene zdrZiava na Uzemf Slovenskej republiky, ma pravo toto Uzemie slobodne opustit.

c) Kazdy, kto sa opravnene zdrziava na uzemf Slovenskej republiky, méze poziadat o opustenie tohto Uzemia.

V sulade s Ustavou SR:
a) Kazdy ¢lovek ma pravo na slobodny vstup na tzemie Slovenskej republiky.
b) Kazdy dospely ma pravo na slobodny vstup na tzemie Slovenskej republiky.

C) Kazdy obcan ma pravo na slobodny vstup na tzemie Slovenskej republiky.

Podla Ustavy SR:
a) Obcana nemozZno nutit, aby opustil vlast, a nemozno ho vyhostit.
b) Obcana mozno prinutit, aby opustil viast a mozno ho aj vyhostit.

c) Obcana mozno prinutit, aby opustil vlast ale nemozno ho vyhostit.

Vyberte sprdvne, ¢o ustanovuje Ustava SR.
a) Cudzinca mozZno vyhostit iba v pripadoch ustanovenych zakonom.
b) Cudzinca mozno vyhostit kedykolvek.

¢) Cudzinca nemozno z demokratickej krajiny nikdy vyhostit.

V Ustave SR sa uvddza: Sloboda myslenia, svedomia, ndbozenského vyznania a viery sa
a) povoluju... Kazdy ma pravo byt bez svedomia.
b) zarucuju... Kazdy ma pravo byt bez ndboZenského vyznania.

C) odporucaju... Kazdy ma pravo byt bez viery.

Vsilade s Ustavou SR:
a) Obrana Slovenskej republiky je povinnostou a vecou cti ob¢anov.
b) Obrana Slovenske] republiky je povinnostou a vecou Armady SR.

c) Obrana Slovenskej republiky je povinnostou a vecou Severoatlantickej aliancie.

Podla znenia Ustavy SR:
a) Sloboda prejavu a pravo na informacie su povolené.
b) Sloboda prejavu a pravo na informacie si podmienené.

) Sloboda prejavu a pravo na informacie su zarucené.

Ustava SR ustanovuje, ze:
a) Cenzura sa podporuje.
b) Cenzura sa toleruje.

c) Cenzlra sa zakazuje.

Podla éldnkov Ustavy SR:
a) Peti¢né pravo sa zarucuje.
b) Peti¢né pravo sa odporuca.

c) Peti¢né pravo sa reguluje.



53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

Podla Ustavy SR:
a) Peticiou nemozno vyzyvat na porusovanie zakladnych prav a slobod.
b) Peticiou mozno vyzyvat k obmedzeniu zékladnych prav a slobdd.

C) Peticiou nemozno vyzyvat na obranu zékladnych prav a slobéd.

V zneni Ustavy SR:
a) Pravo pokojne sa zhromazdovat sa zarucuje obcanom Slovenskej republiky.
b) Pravo pokojne sa zhromazdovat sa zarucuje v ¢asoch mieru.

c) Pravo pokojne sa zhromazdovat sa zarucuje.

Podla Ustavy SR:
a) Pravo slobodne sa zdruzovat sa zarucuje.
b) Pravo slobodne sa zdruzovat zavazuje.

c) Prévo slobodne sa zdruzovat sa kontroluje.

V Ustave SR sa uvddza, Ze: Politické strany a politické hnutia, ako aj spolky, spoloc¢nosti alebo iné
zdruzenia

a) su priclenené k statu.

b) suU sucastou statu.

C) suoddelené od statu.

Ustava SR ustanovuje: Obéania majt prdvo zuéastiiovat'sa na
a) sprave verejnych veci, a to priamo.
b) sprave verejnych veci, a to slobodnou volbou svojich zéstupcov.

C) sprave verejnych veci priamo alebo slobodnou volbou svojich zastupcov.

Podla Ustavy SR: Cudzinci s trvalym pobytom na tizemi SR maijii prdvo volit a byt voleni do
a) Narodnejrady SR.
b) orgdnov samospravy obci a do orgdnov samospravy vyssich tzemnych celkov.

C) organov samospravy obci.

Podla Ustavy SR: Volebné prdvo je
a) vseobsiahle, rovnocenné, priamociare a utajené.
b) vyberové, nerovné, nepriame a vykonava sa neverejnym hlasovanim.

C) vseobecné, rovné a priame a vykonava sa tajnym hlasovanim.

Vsulade s Ustavou SR: Obéania maju
a) za primeranych podmienok pristup k volenym, nevolenym a inym funkcidm.
b) za rovnakych podmienok pristup k volenym a inym verejnym funkciam.

C) zarbéznych podmienok pristup k volenym a inym verejnym funkciam.

V Ustave SRsa uvddza, Ze: Zdkonnd tprava vsetkych politickych prdv a slobéd a jej vyklad a pouZivanie
a) by mali umoznovat a ochranovat slobodnu sutaz politickych sil v demokratickej spolo¢nosti.
b) md&zu obmedzovat a tym ochrariovat slobodnu sutaz politickych sil v demokratickej spolo¢nosti.

C) musia umoznovat a ochranovat slobodnu sutaz politickych sil v demokratickej spolo¢nosti.
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62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

Podla Ustavy SR:

a) Obcania maju povinnost postavit sa na odpor proti kazdému, kto by odstranoval demokraticky poriadok
zakladnych ludskych prav a slobdd uvedenych v tejto Ustave, ak ¢innost Ustavnych orgdnov a Uc¢inné
pouZitie zakonnych prostriedkov sU znemoznené.

b) Obcania nemaju pravo postavit sa na odpor proti nikomu, kto slobodne nartsa demokraticky poriadok
zakladnych ludskych prav a slobdd uvedenych v tejto Ustave.

c) Obcania maju pravo postavit sa na odpor proti kazdému, kto by odstranoval demokraticky poriadok
zékladnych fudskych prav a slobdd uvedenych v tejto Ustave, ak ¢innost Ustavnych orgdnov a ucinné

pouZitie zakonnych prostriedkov si znemoznené.

Vsilade s Ustavou SR: Prislusnost ku ktorejkolvek ndrodnostnej mensine alebo etnickej skupine
a) nesmie byt nikomu na prospech.
b) nesmie byt nikomu na ujmu.

€) nesmie byt nikomu na ujmu ani na prospech.

Podla Ustavy SR: Obéanom tvoriacim v Slovenskej republike ndrodnostné mensiny alebo etnické skupiny sa
a) zarucuje vsestranny rozvoj.
b) zarucuje primerany rozvoj.

c) zaruCuje zakladny rozvoj.

Podla znenia Ustavy SR:
a) Kazdy nemé pravo na slobodnu volbu povolania ani pripravu nan.
b) Kazdy ma povinnost volby povolania a pripravy nan.

c) Kazdy mé prévo na slobodnt volbu povolania a pripravu nan.

V Ustave SR sa uvddza:
a) Obcania maju povinnost pracovat.
b) Obcania maju pravo na pracu a zaroven povinnost pracovat.

c) Obcania maju pravo na pracu.

Zamestnanci maju podla Ustavy SR prdvo na
a) spravodlivé a uspokojujlce pracovné podmienky.
b) spravne a rovnaké pracovné podmienky.

c) slusné a upokojujuce pracovné podmienky.

Podla Ustavy SR zdkon zamestnancom zabezpecuje najmd prdvo na odmenu za vykonanu prdcu,
dostatocnu na to, aby im umoznila

a) vysoku zivotnu uroven...

b) ddstojnu Zivotnu droven...

c) zakladnu Zivotnu Uroven...

V zmysle Ustavy SR zdkon zamestnancom zabezpeéuje ochranu proti
a) akémukolvek prepustaniu zo zamestnania a akejkolvek diskriminacii v zamestnan.
b) hromadnému prepustaniu zo zamestnania a viacnasobnej diskrimindcii v zamestnani.

C) svojvolnému prepustaniu zo zamestnania a diskriminacii v zamestnani.



70.

71.

72,

73.

74.

75.

76.

77.

Z Ustavy SR vyplyva, Ze: Kazdy zamestnanec md prdvo, aby jeho odmena za vykonani prdcu bola
a) aspon trojndsobnd ako minimalna mzda.
b) nebola nizsia ako minimalna mzda.

C) aspon rovnaka ako minimalna mzda.

Vyberte sprdvne, ¢o ustanovuje Ustava SR.
a) Pravo na strajk sa udeluje.
b) Pravo na Strajk sa zarucuje.

c) Prévo na Strajk sa vyjednava.

Podla Ustavy SR: Prdvo na strajk

a) maju vietci bez vynimky.

b) nemaju sudcovia, prokuratori, prislusnici ozbrojenych sil a ozbrojenych zborov a prislusnici a zamestnanci
hasi¢skych a zadchrannych zborov.

C) nemaju predseda a poslanci NR SR, predseda a ¢lenovia vlady SR, prezident SR.

Ustava SR ustanovuje:

a) VSetci maju pravo na rovnaku ochranu zdravia pri praci a rovnaké pracovné podmienky.

b) Osoby zdravotne postihnuté maju pravo na zvysenu ochranu zdravia pri praci a osobitné pracovné
podmienky.

o) Zeny, mladistvi a osoby zdravotne postihnuté maju pravo na zvysent ochranu zdravia pri praci

a osobitné pracovné podmienky.

Podla Ustavy SR:
a) Kazdy mé povinnost chrénit si zdravie.
b) Kazdy ma prévo na ochranu zdravia.

c) Kazdy méd pravo na minimalnu ochranu zdravia.

Podla znenia Ustavy SR:
a) Zosobasen( ludia su pod ochranou zédkona.
b) Manzelstvo, rodi¢ovstvo a rodina su pod ochranou zékona.

c) Vsetky druhy partnerstiev a rodin si pod ochranou zakona.

Ustava SR ustanovuje, ze
a) Manzelstvo je prdvo muza a Zeny.
b) ManZelstvo je slobodny zvdazok medzi dvomi fudmi.

c) Manzelstvo je jedine¢ny zvazok medzi muzom a zenou.

Podla Ustavy SR:
a) Detinarodené v manzelstve i mimo neho maju rovnaké prava.
b) Deti narodené v manzelstve maju zakonite véacsie prava ako deti narodené mimo neho.

c) Deti narodené v manzelstve i mimo neho maju rovnaké povinnosti.
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78.

79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

V Ustave SR je uvedené, ze
a) Starostlivost o deti a ich vychova je pravom rodicov a rodiny.
b) Starostlivost o deti a ich vychova je pravom rodicov.

c) Starostlivost o deti a ich vychova je pravom rodicov a skoly.

Vsilade s Ustavou SR:
a) Vsetci maju pravo na vzdelanie. Skolska dochadzka je volite/na.
b) Vsetky deti maju pravo na skolski dochadzku.

o) Kazdy ma pravo na vzdelanie. Skolska dochadzka je povinna.

Podla Ustavy SR:
a) Sloboda vedeckého badania a umenia sa umoznuje.
b) Sloboda vedeckého badania a umenia sa povoluje.

c) Sloboda vedeckého bddania a umenia sa zarucuje.

Podla ustanovenia Ustavy SR: KaZzdy md prdvo na
a) priaznivé zivotné prostredie.
b) zdravé prirodné prostredie.

¢) chranené prirodné a Zivotné prostredie.

Vyberte sprdvne, ¢o ustanovuje Ustava SR.
a) Kazdy je povinny chranit a zveladovat Zivotné prostredie a kultdrne dedi¢stvo.
b) Kazdému je dovolené chranit a zveladovat prirodné prostredie a kultirne dedic¢stvo.

c) Kazdy slobodne chrani a zveladuje Zivotné prostredie a kulturne dedi¢stvo.

Vsilade s Ustavou SR: Kazdy md prdvo na
a) vc¢asné vybrané informécie o stave Zivotného prostredia a o pric¢inach a nasledkoch tohto stavu.
b) informacie o stave miestneho Zivotného prostredia a o pric¢inadch a nasledkoch tohto stavu.

C) vcasné a uplné informécie o stave zivotného prostredia a o pri¢indch a nasledkoch tohto stavu.

V zmysle Ustavy SR: KaZdy sa méze domdhat zdkonom ustanovenym postupom svojho prdva na
a) nezavislej a nestrannej Narodnej rade SR.
b) nezavislej a nestrannej vlade SR.

C) nezavislom a nestrannom sude.

Podla Ustavy SR:

a) Kazdy mé povinnost odopriet vypoved, ak by rou spdsobil nebezpecenstvo trestného stihania sebe
alebo blizkej osobe.

b) Nik nema pravo odopriet vypoved, a to ani v pripade, ak by fiou spdsobil nebezpecenstvo trestného
stihania sebe alebo blizkej osobe.

c) Kazdy mé pravo odopriet vypoved, ak by nou spdsobil nebezpecenstvo trestného stihania sebe alebo

blizkej osobe.



86. Podla Ustavy SR
a) Len zédkon ustanovi, ktoré konanie je trestnym cinom.
b) Len policia ustanovi, ktoré konanie je trestnym cinom.

C) Len sudca ustanovi, ktoré konanie je trestnym cinom.

87. Ustava SR ustanovuje:
a) Lensud rozhoduje o vine a treste za trestné ciny.
b) Len zdkon rozhoduje o vine a treste za trestné Ciny.

C) Len prezident/prezidentka rozhoduje o vine a treste za trestné ciny.

88. VUstave SR je uvedené: Cudzinci pozivajt v Slovenskej republike
a) zékladné ludské prava a slobody zarucené touto Ustavou, ak nie su vyslovne priznané iba obc¢anom.
b) len tie zakladné ludské prava a slobody, ktoré st zaruc¢ené v ich domovskej krajine.

) zakladné ludské prava a slobody zarucené touto Ustavou, len ak im je poskytnuty azyl.

89. Podla Ustavy SR: Slovenskd republika poskytuje azyl cudzincom prenasledovanym za uplatriovanie
politickych prdv a slobéd. Azyl mozno odopriet tomu, kto
a) konal v rozpore s dobrymi mravmi.
b) konal v rozpore s politikou SR.

c) konal v rozpore so zakladnymi ludskymi pravami a slobodami.

90. Podla Ustavy SR existuje nezdvisly orgdn Slovenskej republiky, ktory v rozsahu a spésobom
ustanovenym zdkonom chrdni zdkladné prdva a slobody fyzickych oséb a prdvnickych oséb v konani
pred orgdnmi verejnej sprdvy a dalsimi orgdnmi verejnej moci, ak je ich konanie, rozhodovanie alebo
necinnost'v rozpore s pravnym poriadkom. Nazyva sa:

a) Nezavisly ochranca prav.
b) Verejny ochranca prav.

C) VSeobecny ochranca prav.
2. Od TESTU k Ustave SR k dalsim vyuébovym aktivitam
Uvod k aktivitam

Po vyhodnoteni testu identifikuje ucitel*ucitelka ulohy s vyskytom najvacsieho a najmensieho poctu spravnych
Ziackych rieseni a poinformuje o tom Ziacky*Ziakov. Tak spravne ako aj nespravne rieSenia mézu byt odrazovym
mostikom k daldim aktivitdm. V ich Gvode mdze ucitel*ucitelka polozit otazku:,Preco ste vedeli dobre riesit tie a tie
Ulohy testu (€o Vam k tomu pomohlo, pravda, ak ste iba netipovali) a preco ste do zna¢nej miery nespravne riesili tie
a tie Ulohy testu (Comu to pripisujete, pravda, ak ste iba netipovali)? Z reakcif je mozné vyvodit poucenie pre dalsie

vzdeldvanie.

Pripdjame niekolko navrhov aktivit k vybranym ulohdm testu. Na zéklade nasich skusenosti odportcame riadenu
diskusiu v triede s ciefom prehibit poznanie demokracie a fudskych prév, formulovat rs. prejavovat postoje, hovorit
o tom, ¢o je nejasné, problematické, snazit sa dospiet k vseobecnej zhode na sprdvnom poznatku, postoji, rieseni
problému. Pocas diskusie moéze ucitel*ucitelka upriamit pozornost na kltic¢ové pojmy, uvedené v prvej, teoretickej

Casti prirucky a na tomto zéklade primerane regulovat diskusiu.
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Na zreteli treba mat znamu zasadu: hovorit, diskutovat, ucit (sa) o demokracii a ludskych pravach je nevyhnut-
né demokratickymi a ludskopravnymi spdsobmi, za jasnych pravidiel, kultivovane, slobodne, participativne, citlivo,
bezpecne. Vyplyva to z podstaty demokracie a fudskych prév a z pochopenia ich praktického vyznamu pre osobnu
i kolektivnu prosperitu. Ide o to, aby Ucastnici a U¢astnicky diskusie videli, vnimali tento zmysel a odniesli si z diskusie
posilnenie ¢i povzbudenie pre svoj vlastny Zivot (hladanie viastného Stastia) a vztahy vo vsetkych mikro a makro
spolocenstvach (rodina, trieda, skola, dom, obec, vztah dvoch fudi, kolektivne aktivity, $tat, svet). Vyucba sa ma niest
v slobodnom a priatelskom duchu, kde méa pravo zazniet kazdy hlas a kde je atmosféra vzdjomnej tolerancie a res-

pektu, kde ide o hladanie pravdy a spravodlivosti, posilfiovanie ludskosti.

Viyvolajte najprv zékladnu diskusiu polozenim otazok navrhnutych k testovej Ulohe. Mézete vyzvat k ,ukladaniu” pr-
vych reakcii pisomne na tabulu (Ziacka*Ziak napise kratku odpoved). Pripadne rozdelte Ziactvo na dve alebo viaceré
skupiny (pokojne vypocujte Ziacku volu), ktoré postupne predstavia, napriklad prostrednictvom hovorcu*hovorkyne,
svoje odpovede. PozZiadajte ich, aby odpovede podloZili argumentmi. Odpovede a argumenty nemusia byt hned' bri-
lantné a ucené, ide o to, zacat slobodne diskutovat a ucit sa argumentovat ¢oraz lepsie (formulovat vyrok, postavit

k nemu otazku, problematizovat tému), bez akejkolvek ujmy priznat rezervy (nezname) v poznanf alebo postoji.

Zaverom poziadajte skupiny o formulovanie spolo¢ne prijatelného rieSenia rs. odpovede, ktoré povazuju za naj-
spravnejsie. Ak k zhode nedochadza, pokuste sa pomenovat, preco a ako najst vychodisko. Pokial doslo ku konsen-

zu, sformulujte otazky na dalsie premyslanie alebo dalsiu aktivitu.

Studujucim mézete odporucit aj rozne doplnkové ,prieskumné” aktivity, napriklad, aby si do ur¢eného ¢asu zostavili
struc¢nu anketu s jednou alebo niekolkymi otézkami (naviazanymi na Ustavu SR) a vybrali sa s anketou medzi vrs-
tovnicke, rodinné, obecné kruhy, nasledne anketu vyhodnotili a predstavili na hodine. Ak poznaju nejaky prieskum

verejnej mienky, ktory sa veci tyka, nech jeho vysledky porovnaju s vysledkami jej*jeho ankety.

Vyborné je, ak diskusia zmobilizuje Ziacky a Ziakov k dal3ej aktivite, napriklad, v forme pomoci niekomu, niecomu,
angazovania sa za niekoho, nie¢o a pod. Pravdepodobné je, Ze aspon niekolko Studujucich prijme aj tuto vyzvu -

v tom pripade ich poZziadajte o zreferovanie svojho postupu a skisenosti na jednej z vyucovacich hodin, atd.
Aktivity naviazané na test k Ustave SR

Uloha testu

1. Preambula Ustavy SR zaéina slovami:
a) My, obcania Slovenskej republiky,...
b) My, fud slovensky ...

c) My, ndrod slovensky,...

Otdzky k dlohe testu:

» Coje Ustava? Preco ju maju takmer vietky $taty?

» PreCo maju Ustavy a iné dbleZité dokumenty preambulu a ¢o vyjadruje?

» Preco je Ustava SR vystavend v roznych indtiticiach a preco sa o nej ucite v skole?

» Co si myslite o preambule Ustavy SR? Boli by ste za jej zmenu? Ak dno, za aku a preco? Ak nie, preco?
» Chyba Vam, alebo vadiVam nieco v Ustave SR? Co sa da s tym robit?

» Akd by bola ,Ustava” vasej rodiny, triedy, skoly, obce?

» Je Ustava SR vieobecne zndmym a repektovanym dokumentom?



» Riadite sa Vy osobne Ustavou SR? Uvedte priklady.
»  Ako vnimate jazyk Ustavy SR? Staci, napriklad, Ze hovori o ob¢anoch a nie aj o ob¢iankach? Vnimate v su-

vislosti s Ustavou SR dal3ie pojmové alebo obsahové a iné problémy?

Uloha testu
2. Podla Ustavy SR, Slovenskd republika je
a) zvrchovany monarchisticky 5tat.
b) demokraticky a pravny stat podriadeny Eurdpskej unii.

c) zvrchovany, demokraticky a pravny Stat.

Otdzky k ulohe testu:

»  Aké formy $tatu sa vyskytovali v minulosti a aké su Vam zndme v suc¢asnosti?

» Coznamend, Ze $tat je demokraticky alebo nedemokraticky? Ako sa to prejavuje? Uvedte charakteristiky
a priklady takychto statov v minulosti a suc¢asnosti.

» Demokraticky charakter Slovenskej republiky — od roku 1989 po sucasnost.

» Ktord forma statu poskytuje ¢loveku viac priestoru a moznosti pre dobry zivot? (Co je pre Vés dobry Zivot?)

» M4 byt ¢lovek aktivnym alebo pasivnym subjektom demokratického statu? K ¢comu vedie aktivny
a k comu pasivny obciansky pristup? Je demokracia raz a navzdy dana a ista?

» Coznamend, Ze $tat je zvrchovany (suverénny)?

» Coje pravny $tat?

Uloha testu

3. Ustava SR deklaruje, ze SR
a) saviaZze na pokrokové ideolégie a ndboZenstva.
b) sa opiera o tradi¢né ideoldgie a ndbozenstva.

C) saneviaze na nijaku ideoldgiu ani ndbozenstvo.

Otdzky k Ulohe testu:

» Coje aako sa v zivote ¢loveka, spolo¢nosti a statu prejavuje ideoldgia?

» Aké ideoldgie poznate? Viete ich charakterizovat? Kde sa s ideoldgiami stretavate?
» SUideolégie politické?

» Vnimate sulad alebo spory politickych ideoldgii na Slovensku? Ako sa prejavuju?

» Maju politické skupiny v Eurépskom parlamente svoje ideologické bazy?

» Coje a ako sa v Zivote spolo¢nosti a $tatu prejavuje ndbozenstvo?

»  Aké ndbozenstva poznate?

» SuUideolégie a ndbozZenstva nie¢im nedotknutelfnym?

»  LiSia sa krajiny svojim priklonom k ndbozenstvu/ndbozenstvam?

» M4 sa $tat viazat na nejaku ideoldgiu alebo nédbozenstvo?

» ViaZe sa Slovenska republika na nejaku ideoldgiu alebo nédbozenstvo? Co hovorf Ustava SR a aké je skutonost?

Uloha testu

5. Ustava SR stanovuje, Ze: Stdtna moc pochddza od
a) volenych zastupcov, ktorf ju vykonavaju priamo.
b) obcanov, ktori ju vykondvaju prostrednictvom svojich volenych zastupcov alebo priamo.
c) Narodnej rady SR, vlady SR a sudov SR.
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Otdzky k tlohe testu:

»

»

»

»

»

»

»

Co je podla Vas moc? Vnimate dosah nejakej moci na Vas Zivot? Mozno sa od moci/moci oslobodit?

Co Vam hovori pojem autorita? Stretavate sa vo svojom Zivote s autoritou/autoritami? Ctite si autority? Ak
ano, ktoré? Ak nie, preco? Je alebo nie je rozdiel medzi autoritou a mocou?

Co je $tatna moc? Ako sa prejavuje? Pochéadzala niekedy v minulosti od niekoho iného, ako od obcanov
a obcianok?

Co to znamend, ze moc pochadza od obcanov a obcianok?

Co znamen4, Ze obcania a obcianky vykonavaju moc prostrednictvom svojich volenych zastupcov/za-
stupkyn? Ako sa to deje?

Co znamen4, Ze obcania a obcianky vykonavajui moc priamo? Ako sa to deje?

Ako by mali obcania a obcianky demokratického statu vykonavat moc?

Uloha testu
7. Podla Ustavy SR:

a) Kazdy moéze konat, ¢o nie je zékonom zakazané, a nikoho nemozno prindtit, aby konal to, ¢o zékon
uklada.
b) Nik nemoze konat, ¢o je zakonom zakédzané, ale niekomu to méze byt z osobitnych dévodov umoznené.
c) Kazdy moze konat, ¢o nie je zdkonom zakdzané, a nikoho nemozno nutit, aby konal nieco, ¢o zékon
neuklada.
Otdzky k ulohe testu:
» Viete uviest priklad/y toho, ¢o zakon zakazuje? Ako je to, napriklad, pokial ide o ludské prava?
» Viete uviest priklad/y toho, ¢o zékon uklada? Ako je to, napriklad, pokial ide o fudské prava?
» Stretli ste sa s tym, Ze niekto niekoho nutil/nuti, aby konal nieco, ¢o zakon neukladd? Uvedte priklad/y
naviazané na Ustavu SR a zakony SR.
» Stretli ste sa s tym, Ze niekto niekoho nutil/nuti, aby konal nieco, ¢o zadkon neukladé? Uvedte priklad/y
naviazané na a) skolsky zakon (ak je VAm znamy); b) vas vnutroskolsky zékon, ktorym je Skolsky poriadok.
» Uvazujte, &i poznate priklady konania, ktoré nie su zakonom/zakonmi SR zakazané.
Uloha testu

10. Podla Ustavy SR:

a)
b)

Q

Kazdému moZno odnat statne obcianstvo Slovenskej republiky ak sa stavia proti Statnej voli.
Nikomu nemozno odnat statne obcianstvo Slovenskej republiky proti jeho voli.

Statne obcianstvo Slovenskej republiky mozno odriat cudzim $tatnym prisludnikom.

Otdzky k ulohe testu:

»

»

»

»

»

»

Co znamena byt statnou obciankou/statnym ob&anom SR? Ide o vyhodny alebo nevyhodny status?
Uvedte priklady a vysvetlenia.

MoéZeme mat, ako obc¢ania a obcianky SR, obciansky status vo viacerych krajinach?

Sme, ako obcania a obcianky SR, aj ob¢anmi/obciankami Eurdpskej Unie?

MozZno nebyt obZanom/obciankou $tatu?

Kedy je mozné nadobudnut obcianstvo v SR? Kto je na to opravneny a ako je na to opravneny?

Poznate nejaké rozdiely v tom, ako jednotlivé krajiny pristupuju k udelovaniu $tatneho obcianstva?



Uloha testu
15. Podla Ustavy SR:

a)

b)

o

Ludia su slobodnf a rovnaki v déstojnosti, pravach a zékladnych slobodach. Stat rozhoduje o deden,
odnatf a zrudeni prav a slobdd.

Ludia su slobodni a rovni v dostojnosti i v pravach. Zakladné préva a slobody su neodnatelné,
nescudzitelné, nepremicatelné a nezrusitelné.

Ludia su slobodni a rovni podla svojho vedomia, svedomia a vole. Dostojnosti, prav a slobdd sa preto

mozno vzdat alebo ich postupit inému ¢loveku.

Otdzky k Ulohe testu:

Su ludia rovnaki? Su ludia rovni? Co chapete pod rovnakostou a ¢o pod rovnostou?

Co je ludské déstojnost?

Pocituje svoju viastnu fudsku dostojnost? Ak ano, ako?/ak nie, ako? a ¢o z toho pre Vés vyplyva/ako to
ovplyvnuje Vs Zivot? Nazerate na inych ludi ako na nadanych ludskou déstojnostou? Ak dno/nie, ¢o z toho
pre Vas vyplyva/ako to ovplyvnuje VA3 Zivot? Viete uviest dostojné a neddstojné formy spravania sa?

Co znamen4, Ze fudia su slobodnf a rovni v déstojnosti i v pravach?

Je nejaky rozdiel medzi prédvom a slobodou?

Rozumiete tomu, Ze zakladné prava a slobody su neodnatelné, nescudzitelné, nepremlcatelné a nezrusitelné?
Kde sa bert ludské prava/zakladné prava a slobody? Suvisia alebo nesuvisia s nasou ludskou podstatou?

Co viete o ludskej podstate a ¢o pre Vas osobne znamena?

Uloha testu

16. V Ustave SR sa uvddza, Ze: Zdkladné prdva a slobody sa zarucujii na tizemi SR vietkym

a)

ludom s ohfadom na pohlavie, rasu, farbu pleti, jazyk, vieru a ndbozenstvo, politické, ¢i iné zmyslanie,
narodny alebo socidlny pévod, prislusnost k narodnosti alebo etnickej skupine, majetok, rod alebo iné
postavenie. Niektoré z tychto dévodov moézu niekoho zvyhodnovat alebo znevyhodnovat.

dospelym bez ohladu na rasuy, farbu pleti, jazyk, vieru a ndboZenstvo, politické, ¢i iné zmyslanie, narodny
alebo socialny pévod, prislusnost k ndrodnosti alebo etnickej skupine, majetok, rod a iné preukdzané
postavenie. Nikoho dospelého nemozno z tychto dévodov zvyhodriovat alebo poskodzovat.

bez ohladu na pohlavie, rasuy, farbu pleti, jazyk, vieru a nabozenstvo, politické, ¢i iné zmyslanie, narodny
alebo socialny povod, prislusnost k narodnosti alebo etnickej skupine, majetok, rod alebo iné postavenie.

Nikoho nemozno z tychto dévodov poskodzovat, zvyhodnovat alebo znevyhodriovat.

Otdzky k Ulohe testu:

»

Co znamen4, Ze Zakladné prava a slobody sa zaru¢uju na Gzemi SR vietkym bez ohladu na pohlavie, rasu,
farbu pleti, jazyk, vieru a ndboZenstvo, politické, ¢i iné zmyslanie, narodny alebo socialny pévod, prislus-
nost k narodnosti alebo etnickej skupine, majetok, rod alebo iné postavenie?

SU vymenované ohlady/dévody snahou $tatu o predchadzanie diskriminacii? Co je diskriminacia a ako sa
prejavuje? Uvedte priklady — vyberte si niektory z moznych diskriminacnych dévodov a rozoberte ho.

Co znamen4, Ze z uvedenych dévodov Nikoho nemozno poskodzovat, zvyhodnovat alebo znevyhodrio-
vat? Viete uviest priklad/y poskodzovania, zvyhodriovania alebo znevyhodriovania na zéklade niektorého
z uvedenych dévodov?

Citili ste sa/citite sa niekedy diskriminovana/diskriminovany? Ak ano, ako ste s tym nalozili?

Méme v SR nejaky $pecialny zakon, ktory je naviazany na ustanovenie Ustavy SR, ktorému sa prave

venujeme?
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»  Aj Skolsky zakon obsahuje princip nediskriminacie. Ako sa prejavuje vo vasej skole? Obsahuje ho Skolsky
poriadok? Mali ste moznost spolutvorit, spolu kontrolovat, aktualizovat ustanovenia skolského poriadku?
Méte na Skole nejaké mechanizmy na odhalenie, preskimanie a riesenie diskriminacie? Vedeli by ste
pripadne navrhnut ich zlepsenie?

» A ¢odiskrimindcia v rodinach, partnerskych, kamaratskych, ziackych vztahoch a kolektivoch? St zakladné

vztahy tréningovym polom nediskrimina¢ného spravania?

Uloha testu
21. Podla Ustavy SR:
a) Priobmedzovanizékladnych prav a slobod sa musi dbat na ich podstatu a zmysel. Takéto obmedzenia sa
mozu pouzit len na ustanoveny ciel.
b) Prizakladnych pravach a slobodach sa musi dbat na ich podstatu a zmysel. Akékolvek ich obmedzenia su
preto nepripustné.
¢) Obmedzovanie zékladnych prav a slobdd musi mat zmysel a Ucel. Takéto obmedzenia sa mdzu pouzit len
so suhlasom obmedzovanych.

Otdzky k dlohe testu:

» Viete si vysvetlit znenie nasej Ustavy, podla ktorého mdze dojst k obmedzeniu zakladnych prav a slobod?
Kedy a ako je to mozné? Uvedte priklad/y. Co znamend, Ze pri tom treba dbat na podstatu a zmysel
zakladnych prav a slobod?

» Vratte sa (na zaklade prace s predchddzajucimi otédzkami) k Uvahe, ¢o je podstata a zmysel zékladnych

prav a slobdd. Posunuli ste sa vo svojom poznani a porozumeni?

Uloha testu

22. Ustava SR stanovuje:
a) Kazdy dospely ¢lovek mé sposobilost na prava.
b) Kazdy ob¢an ma spdsobilost na prava.

C) Kazdy ma spdsobilost na prava.

Otdzky k ulohe testu:

» Co je spdsobilost na prava? Ako pocitujete a praktizujete svoju vlastny spdsobilost na prava?

» Coznamend, Ze Kazdy ma sposobilost na prava? Nie je pri tom nejaké obmedzenie, napriklad vekové,
vzdelanostné a pod.? Ak je, aké a o ¢o sa opiera? Ak nie je, s ¢im sdvisi?

»  Akych prdv sa tyka spdsobilost na prava?

» Keby ste mohli navrhovat/menit Ustavu, zakony, ako by ste riesili spdsobilost na prava? Pokuste sa obhajit

svoje tvrdenie alebo nahlas uvaZovat, klast si otdzky a odpovedat na ne.

Uloha testu
23. Vyberte sprdvne, ¢o ustanovuje Ustava SR.
a) Kazdy narodeny ma pravo na Zivot.
b) Kazdy ma pravo na Zivot. Ludsky Zivot je hodny ochrany uz pred narodenim.

c) Kazdy mé pravo na Zivot a na smrt. SU hodné ochrany bez obmedzen.



Otdzky k Ulohe testu:

»

»

Co znamen4, Ze Kazdy mé pravo na Zivot? Kedy sa za¢ina Zivot? Kde sa o tom mozno dozvediet?
Ustanovuje to Ustava, zékon, alebo hovorf o tom veda, ndboZenstvo?

Je, podla Vas, nasa spoloc¢nost jednotna v tom, kedy sa zacina zivot? Ak vidite réznost nézorov, skiste cha-
rakterizovat zékladné nazorové skupiny (¢o ovplyvnuje ich postoje), strety az zrazky nazorovych pradov

a ich dosledky pre spolo¢nost a jednotlivych fudi.

Co znamen4, Ze Ludsky Zivot je hodny ochrany uz pred narodenim? Ak SR postupuje/nepostupuje pod!a

tohto Ustavného ustanovenia, ako sa to prejavuje?

Uloha testu
24. Vsulade s Ustavou SR:

a) Nikto nesmie byt pozbaveny Zivota bez pravoplatného rozsudku.

b) Nikto nesmie byt pozbaveny Zivota pokial si to vyslovene nezeld.

c) Nikto nesmie byt pozbaveny Zivota.

Otdzky k Ulohe testu:

Co presne znamena, Ze Nikto nesmie byt pozbaveny Zivota?

Coho sa tyka pozbavenie Zivota? Interrupcie? Samovrazdy? Eutanézie? Trestu smirti?

Pristupuju rozne krajiny k interrupcii, eutanazii, samovrazde, trestu smrti rézne? Ako k nim pristupuje

v pravnej rovine Slovenska republika? Plati v priestore Eurdpskej Unie nejaka jednotnd pravna Uprava?
Vedeli by ste povedat, ako sa stavia k interrupcii, eutandzii, samovrazde, trestu smrti verejnd mienka v SR?
Aky je Vas nazor na interrupciu, eutanaziu, samovrazdu, trest smrti?

V ostatnom obdobi (zrejme v priamej stvislosti s obdobim pandémie covid-19) sa zvysuje percento
mladych ludf, ktorf si siahaju na Zivot. Premyslajte o tom a hladajte priciny. OdvaZzte sa navrhovat riesenia,
aby mladf ludia nevolili odchod zo Zivota.

Vratte sa k predchddzajucim otazkam (k Ulohe testu 23.) a venuijte sa aj nasledujucim otdzkam (k ulohe

testu 25.) a urobte stvahu. K ¢comu ste dospeli?

Uloha testu

25, VUstave SR sa ustanovuje, Ze:

a) Trest smrti sa nepripusta.

b) Trest smrti sa pripusta len za zlociny proti fudskosti.

c) Trest smrti sa pripUsta ale nevykonava.

Otdzky k ulohe testu:

»

Preco sa trest smrti v SR nepripusta? Skuste hovorit o dévodoch takejto pravnej Upravy. Ide tu o ludsku
dostojnost a ludské prava alebo aj o nieco iné?

Viete, ako je to s trestom smirti u ¢lenskych krajin Eurépskej Unie, Rady Eurdpy, Organizacie Spojenych
narodov? Pomézte si vyhladanim dat.

Charakterizujte krajiny, v ktorych sa trest smrti nadalej vykonava. Ide o politicky rovnocenné krajiny alebo
tomu tak nie je?

Sledovali ste v minulosti alebo v ostatnom ¢ase (alebo vyhladajte informaciu) pribeh nejakej osoby, na

ktorej mal byt/bol vykonany trest smrti?
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Uloha testu

26. Vsulade s Ustavou SR: Nedotknutelnost osoby a jej sikromia je

a) zarucend. Obmedzend moze byt len v pripadoch ustanovenych zékonom.

b) zarucendiba v ¢ase mieru.

€) absolutna. Nemoze byt nijako obmedzena.

Otdzky k Ulohe testu:

»

»

»

»

»

Charakterizujte ¢o najpresnejsie nedotknutelnosti osoby a jej sukromia. Ako prakticky si to vysvetlujete?
Uvedte potom priklady narusenia nedotknutelnosti osoby a jej sukromia.

Co mézeme/nembzeme robit, ak dojde k naruseniu nedotknutelnosti osoby a jej stikromia?

Co znamen4, ze Nedotknutenost osoby a jej stkromia je zaruc¢ena? Co/kto/ako ju zarucuje?

Stdvaju sa pripady, kedy sdm ¢lovek prispeje k mozZnosti narusenia jeho/jej nedotknutelnosti a sukromia?

Uvedte priklady.

Uloha testu

34. Ustavou SR je stanovené, Ze:

a) Kazdy mé pravo na ochranu pred neopravnenym zhromazdovanim, zverejriovanim alebo inym

zneuzfvanim Udajov o svojej osobe.

b) Kazdy ma pravo prijat alebo odopriet ochranu pred neoprdvnenym zhromazdovanim, zverejfiovanim

alebo inym zneuzivanim Udajov o svojej osobe.

c) Kazdy je oprdvneny zhromazdovat, zverejriovat alebo akymkolvek inym spdsobom vyuZivat tdaje

o akejkolvek osobe a institucii.

Otdzky k dlohe testu:

»

»

»

Co povazujete za neopravnené zhromazdovanie, zverejfiovanie alebo iné zneuzivanie Udajov o Vasej
osobe? Uvedte priklady.

Su, podla Vas, fudia na Slovensku obozretni pri ochrane svojich tdajov? Ak si/nie su, ako sa to prejavuje?
Viete, ¢oho sa tyka Nariadenie Eurdpskeho parlamentu a Rady (EU), ktoré je zndme pod skratkou GDPR?

Kde vsade sa s nim stretdvate?

Uloha testu
49. Vsilade s Ustavou SR:

a) Obrana Slovenskej republiky je povinnostou a vecou cti obcanov.

b) Obrana Slovenske] republiky je povinnostou a vecou Armady SR.

c) Obrana Slovenskej republiky je povinnostou a vecou Severoatlantickej aliancie.

Otdzky k Ulohe testu:

»

»

»

»

Uvazujte, preco Ustava SR obsahuje ¢lanok, podla ktorého je obrana SR obcianskou povinnostou vecou
obcianskej cti?

Moze byt nieco povinnostou a zaroven vecou cti?

Je v SR povinnéd vojenska sluzba, alebo mame iba profesionalne ozbrojené sily?

Ak by sa ocitla SR vo vojenskom konflikte a Vy ste dosiahli dospelost, zachovali by ste sa ako ob¢an/ob-

¢ianka v stlade s Ustavou SR?



Uloha testu
50. Podla znenia Ustavy SR:
a) Sloboda prejavu a pravo na informacie su povolené.
b) Sloboda prejavu a pravo na informacie si podmienené.

¢) Sloboda prejavu a pravo na informécie su zarucené.

Otdzky k Ulohe testu:

»  Ktoré formy slobody prejavu su Vam zndme?

» Ktoré formy slobody prejavu si uplathujete?

» M3 sloboda prejavu nejaké zédkonné cbmedzenia?
»  Ako nakladate so svojim prdvom na informacie?

» Ak by Vasa sloboda prejavu bola obmedzovang, ako by ste postupovali?

Uloha testu

53. Podla Ustavy SR:
a) Peticiou nemozno vyzyvat na porusovanie zakladnych prav a slobod.
b) Peticiou moZno vyzyvat k obmedzeniu zékladnych prav a slobdd.

c) Peticiou nemozno vyzyvat na obranu zékladnych prav a slobdd.

Otdzky k ulohe testu:

» Charakterizujte peticiu: ¢o je, ¢o sleduje, ako sa realizuje.
»  SU peticie ¢asto vyuzivanym demokratickym nastrojom?
» Aké peticie ste v minulosti alebo v ostatnom ¢ase na Slovensku postrehli?

» Preco Ustava hovorf, Ze Peticiou nemozno vyzyvat na porusovanie zakladnych prav a slobéd?

Uloha testu

57. Ustava SR ustanovuje: Obéania maiji prdvo zucastriovat'sa na
a) sprave verejnych veci, a to priamo.
b) sprave verejnych veci, a to slobodnou volbou svojich zéstupcov.

C) sprave verejnych veci priamo alebo slobodnou volbou svojich zastupcov.

Otdzky k ulohe testu:

» S ¢&im suvisi prdvo obcianok a ob¢anov, zd¢asthovat sa na sprave verejnych veci?
» Coznamena priama Ucast na sprave verejnych veci? Uvedte priklady.
» Kde vsade si mdzeme volit svoje zéstupkyne a svojich zastupcov?

» Je Skola priestorom, v ktorom mdZete uplathovat nejaku formy spravy?

Uloha testu
59. Podla Ustavy SR: Volebné prdvo je
a) vseobsiahle, rovnocenné, priamociare a utajené.
b) vyberové, nerovné, nepriame a vykondva sa neverejnym hlasovanim.

C) vseobecné, rovné a priame a vykonava sa tajnym hlasovanim.
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Otdzky k Ulohe testu:

»

»

»

Bolo vzdy volebné pravo vieobecné? Co znamend vieobecnost volebného prava? Poznéte priklady z mi-
nulosti, kedy volebné pravo vieobecné nebolo? Ide o davnu alebo pomerne nedavnu histériu? Napriklad,
s ohladom na minulost nasej krajiny?

Co znamen4, Ze volebné pravo je rovné a priame?

Preco sa volebné pravo vykondva tajnym hlasovanim a ako sa to prejavuje?

Uloha testu
62. Podla Ustavy SR:

a) Obcania maju povinnost postavit sa na odpor proti kazdému, kto by odstranoval demokraticky poriadok

zakladnych ludskych prav a slobdd uvedenych v tejto Ustave, ak ¢innost Ustavnych organov a Gc¢inné
pouZitie zakonnych prostriedkov si znemozZnené.

b) Obcania nemaju pravo postavit sa na odpor proti nikomu, kto slobodne nardsa demokraticky poriadok

zakladnych ludskych prav a slobdd uvedenych v tejto Ustave.

c) Obcania maju pravo postavit sa na odpor proti kazdému, kto by odstranoval demokraticky poriadok

zakladnych fudskych prav a slobdd uvedenych v tejto Ustave, ak cinnost Ustavnych organov a ucinné

pouzitie zdkonnych prostriedkov si znemoznené.

Otdzky k Ulohe testu:

»

»

»

Co je podla Vas odstranovanim demokratického poriadku?
Ako mdZe dojst k znemozZneniu ¢innosti Ustavnych organov (ktoré sa nimi myslia?) a pouZitia zdkonnych
prostriedkov (ktoré sa nimi myslia?)

Ako sa mdze obcianka/obcan postavit na odpor v hore uvedenej veci?

Uloha testu

64. Podla Ustavy SR: Obéanom tvoriacim v Slovenskej republike ndrodnostné mensiny alebo etnické skupiny sa

a) zarucCuje vsestranny rozvoj.

b) zarucuje primerany rozvoj.

C) zarucuje zékladny rozvoj.

Otdzky k Ulohe testu:

»

»

»

»

»

Aké ndrodnostné mensiny a etnické skupiny Ziju na Slovensku?

Co chapete pod viestrannym rozvojom narodnostnej mensiny alebo etnickej skupiny?

PIni nasa krajina literu vlastnej Ustavy, ktord hovori o zéruke viestranného rozvoja ndrodnostnych mensin
a etnickych skupin? Uvedte konkrétne priklady.

Viyskytuju sa vo vasej rodine, skole, obci fudia s prislusnostou k ndrodnostnej mensine alebo etnickej
skupine? Zaobchadza sa s nimi v zmysle Ustavy SR?

Dozaduju sa prislusnici a prislusnicky narodnostnych mensin a etnickych skupin na Slovensku svojich
prav? Na ¢o sa odvolavaju okrem Ustavy SR a ¢o na to $tat?

Uloha testu

66. V Ustave SR sa uvddza:

a) Obcania maju povinnost pracovat.

b) Obcania maju pravo na pracu a zaroven povinnost pracovat.

c) Obcania maju pravo na pracu.



Otdzky k Ulohe testu:

» Rozmyslali ste niekedy, ¢im vsetkym je/moze byt ¢loveku praca?
» Precov SR nemdme pracovnu povinnost?

» Je kvalitné vzdelanie cestou ku kvalitnej praci?

Uloha testu
75. Podla znenia Ustavy SR:
a) Zosobaseni ludia st pod ochranou zdkona.
b) Manzelstvo, rodi¢ovstvo a rodina st pod ochranou zékona.

C) Vsetky druhy partnerstiev a rodin s pod ochranou zékona.

Otdzky k ulohe testu:

» SUv SR pod ochranou zékona vsetky formy manzelstva, rodi¢ovstva a rodiny?

»  Ako definuje Ustava SR manzelstvo?

» Preco Zije na Slovensku (a inde) ¢oraz viac ludi v nemanzelskom zvazku?

» Jevec manZelstva, rodi¢ovstva a rodiny jednou z ,hortcich” spolocenskych tém? Ak ano, preco je tomu
tak a ako sa to prejavuje?

Uloha testu

78. VUstave SR je uvedené, ze
a) Starostlivost o deti a ich vychova je pravom rodic¢ov a rodiny.
b) Starostlivost o deti a ich vychova je pravom rodicov.

c) Starostlivost o deti a ich vychova je pravom rodicov a skoly.

Otdzky k Ulohe testu:

» Ako chdpete pravo rodicov, o ktorom hovori Ustava SR? Vedeli by ste rozvinit debatu o tom, ako konkrét-
ne sa to prejavuje vo Vasej rodine rs. rodinach, ktoré poznate?

»  Urcite poznate medzindrodny Dohovor o pravach dietata. Aké prava ma dieta?

» SU ludské prava dietata a dospelého ¢loveka rozdielne? V ¢om dno a v ¢om nie? Uvedte konkrétne priklady.

» Je starostlivost o deti a ich vychova aj povinnostou rodi¢ov?

» Preco a ako Vas Skola vychovava? A ¢o na to Vasi rodicia?

» Pokuste sa nacrtnut vzor ideélnej rodiny, kde rodicia maju na srdci starostlivost a vychovu svojich deti
a zaroven vytvaraju priestor pre realizaciu prav dietata. Ako by ste potom nazvali takd rodinu? Bola by

autoritativna alebo participativna; direktivna alebo demokraticka?

Uloha testu

81. Podla ustanovenia Ustavy SR: Kazdy md prdvo na
a) priaznivé zivotné prostredie.
b) zdravé prirodné prostredie.

C) chranené prirodné a Zivotné prostredie.

Otdzky k dlohe testu:

»  Co chéapete pod priaznivym Zivotnym prostredim? Je také v nasej krajine, ak Ustava hovori, Ze nan madme pravo?
» Hovorte o svojom bezprostrednom zivotnom prostredi. Akd je jeho kvalita?

»  Ako sa sprava ludstvo k Zivotnému prostrediu? M4 fudstvo problém? Podniké fudstvo nejaké opatrenia?
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» Ako sa stavaju mladi fudia vo svete a u nés k problematike Zivotného prostredia?

» Vzbudzuje u Vas rodina ¢i skola zadujem o otazky Zivotného prostredia?

Uloha testu

82. Vyberte sprdvne, ¢o ustanovuje Ustava SR.
a) Kazdy je povinny chranit a zveladovat Zivotné prostredie a kultdrne dedi¢stvo.
b) Kazdému je dovolené chranit a zveladovat prirodné prostredie a kultirne dedicstvo.

c) Kazdy slobodne chrani a zveladuje Zivotné prostredie a kultirne dedic¢stvo.

Otdzky k Ulohe testu:

» Ako chapete povinnost, ktort nam uklada Ustava SR? Co znamené chrénit a ¢o zveladovat Zivotné
prostredie?

»  Ako by ste definovali kultdrne dedic¢stvo? Co vietko spada pod kultdru?

» Poznéate program UNESCO (Organizacie Spojenych narodov) Svetové dedi¢stvo? Coho vietkého sa tyka?

» Ako chapete povinnost, ktord ndm ukladd Ustava SR? Co znamené chrénit a ¢o zveladovat kultdrne

dedicstvo?

UVOD pre panie uéitelky a panov uéitelov

Prostrednictvom préce s touto knihou sa dotknete modernej historie, filozofie, tedrie a praxe demokracie. Texty
Timothyho Snydera'?® sa v mnohom tykaju bezprostrednej pritomnosti, ktora je stale poznacena zlomovymi uda-
lostami 20. storocia s naliehavou vyzvou, poucit sa z ich devastacnych nasledkov pre fudstvo. Snyder radi, ako sa
aktivne angaZovat vo veci vlastného aj spolo¢enského blaha a otvorene strani veci demokracie ako priestoru, v kto-
rom mozno ¢estnym spdsobom dosiahnut kultdru Zivota a spoluzitia. Snyder hovori o obrane demokracie ako

o sebaobrane kazdého ¢loveka.

Mozete priamo nadviazat na prvu, teoretickU ¢ast a nasledujicu prakticku ¢ast prirucky a prepajat ich. Praca s texta-
mi Snyderovej publikdcie Vam umozni testovat a trénovat ludské, obcianske socidlne kompetencie a aktivny pristup
Studujucich. Vyuebu méZete organizovat aj tak, Ze zvolite Ulohy réznej naro¢nosti pre réznych $tudujucich. Cast
z nich moze precitat celd knihu, ¢ast vybrané poucenie alebo poucenia, ale, mbzete ostat aj pri predlozenom vy-
bere. Dokonca mozno odstartovat diskusiu precitanim vsetkych dvadsiatich pouceni a leitmotivov k nim (boldom)

a skumat, ¢i sa Ziaci a Ziacky ,chytia” linie Snyderovho vykladu jednotlivych poucent, alebo ,zdjdu” niekam inam.
Néamety na pracu s textom
néjdete v okienkach. Nevéahajte tvorit a pridavat, optimalne spolu so studujucimi, dalsie otazky rs. podnety pre

rozmyslanie a diskusie. Siahnite aj po inych publikacidch T. Snydera alebo dalsich inSpirativnych autoriek a autorov

a vytvorte si dalsf model vyu¢bovych aktivit.

126 SNYDER, Timothy O Tyranii. Dvadsat ponauceniz 20. storocia Bratislava: Premedia, 2017, ISBN 978-80-8159-465-6 Timothy Snyder je profesorom dejin na Yalovej univerzite a stalym
vyskumnym pracovnikom viedenského institut fiir die Wissenschaften vom Menschen.



PROLOG

Historia a tyrania

Snyder v proldgu upriamuje na to, Ze americki otcovia zakladatelia'?” si uvedomovali, Ze staroveké demokracie sa
premenili na oligarchie a impéria (s. 9) Zarovef ma pre nas zIU spravu: .. histéria modernej demokracie je tieZ histériou

Upadku a pddu” (s. 10)

Snyder vidi tri velké demokratické udalosti v eurdpskej historii: roky 1918, 1945 a 1989 a pise, ze ,Mnoho demokracii,
ktoré sa ocitlina tychto kriZzovatkdch, zlyhalo za okolnosti, ktoré v istych déleZitych aspektoch pripominaju tie nase.” (s. 10)

,Eurdépska histdria 20. storocia ndm ukazuje, Ze spolocnosti sa mozu rozpadnit, demokracie padnut, etika skolabovat

aobycajni ludia sa mézu ocitnit nad popravcimi jamami so zbrariami v rukdch.” (s. 11)

Uvazujte nad prikladmi rozpadu a padu demokracii v 20. storoci. Tykaju sa roky 1918, 1945 a 1989 aj
nasho politického priestoru a nasej histérie? Co o tom viete? Poculi, &itali ste alebo uéili sa aj o rokoch
1948 3 19687

Najblizsie nasej sucasnosti je prelomovy rok 1989. Co sa dialo vo vtedajsom Ceskoslovensku? Akou
bolo krajinou, akou sa chcelo stat a akou sa stalo? Ma Ceskoslovensko, Cesko a Slovensko svoj demo-

kraticky pribeh? Ako by ste ho opisali?

Ako vnimate su¢asni podobu demokracie na Slovensku? Co ju posilfuje a ¢o ju oslabuje? Myslite,
7e hrozi riziko takého spravania fudi, ktoré ich navzajom coraz viac odcudzuje, vytvéra nepriatelské

tabory, ktorych nevraZivost moze viest k opakovaniu negativnych javov histérie?
Co je etika? Co znamen4 etické spravanie v osobnom a spolocenskom Zivote? Kedy etika kolabuje?
Nachdadzate pre to priklady v sucasnosti, u seba, u svojich blizkych, vo svojom bezprostrednom alebo

vzdialenejsom okoli? Vymenuijte ich. Aky je V&s postoj k tymto fenoménom?

Suvisi tzv. ,velkd etika” (viazand na vyznamné historické spolocensko—politické krizovatky) s tzv. ,ma-

lou etikou” (t. j. etikou kazdodennosti) ?

27 Pozri napriklad: HAMILTON, Alexander — MADISON, James — JAY, John: Listy federalistov. Preklad Lubica Habova. Kalligram, 2002
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Nepodrobujte sa vopred

Vacsiu ¢ast moci dostane autoritativny rezim zadarmo. Ludia myslia vopred na to, ¢o bude od nich repre-
sivna vlada pozadovat a bez otazok sa tomu podrobia. Ob¢an, ktory sa takto prispésobuje, u¢i moc, ¢o si

moze dovolit.

,Podrobenie sa vopred je politickd tragédia.” pise na s. 16 Snyder a dodéva priklady: rok 1932 po nemeckych volbach,

rok 1946 po volbéach v Ceskoslovensku, rok 1938 v Rakusku, rok 1941 v Nemecku.

,Na samotnom zaciatku prebieha podrobenie sa vopred instinktivne, bez reflexie novej situdcie” (s. 17) Snyder hovori
o vyskume Stanleyho Milgrama, psycholdga z Yaleovej univerzity, z roku 1961. ,Milgram dospel k ndzoru, Ze ludia su
pozoruhodne prispésobivi novym pravidldm v novom prostredi. St prekvapujico ochotni ublizovat a zabijat inych v sluz-

be nejakého nového dévodu, ak im to prikdze novd autorita.” (s. 18)'%8

(

Co je autorita? Aké druhy autorit viete vymenovat? Rozmyslajte o tom, kde sa berie respekt (alebo

despekt) k autoritdm a uvedte konkrétne priklady.

Nachddzate sucasné priklady instinktivneho podrobovania sa ob¢anov a obcianok moci a priklady

dosledkov takéhoto spravania? Ak ano, ide vyhradne o zjav pritomny v autoritativnych reZimoch?

Zamyslite sa nad tym, ¢o o Milgramovom vyskume pise Snyder. Naozaj su ludia ochotnf ublizovat
inym a zabijat inych v sluzbe nejakého doévodu alebo na prikaz nejakej autority? Tyka sa to urcitej
dejinnej fazy alebo ide o nadc¢asovu (prirodzenu) charakteristiku fudi? Nachadzate pre to argumenty

a priklady v historii alebo sucasnosti? Co s tym ¢lovek moze robit?

Co si myslite/viete/¢itali ste o fudskej prirodzenosti alebo povahe? Skuste utvorit nazorové platformy,

diskutujte a argumentujte.

Ak ste videli nemecky film Nas vodca (Die Welle) z roku 2008 alebo americky film Vina (The Wave)
z roku 1981, rozvinte diskusiu o experimentoch v Skolskom prostredi, ktoré poukazuju na podobné

rizika, na aké poukézal Milgram. Ako by ste sa, ako objekt experimentu, zachovali Vy? Uvazujte o mo-

delovych situaciach.

12 Pozri: MILGRAM, Stanley: Poslusnost voci autorite. Experimentdlny pristup. Experiment odhalujiici cast ludskej prirodzenosti. Preklad Iva Gacikova. Vydavatelstvo F, Trencin, 2014, ISBN:
978-80-88952-77-0



Brante institlcie

Institicie nam pomahaju zachovavat si mravnost. Ale aj ony potrebujui nasu pomoc. Nehovorte o ,,nasich
institucidch”, kym si ich neusposobite tak, aby sluzili svojmu uGcelu. Institucie sa samy neubrania. Ak ich
nebranite od zaciatku, padnu jedna po druhej. Vyberte si instituciu, o ktoru sa budete starat - sud, noviny,

zakon, odbory - a postavte sa na jej stranu.

(

Co su to institucie? Hladajte a interpretujte rézne definicie. Aké institlcie viete vymenovat? Je aj ro-
dina a skola instittcia? Hovorte o Uceloch a vyznamoch institucii. Preco treba institUcie branit? Ktord

instituciu by ste branili (branite) Vy a ako?

Co je mravnost? Diskutujte o tom a porovnavajte vase pristupy. Uvazujte o mravnosti ako o osobnej,
medziludskej a spolocenskej kategdrii. Su fudia mravni a nemravni? Su idey, ideoldgie, spolo¢nosti,
rezimy, Staty mravné a nemravné? Ak ano, podla akych kritérif?

Poznate diela/autorov k téme mravnosti? Z coho Cerpdte svoju mravnost?

Ma Snyder pravdu, ak tvrdf, Ze Institlcie nam pomahaju zachovavat si mravnost ? Ak ano, ako a véom?

Demokracia a mravnost — tazka otazka?

\ J

,Chybou je nazddvat sa, Ze viaddri, ktori sa k moci dostali prostrednictvom institucii, nemézu zmenit &i znicit presne tie isté

institacie..” (s. 20)

é )

Co si myslite, kam Snyder mieri? Ma na mysli nejaké historické preddemokratické alebo stc¢asné spo-

lo¢ensko—politické pripady vratane demokracif?

Venujte sa bezprostredne demokracii v Slovenskej republike. Vidite nejakeé priklady, ktoré by dosved-
¢ovali znepokojenie T. Snydera? Su ludia pri kormidle vlad opravneni viddnut?; dostali sa k vlade z&-

konne?; a vladnu tak, aby posilfiovali demokratické instittcie?

\ J




Pozor na stat, kde je iba jedna strana

Strany, ktoré menia staty a potlacaju rivalov, nie su na zac¢iatku véemocné. Vyuzivaju vSak vhodnu historic-
ku chvilu, aby znemoznili svojim oponentom politicky zivot. Podporujte preto politicky systém s mnohymi
stranami a brante pravidla demokratickych volieb. Kym mozete, zicastiujte sa na miestnych i statnych

volbach. UvazZujte o kandidovani do funkcie.

é )

Snyder ndm odkazuje, Ze si mdme zachovavat ostrazitost, inak prideme o demokraciu. Aké rizikd ma

na mysli? Co by bolo opakom demokracie?
Co maju spolo¢né pluralita, demokracia a volby?

Zastavte sa pri pluralite. Je pluralita prirodzend? Je principom zivota? Ak ano, uvedte rézne podoby
plurality. Alebo je pluralita umely vytvor, ,demokratické huncuctsvo”, ktoré komplikuje riadenie Statu?

Mé nieco spolo¢né pluralitna optika a filozofia/tedria fudskych prav (fudskej dostojnosti, rovnosti...)?

Uvedte priklady monostranickych systémov (3téty s jednou vlddnucou politickou stranou). Ide o his-

torické relikty, alebo nachadzate takéto systémy aj v sicasnosti?

Volili ste/budete volit v miestnych, regionalnych, parlamentnych, prezidentskych volbach alebo v eu-

rovolbach? Odévodnite svoj postoj z hladiska osobného i spolo¢enského.

Kandidovali ste niekedy do nejakej (¢o i len malej) funkcie? Aj pri odpovedi,dno” aj pri odpovedi ,nie”

vysvetlite preco. Ak ste kandidovali, zvolili Vas? Co ste citili? Ak méate skusenost z realizacie funkcie?

\ J




Zoberte na seba zodpovednost za okolity svet

Symboly dneska formuju realitu zajtrajska. VSimajte si svastiky a iné znaky nenavisti. Neodvracajte zrak

a nezvykajte si na ne. Sami ich odstranujte a budte v tom prikladom pre ostatnych.

,Zivot je politika, no nie preto, Ze sa svet stard o to, ako sa cftite, ale preto, lebo svet reaguje na to, ¢o robite. Aj nase drobné
rozhodnutia su samy osebe istym druhom volby a viac ¢i menej od nich zdvisi pravdepodobnost konania slobodnych

a spravodlivych volieb v budtcnosti. Nase slovd a gestd, pripadne ich absencia, sa v politike vsedného dria velmi rdtaju.
(s.28)

,Mozno jedného dria dostanete prileZitost prejavit symboly lojality. Nezabudnite, Ze tieto symboly by sa mali tykat ajvasich

spoluobcanov, nie ich vylucovania.” (s. 29)

é )

Ako vnimate ,politiku”? Mozno povedat, ¢o vietko je ,politikum™? Alebo mozno povedat, Ze politika sa

nas, ak nechceme, netyka?

Preco by mal ¢lovek pocitovat/mat zodpovednost za okolity svet? Ako si definujete okolity svet? Co
znamena prevziat zodpovednost za okolity svet? Ako rozne sa moze tato zodpovednost uplatriovat?

A naopak: ¢o ak sa nesprdvame zodpovedne? Mdze ostat nezodpovednost bez nasledkov?

Viete, napriklad, ako sa k zodpovednosti (teda k istej medziludskej povinnosti) stavia zakon? Zavazuje

nas konat v urcitych situdciach a stanovuje sankcie za nekonanie? Konkretizujte.
Nejde tu o stret prav a povinnosti?

Co st to symboly? Aké politické symboly poznate? Pre¢o symbolom treba venovat pozornost? Mozu
isté politické symboly viest az k destrukcii rs. pokusom o rozklad demokracie? Uvedte priklady z mi-

nulosti a pritomnosti.

Aké symboly vylucovania alebo naopak, lojality, poznate? Kto ich propaguje a ¢o tym sleduje? Viete
zaujat postoj k (slovnému, obrazovému) symbolu vylu¢ovania, ak sa s nim stretnete na ulici, na mitin-
gu a pod.? Odstranili ste niekde niekedy nejaky symbol vylu¢ovania? Ako k tomu doslo, ¢o Vas moti-
vovalo a ¢o ste citili? Vedeli by ste vytvorit symbol lojality? Mate predstavu, Ze by ste nieco potrebné

a pozitivne vedeli urobit uz dnes/zajtra?
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Nezabudajte na profesionalnu etiku

Ked politicki vodcovia davaju zly priklad, je o to délezitejsSie vykonavat poctivo svoju pracu. Je tazké bez
pravnikov rozvratit stat, kde vladne zakon, alebo organizovat zinscenované siidne procesy bez sudcov.
Autoritari potrebuju poslusnych statnych uradnikov, tak ako riaditelia koncentraénych taborov potrebuju

obchodnikov, ktori sa zaujimaju o lacnu pracovnu silu.

Snyder poukazuje na to, kolko ludi (réznych profesii) bolo konformnych s nacistickym rezimom v Nemecku. Pise:
,Keby sa vsak prdvnici riadili prdvnou normou, Ze poprava bez sudneho procesu nie je zdkonnd, keby doktori akceptovali
pravidlo, Ze nie je moZné vykonat operacny zdkrok bez siihlasu pacienta, keby obchodnici neobchddzali zdkaz otroctva,
keby byrokrati odmietli papierovanie okolo likviddcie ludi, potom by to nacistickému reZimu znacne komplikovalo pdcha-

nie zverstiev, vdaka ktorym si ho pamdtdme.”

Predstavitelia jednotlivych profesii mézu vytvorit isté formy etickej konverzdcie, ktoré nie st mozné medzi osamotenou

individualitou a vzdialenou viddou! (s. 34)

é )

Viete konkretizovat v ¢ase a priestore nacistického Nemecka, ¢o presne Snyder kritizuje na spravani

pravnickej, lekarskej, obchodnej komunity? (viac k tomu v knihe T. Snydera, s. 33 — 34)

Tykaju sa Snyderove vyzvy k profesionalnej etike len autoritativnych reZimov, alebo su aktudlne aj
v rezimoch demokratickych? Ak sa domnievate, Ze su aktudlne aj v demokratickych rezimoch, uvedte

priklady.

Skuste osadit problematiku do prostredia Skoly, ktord navstevujete. Stretdvate sa so situaciami, v kto-

rych je zrejmé, Ze od vasej reakcie suvisi ,osud” vasej spoluziacky, vasho spoluZziaka a pod.?

Co je podla Vas eticka konverzacia? K comu vyzyva Snyder? Mozu skupiny ludi spojené spolocnymi
zaujmami, normami a pravidlami, ktoré dodrziavajy, ziskat sebadoveru a isty druh moci? Aka je rola
obcianskej spolo¢nosti (vo vztahu jednotlivy ¢lovek : $tat)? Ucite sa vytvarat takéto spolocné normy

a pravidla uz v detstve a mladosti?




Pozor na ozbrojencov

Ked' za¢nii muzi so zbranami, ktori vzdy o sebe vyhlasovali, Ze su proti systému, nosit uniformy a pocho-

dovat s faklami a obrazmi vodcu, koniec sa blizi. Ked' sa zmiesa oficialna policia a armada s vodcovskymi

paramilitantnymi organizaciami, koniec uz nastal.

Snyder vychadza z povahy moci/vlady, ktorda ma monopol na nasilie. ,Ak méZe legitimne vyuzivat silu iba vidda a toto
usilie vymedzuje zdkon, potom je moZnd réznorodost politického Zivota..” V dejindch sa vsak vyskytli fudia a strany,
ktorych cielom bolo podkopat demokracie a vlddu zékona. Vytvarali a financovali nésilnicke organizacie, ktoré sa

angazovali v politike. ,Ozbrojené skupiny najprv narusia politické zriadenie a potom ho zmenia”. (s. 36) Rétorika nasilia

a nasilné spravanie si podmaruju masy. Menia atmosféru aj systém.

(

N\

Snyder dopisal svoju knihu v roku 2017. Kde ¢erpal ndmety o ,muZzoch so zbrariami? Len v historii
nacizmu a fasizmu, alebo mu dostatok symptémov poskytla aj sic¢asnost 21. storocia? Zaostrite aj na

sUcasné Slovensko.

Pravdepodobne ste sa uz venovali problematike extrémizmu a nésilného radikalizmu. Co ste sa o nich

naucili? Co je extrém? Ako by ste charakterizovali politicky extrémizmus a nasilny radikalizmus?

Ak skimame tieto javy, pozerdme sa len do minulosti, alebo nds musf znepokojovat aj pritomnost?

Do akej miery je Snyderova vystraha namieste?

Vidite nejaky rozdiel v spravani sa ¢loveka ako individualnej osoby a v spravani sa ¢loveka v mase?

Citali ste k tomu nejaku odbornd literatdru, alebo ste na viastnej kozi” pocitili, ¢o sa s ¢lovekom deje/

moZe diat v mase?
Ako sa prejavuje rétorika a skutky nasilia? Demonstrujte to na konkrétnych prikladoch.

Sledujete spolo¢ensko—politickd situdciu na Slovensku? Uvedte, ktoré skutocnosti slizia ku cti de-

mokracii na Slovensku a ktoré nie (v zmysle tedrie modernej demokracie) a preco.

~
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Ak musite byt ozbrojeni, budte rozvazni

Ak nosite vo verejnej sluzbe zbran, nech vas Zehna boh a drzi nad vami ochrannt ruku. Vedzte vsak, Ze na
hrézach minulosti sa podielali aj policajti a vojaci, ktori jedného dna zacali robit to, ¢o robit nemali. Budte
pripraveni povedat nie.

~

Ozbrojené zlozky statu plnia rézne funkcie. Uvedte priklady.

Je vo vztahu k ozbrojenym zlozkdm $tatu nejaky rozdiel medzi autoritativnymi a demokratickymi

rezimami?

Je zodpovednost len na tych, ktorf velia alebo aj na tych, ktori poslichaju rozkazy? Méze byt poslich-

nutie rozkazu ospravedinenim akéhokolvek (aj neludského) konania?

Snyder je americky obcan. V USA je (z Ustavy) nosenie zbrane civilnou zéleZitostou. Viete, z ¢oho to
vyplyva a ¢o to znamend? Ako to ovplyviuje americkd demokraciu? Zaznamenali ste v ostatnych
rokoch vazne negativne dosledky prava nosit zbran? Ako sa k takému pravu stavaju eurdpske demok-

racie a preco? Ako je to zdkonne upravené na Slovensku?

Aky je Va3 postoj k noseniu zbrane?




Povstante

Lebo niekto musi. Je lahké sa pridat. M6ze byt vsak zvlastny pocit urobit ¢i povedat niec¢o odlisné. No bez
tejto neistoty niet slobody. Spomeiite si na bojovnicku za ludské prava Rosu Parksovu. V okamihu, ked'sa

stanete prikladom, kliatba status quo sa zlomi a dalsi vas budu nasledovat.

éa )

Na ¢o mysli Snyder, ak nas vyzyva, Ze mame povstat? Ide o vyjadrenie nespokojnosti s nie¢im, odporu
voci nieComu alebo niekomu? Kedy je takyto odpor legitimny/eticky? SU vébec protest, vyjadrenie

nesuhlasu, odpor potrebné? Mdme na to priklad/y v nadich dejinach?
Co mé odlignost spolo¢né so slobodou? Spomenite si na predchéadzajlce Gvahy o pluralite.

Urobili ste niekedy ,prvy krok”, ktory si ziskal nasledovnicky a nasledovnikov? Co Vas motivovalo, ako
ste sa citili a kam Vs to posunulo? Alebo, ak ste ni¢ také dosial neurobili, vedeli by ste si nieco také
predstavit? Ak ano, ¢o by to bolo vo Vasej aktudlnej situdcii alebo v javoch a procesoch, ktoré vnimate

doma alebo vo svete?
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Dbajte na svoj jazyk

Vyhybajte sa frazam, ktoré pouziva kazdy. Premyslite si vlastny spdsob prehovoru, aj ked bude vyjadrovat

len to, o &om si myslite, Ze vietci hovoria. Pokuste sa oddelit od internetu. Citajte knihy.

Snyder priblizuje, aky jazyk dominoval v nacistickej propagande a naopak, aky sa nesmel (bez rizika postihu) po-
uzivat. Trapi ho vsak aj jazyk sucasnosti: kliséovité vyjadrenia politickych elit, valiace sa viny televiznych informacif

a obrazov, atd,, kvoli ktorym ,nevidime ocedn”. (s. 50)

Viac neZ pred polstoro¢im klasické romdny o totalitarizme varovali pred nadviddou obrazoviek, potldc¢anim knih a zu-
Zovanim slovnej zdsoby a s tym spojenymi tazkostami mysliet”... ,Ked opakujeme rovnakeé slovd a frdzy aké sa objavuju
v dennych médidch, prijimame absenciu sirsieho ramca. Mat takyto rdmec si vyZaduje viac konceptov a mat viac koncep-

tov si vyZaduje citanie” (s. 50-51)

é )

Nasej nedavnej histérie sa tyka aj jazyk socialistickej rs. komunistickej propagandy. Viete o tom nieco
od rodicoy, starych rodicov, zo skoly, z knih a inych zdrojov? Aké priklady jazyka socialistickej, komu-

nistickej propagandy viete uviest? Ako sa mohlo a ako sa nemohlo hovorit, pisat a pod.?

Ako vyzerd jazyk nasej doby? Ako vyzerd Vas vlastny jazyk? Hovorite autenticky alebo sa prispdsobu-

jete tomu, ako hovorf vacsina? Je jazyk kultdrny fenomén?

Mozeme hovorit o jazyku demokracie, jazyku ludskych prav, jazyku ludskej déstojnosti a naopak, o ta-

kom, ktory je prejavom neucty k demokracii, ludskym pravam, fudskej dostojnosti? Uvedte priklady.

Odkial Cerpate informéacie Vy? Ako sa vyrovndvate s mnozstvom a réznou kvalitou informacii? Viete

odliSovat pravdivé a falosné informacie?




Verte v pravdu

Zriect sa faktov znamena zriect sa slobody. Ak ni¢ nie je pravda, potom nikto nemoze kritizovat moc, pre-
toze niet zakladu, na ktorom sa to da robit. Ak ni¢ nie je pravda, potom je vsetko divadlo. Najviac pefazi sa

plati za najoslepujucejsie svetla.

Snyder Uvodom pise: ,Tyranii sa ¢lovek podrobuje vo chvili, ked odmieta rozdiel medzi tym, ¢o chce pocut a ako je to
v skutocnosti” (s. 55) Snyder sa, tak ako pri 9. poucent, vracia k Victorovi Klempererovi, literdrnemu vedcovi Zidovské-
ho poévodu a jeho praci zr. 1947'%, podla ktorého pravda hynie v tyroch formach. ,Prvou formou je otvoreny odpor
voci verifikovatelnej realite, ktory md podobu prezentdcie vymyslov a IZi, akoby to boli fakty... Deklasovanim sveta aky je,
sa zac¢ina vytvdranie fiktivneho kontrasveta.... Druhou formou je Samanské zariekanie... fasisticky Styl je zaloZeny na “ne-
konecnom opakovani”... Tretou formou je tvorenie zdzrakov alebo otvorené prijimanie protikladov.... Poslednou formou
Je pokrivend viera. Md podobu istého typu sebazboZstenych tvrdeni, ako ked prezident vyhldsil: “Ja sdm to viem vyriesit”,
alebo “Ja som vds hlas " (s. 55-57)

Snyder doklada: ,V sucasnosti nds zacalo vdzne znepokojovat nieco, co nazyvame” postpravda ... Postpravda je predo-
hrou fasizmu ™ (s. 58-59)

~

Debatujte o hore uvedenych vetdch. Ma Snyder pravdu, ak tvrdf, Ze zriect sa faktov znamena zriect sa

slobody? ako to mysli? A ako o tom uvazujete Vy?

Zalezi na overenych, pravdivych faktoch? Zalezi na pravde? Pouzite konkrétny priklad v konkrétnej

veci.

Nastavuje Vas rodina, skola, spolo¢nost na preferovanie pravdivych informéacii pred nepravdivymi (vy-
myslami a Izami)? Je pre Vas samozrejmé overit si informéaciu alebo tvrdenie? Ak dno, ako to robite?
Ak nie, analyzujte svoj postoj.

Stretli ste sa s niekym, kto opakovane ,omielal” nejaku vyslovent nepravdu? Ako ste sa s tym vyrovnali?

Stretdvate ste sa s tym, ze si niekto osobuje hovorit bez Vasho suhlasu vo Vasom mene a berie Vdm

moznost vyjadrit sa? Co s tym robite?
Definujte pravdu a znova definujte slobodu.

Kde vsade je dblezity kriticky pristup? Aky je vyznam kritiky pre zdravie spolo¢nosti? O aku kritiku ide?
Vidite nejaké rozdielne charakteristiky kritiky? Aké?

Diskutovali ste uz o koncepte postpravdy? Co o tom viete a ako to vnimate?

\ J

12 KLEMPERER, Victor: Jazyk Treti Fise — LTI : Pozndmky filologovy. Nakladatel H+H, 2003, ISBN 80-7319-019-2
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Skumajte

Urobte si vlastny nazor. Venujte viac ¢asu dlhym ¢lankom. Podporujte investigativnu Zurnalistiku predpla-
canim printovych médii. Uvedomte si, ze nieco z toho, ¢o sa objavuje na internete, ma za ciel vas poskodit.

Vyhladajte si stranky, ktoré skimaju propagandistické kampane (niektoré z nich prichadzaju zo zahrani-

¢ia). Preberte zodpovednost za to, ¢co komunikujete s inymi.

Snyder si kladie otdzku, ¢o je pravda a piSe: ,Ludia si niekedy kladu tato otdzku, pretoze nechcu ni¢ urobit. VSeobecny

cynizmus ndm ddva pocit trendovosti a alternativnosti, hoci pritom spolocne s nasimi spoluobéanmi zapaddme do

bahna lahostajnosti” (s. 61)

,Z dvojrozmerného sveta internetu vzisli nové kolektivity, ktoré na dennom svetle nevidiet — kmene s uletenymi svetond-
zormi v osidlach manipuldcii” (s. 62) Aj z tohto dévodu Snyder tvrdi, Ze potrebujeme printové média a Zurnalistiku,

skuto¢né novindrstvo. Nabada: ,Skuste sami napisat skutocny ¢ldnok zo skuto¢ného sveta...” (s. 63) aby ste skusili, aké

je to tazké a kolko Usilia si to vyZaduje.

(

N\

Viete si utvorit vlastny nazor? Co alebo kto Vam pri tom najviac poméha?

Nachddzate na internete priklady veci, ktoré maju za ciel poskodit Vas? Hovorte celkom konkrétne,
0 aké domace a zahrani¢né zdroje, produkty a zédmery ide. Pripravuje Vas rodina, skola a pod. na to,

aby ste vedeli desifrovat zly Umysel a vyhli sa ohrozeniu?

Je propagandou, manipuldciami a pod. ohrozovany samotny demokraticky $tat a ¢o v tejto oblasti

podnika?

Ako vnimate Snyderovu vyzvu k podpore investigativnej Zurnalistiky? UvaZujte aj v kontexte udalostf,

ktoré sa udiali na Slovensku, na Malte, v inych krajinach ... (Gtoky voci investigativnym novindrkam

a novinarom).

Citite zodpovednost za to, ako komunikujete s inymi fudmi? Stalo sa Vam, ze ste, hoci nechtiac, nieko-
mu ubliZili? Co ste s tym urobili? Stali ste sa vedome alebo nevedomky ter¢om alebo zdrojom nejakej

manipulacie?

Zvolte si spolo¢nu aktudlnu tému (skutocnd tému zo skutoc¢ného sveta) a napiste kratky ¢lanok.

Porovnajte vase pristupy a obsahy. Diskutujte o nich a hladajte optimum.

~




Udrzujte océny kontakt, bavte sa o beznych veciach

Nie je to iba slusnost. Je to aj ¢ast toho byt obéanom a zodpovednym ¢lenom spolo¢nosti. Je to aj spdsob,
ako zostat v kontakte s okolim, prekonavat spolo¢enské bariéry a pochopit, komu by sme mali a komu ne-
mali déverovat. Ak sa ocitneme v kulttre nactiutrhania, mali by sme spoznat psychologicku krajinu svojho

denného Zivota.

é )

Preco sa méme s ludmi zhovarat a pozerat sa im pritom do oci? Ide “len” o slusnost alebo o ¢o vietko
ide? Aké mézu byt rozhovory a pohlady z o¢i do ocf a ich Ucinky? Su vhodné a nevhodné rozhovory

¢i pohlady z o¢i do oci?
Aké mozu byt dosledky vyhybania sa pohladu a kontaktu zoci-voci?

Uchopte vec ne/pohladov ¢o najkomplexnejsie. SU priame pohlady cestou burania bariér, nadvazo-
vania vztahov a budovania dovery? Zosobnite svoje Uvahy, pouzite Zivy priklad zo svojho Zivota alebo

pozorovania inych fudi.

Mimochodom, platia pri pohlade zoc¢i-voci nejaké kulttrne pravidla? Napriklad (etiketa), ako blizko rs.

s akym odstupom méme stat zoci—voci ¢loveku v roznych situdciach a prec¢o?
Ako to robite Vy?

UvaZujte, spolu so Snyderom, nad vyznamom usmevu, podania ruky a iného pozdravuy, viidneho
slova, susedskej, kolegidlnej pozornosti a Ucty v minulosti a si¢asnosti. Co ich uplatiovanie generuje

a ¢o moze privodit ich absencia? Uvedte priklady z historie i si¢asnosti.
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Zdruzujte sa

Moc chce, aby vase telo zoslablo od sedenia a vaSe emécie vyprchali pred televiznou obrazovkou. Vymaiite

sa z toho. Chodte na nepoznané miesta k neznamym ludom. Najdite si novych priatelov a vykrocte s nimi.

Snyder nabéda: ... je potrebné prekrocit dve hranice. Prvi — myslienky na zmenu si musia osvojit fudia réznych zdujmov
a povolani, ktori nemusia sthlasit so vsetkym. Druhu — ludia sa musia ocitnut na miestach, ktoré nie st ich domovom

a medzi tymi, ktori neboli predtym ich priatelmi” (s. 70)

Snyder tiez hovori o potrebe pdsobit verejne a mysli si, Ze to zavisi od schopnosti ¢loveka udrzat si sféru svojho
sukromného Zivota. ,Slobodni sme len vtedy, ked sme to my sami, kto nakreslf deliacu Ciaru medzi to, kedy je nds vidiet

a kedy nds vidiet nie je (s. 71)

é )

UvaZuje tu Snyder o moci vieobecne alebo hlavne o autoritativnej/totalitnej moci? Vyskytuju sa aj
v demokracii predstavitelia a predstavitelky politickej moci, ktori chcu fudi upriamit na urcité formy
Zivota a prezfvania? Ak ano, ¢o tym sleduju? Ako Vy vnimate televiznu a ind obrazovu produkciu?
Aku zmenu ma Snyder na mysli? Preco Snyder nabada ludf vyjst z hranic vlastného byvania?

Mate vlastnl negativnu alebo pozitivnu skisenost z pozndvania novych miest a fudf?

Aka je ? Diskutujte navzajom.

Co si myslite o verejnom Gcinkovani? Moze byt (mal by byt) kazdy ¢lovek nejako verejne cinny? Co

vietko je/mbze byt Vasim verejnym prejavom?
Ako si definujete, ¢o je “stikromné”a ¢o je ‘verejné’? A ¢o s tym ma “politické?

Preco je dblezitd hranica medzi sukromnym a verejnym? Je sikromie absolttne? Aky je sivis medzi

nasou schopnostou zachovat si sukromie, ostat slobodnym a zarovern angazovanym ¢lovekom?

\ J




Zite svoj sukromny zivot

Zakernejsi vladari budu vyuzivat proti vam to, ¢o o vas vedia. Cistite pravidelne svoj po¢ita¢ od nainfiko-
vanych programov. Nezabudajte, Zze pisat emaily znamena pisat na oblohu. UvazZujte o vyuzivani alterna-
tivnych foriem internetu, pripadne ho prosto menej pouzivajte. Vybavujte si osobni komunikaciu osobne.
Z toho istého dovodu vyrieste vietky pravne problémy. Tyrani hladaju hacik, na ktory by vas chytili. Snazte

sa nemat ziadne haciky.

Snyder uvéadza: ,Slobodni sme iba vtedy, ak mdme kontrolu nad tym, ¢o o nds vedia ini ludia a za akych okolnosti sa to
dozvedeli” A dalej: ,Ktokolvek, kto prenikne do vdsho stkromia, vds mdZe poniZovat a nicit podla fubovéle vase vztahy.”
(s.73)

Snyder sa odvoldva na analyzy Hannah Arendtovej'™, ktord opisala, ako totalitarizmus odstranoval rozdiel medzi su-
kromnym a verejnym, ,nielen aby zotrocil jednotlivcov, ale aby presmeroval celd spolocnost od normdinej politiky ku kon-
Spirativnym tedridm” (s. 74) Vo vztahu k sicasnosti to podla Snydera znamena riesit vec individuaine, zabezpecenim

vlastnych pocitacoy, alebo kolektivne, napriklad podporou organizacii, ktoré sa zaoberaju fudskymi pravami. (s. 75)

é )

Ako sa s modernymi nastrahami vyrovnavate Vy? Co vietko je modernou néstrahou? Vy a internet —

aky je vas vztah?

Uvedomujete si rizika, o ktorych piSu Snyder, Arendtova a inf? Alebo ich povaZzujete za plané strase-

nie? Preco tvrdia, Ze tyrani nas chcu chytit na udicu? Ako je to myslené?

Coje tyran a tyranskd moc? Ide o davno minuly typ vladéra (ktory zotrocoval masy), alebo sa tyransky

Clovek moZe vyskytovat aj v demokracii? Kedy sa clovek sprava tyransky?

Aké boli a st podoby zotroc¢ovania? Zafilozofujte si: myslite, ze sa niekedy niecomu otrocky oddava-

me aj dobrovolne? Odévodnite svoje tvrdenie.
Mate kontrolu nad vlastnym Zivotom? Ak dno, ako sa to prejavuje? Ak nie, prec¢o?
Podporili ste niekedy, podporujete alebo podporili by ste nejaku fudskopravnu organizaciu? Preco

a aku? Co to prinieslo, prinasa, prinieslo by Vam a ostatnym?

\ J
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Prispejte na dobru vec

Budte aktivni v politickych i nepolitickych organizacidch, ktoré vyjadruju vas vlastny zivotny postoj.
Vyberte si nejaku charitu, aj dve, a nastavte si automaticky prevod penaznych prispevkov. Potom budete

mat moznost slobodnej volby, ktora podporuje obciansku spolo¢nost a pomdaha inym konat dobro.

( )
Nadviazte na diskusiu k predchddzajucemu pouceniu a pokracujte v nej na margo toho, ¢o hovorf

Snyder v rdmci 15. poucenia.

Mé vskutku charita alebo filantropia zmysel? Ak ano, ako sa prejavovala v minulosti ako v sucasnosti?

Skusili ste dobrovolnicit?

Uplatfiujete svoju slobodnt volu a slobodnt volbu spdsobom, o ktorom pise Snyder? Ak ano, ako? Ak

nie, prec¢o? Porovnavajte rézne stanoviska.
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Ucte sa od priatelov v cudzine

Udrzujte svoje priatelstva v zahranici, pripadne sa spriatelte s novymi znamymi zo zahranicia. Stucasné taz-
kosti v Spojenych §tatoch su prejavom 3irsieho trendu. Ziadna krajina nenajde riedenie sama. Zaobstarajte

si pre seba a pre svoju rodinu cestovny pas.

é )

Suhlasite so Snyderom, Ze vlastnit pas je oslobodzujice a Ze treba vidiet, ako rozni fudia na roz-
nych miestach reaguju na podobné problémy? (hovorte tieZ o podmienkach cestovania v priestore

Eurépskej unie).

Preco Snyder tvrdi, Ze Ziadna krajina nendjde riesenie sama? Domyslajte tému v priestore 21. storocia.

Co treba riesit spolo¢ne?

Co véam dal pobyt/dali pobyty v zahrani¢i? Poznéte priklady fudi, ktorf po kontakte so zahrani¢im

zacali rozmyslat viac lokédlne alebo viac regionélne, globalne?
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Pozor na nebezpecny slovnik.

Davajte pozor, ked sa hovori o extrémizme a terorizme. Zbystrite pozornost, ked' sa niekto odvolava na

naliehavost situacie a vynimky. Protestujte, ak niekto zneuziva patriotické hesla.

To, pred ¢im Snyder vystriha, je uverit tym, ktorf ndm tvrdia, Ze bezpecnost je mozZné ziskat iba za cenu straty slobo-

dy (s. 83) Snyder tvrdi: ,Neexistuje doktrina zvand extrémizmus.” (s. 84)

é )

Vratte sa k diskusii pri 6. poucent.

Skuste definovat extrém a extrémizmus. Ktory je vyslovene negativny, pretoze méze ubliZit fludom

a spolo¢nostiam? Konkretizujte.

Definujte terorizmus. Aké prejavy (z minulosti, si¢asnosti) terorizmu poznate? Znepokojuje Vas to?

Ide o nieco, ¢o je mimo nas (Slovenskej republiky)?

Co je patriotizmus (vlastenectvo)? MéZe sa stat nebezpec¢nym? Kedy a ako? Suvisi tato problematika
s identitou? Stretli ste sa uz s takymito Uvahami? S ¢im vietkym sa podla vas ¢lovek identifikuje? Ako

by ste opisali Vasu identitu? Co by bolo pre fu podla Vas zasadné?

Bezpecnost a sloboda. Patria k fudskym pravam. Uvazujte o ich podstatach a o ich vztahu. Mozno

vyjadrit, kolko potrebujeme bezpecnosti a kolko slobody?
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Zachovajte pokoj, aj ked'sa blizi nieco nepredstavitelné

Moderné tyranie su vlastne manazovanim teroru. Nezabudajte, ze kazdy teroristicky utok autoritari vyuzi-
vaju na upeviiovanie svojej moci. Ne¢akana katastrofa si bude vyzadovat skoncovanie s politickou vyvaze-
nostou, rozpustenie opozi¢nych stran, zdkaz slobody prejavu, porusovanie prava na spravodlivy sud a tak

dalej a tak dalej, vietko staré triky hitlerovskej $koly. Neskoéte im na to.

,INase ponaucenie by malo zniet, Ze nds prirodzeny strach a Zial nesmu umoznit destrukciu nasich institucii. Odvaha ne-
znamend nemat strach alebo netrdpit sa obavami. Znamend okamZite, od prvej chvile Utoku... rozpoznat manazovanie

teroru a postavit sa mu na odpor.” (s. 90)

~

Su Snyderove vystrahy podla Vas namieste? Ku ktorym ‘modernym tyranidm” Snyder upina zrak? Ide
aj 0 n&$ minuly politicky priestor? Uplatnili sa niekedy , triky hitlerovskej skoly” aj u nas? Ktoré a ako? Co

ste o tom ¢itali, poculi, ucili sa?
Preco je dolezité chranit a zdokonalovat kltic¢ové demokratické institucie? Ktoré to su?

Poznate nejaké sucasné priklady rozpustenia opozi¢nych stran, zakazu slobody prejavu, porusovania

prava na spravodlivy sud a pod.?

Na ¢o potrebujeme odvahu dnes? Ide len o velké veci alebo aj o kazdodenny Zivot? Ako trénujete

svoju vlastnu odvahu zoci-voci problémom a obavam, ktoré sa Vas dotykaju alebo, ktoré Vém hrozia?
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Budte vlastenci

Budte

dobrym prikladom pre budtice generacie v tom, ¢o znamena Amerika. Budu to potrebovat.

-

Snyder konkrétne piSe o tom, ¢o v USA vlastenectvo je a ¢o nie je. Precitajte si tieto pasaZe (s. 93 — 94)

a zamyslite sa nad ich variantom vo vztahu k Slovenskej republike.

Suhlasite alebo nesuhlasite so Snyderom, Ze: ,...vlastenec chce, aby jeho ndrod konal v stlade so svojimi
idedImi, ¢o znamend poZadovat to najlepsie od samych seba... Vlastenec vyzndva univerzdlne hodnoty
a Standardy, podla ktorych posudzuje svoj ndrod...” (s. 94. — 95.)

Analyzujte Snyderovo tvrdenie: ,Demokracia v Eurépe v 20., 30. a 40. rokoch zlyhala a zlyhdva dnes nielen
vo vdcsine Eurdpy, ale v mnohych Castiach sveta. Dejiny a nasa skusenost pred nds predostieraju celé spek-
trum temnych alternativ nasej buddcnosti. Nacionalista bude tvrdit, Ze ‘tu sa to neméze stat”, ¢o je prvy

krok ku katastrofe. Vlastenec naopak hovori, Ze sa to tu stat méZe, ale Ze tomu zabrdnime.” (s. 95)

Co su moderné univerzalne hodnoty a $tandardy?

~




Budte ¢o najodvaznejsi

Ak nikto z nas nie je pripraveny zomriet za slobodu, potom vsetci zomrieme v tyranii.

-

Vrétte sa k pouceniu ¢. 18. Co je to odvaha a ako sa prejavuje? Mali ste niekedy/mate vy odvahu? Ako

sa to prejavilo/prejavuje?
Co pre vés osobne znamend sloboda? Vymenuijte jej formy. Ktoré z nich si uplatiujete?
Co vieme robit pre posilnenie slobody, aby sme za fnu nemuseli zomierat?

Ako sa prejavuju sucasné ohrozenia slobody? Identifikujete nejaké prejavy skrytej alebo otvorenej

tyranie v sicasnosti.

Ako sa brania demokratické spolo¢nosti, aby sa nestali tyraniami?

.
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EPILOG

Dejiny a sloboda

Snyder parafrazuje hlavného hrdinu Shakespearovej dramy Hamlet a tvrdi: ,Nasa doba sa skutoéne vymkla
z kibov... Musime opravit nase vnimanie doby, ak chceme obnovit svoju oddanost slobode.” (s. 97) Zaverom
konstatuje: ,Jedna vec je istd: ak mladi ludia nezacnu robit dejiny, politici vecnosti a nevyhnutnosti ich znicia.”

A dodava, ze podmienkou robenia dejin je poznatich.

Co si myslite o nasledovnych konceptoch, o ktorych sa zmienuje Snyder (s. 97. — 104.):

Politika nevyhnutnosti — prijatie tvrdenia (teleoldgie), Ze histéria smeruje iba jednym smerom, ku

komunizmu alebo k liberdlnej demokracii (t. j. Ze dejiny de facto koncia)?

Politika vec¢nosti — napriklad postoj narodného populizmu: zmytizovand minulost plnd narodnych

obetf brani mysliet na mozné buducnosti; pozicia obete otupuje impulz k sebakorekcii.

Snyder doddva: Ak je politika nevyhnutnosti podobnd kdme, politika vecnosti je ako hypndza: hladime do
tociaceho sa viru cyklického mytu, kym sa nedostaneme do tranzu — a potom urobime na prikaz niekoho
iného nieco Sokujuce.” (s. 102) Podla neho celime nebezpecenstvu prechodu od politiky nevyhnutnos-

ti k politike ve¢nosti, pricom obe politiky st antihistorické.
AkU politiku potrebujeme/chceme?

Su mladi fudia pripraven( robit dejiny?

Na (nekonciaci) zaver aktivity
Uvazujte o odkazoch Snydera pre ludi v demokracidch. Podla (a nielen podla) nich potrebujeme:

ostrazitost (preco, voci comu/komu, v zdujme koho/¢oho? — diskutujte); oddanost (comu/komu? — diskutujte);
odolnost (voci comu/komu? - diskutujte); odvahu (preco a na ¢o? — diskutujte). Uvazujte tiez o tom, ako tieto
potreby ¢i vlastnosti stvisia s tym, ¢o politologicka tedria nazyva otvorenost demokracie. Ide o Siroky, viacvyzna-
movy a tiez polemicky pojem. Demokracie si musia ¢oraz viac klast otdzky o povahe a rozsahu svojej otvorenosti
(absorpcie) konfrontovanej s vnutornymi a vonkajsimi faktormi (skuste ich pomenovat). Jeden z rozmerov otvore-
nosti demokracie znamena jej schopnost objektivnej sebareflexie a z nej vyplyvajiceho zdokonalovania sa, mozno
povedat, neustélej opravy. No a pre jednotlivych ludf je doleZité, okrem vyssie uvedeného, disponovat otvorenymi

ocami a otvorenou myslou...



2.3.1 ZDRAVOTNE ZNEVYHODNENIE

Celostdtne kolo 25. ro¢nika OLP 2023, © OLYMP o. z.

Modelova situacia ¢. 2

Pripad:

Pani Ledndrova je Slovenka, Zije v Berline a pravidelne cestuje domov za rodinou. Trpf svalovou dystrofiou a pohybuije sa na
voziku. Je pritom aktivna Zena, socharka. V juli 2022 cestovala z Berlina do Prahy viakom RailJet rakuskej Zelezni¢nej spoloc-
nosti OBB, v ktorych si aj imobilny ¢lovek méze kupit listok 1. triedy s dostatkom miesta, klimatizaciou, bez hluku. V Prahe
prestupila na rychlik Metropolitan, smer Bratislava. Cesky sprievodca jej oznamil, Ze nemoze byt v kupé pre imobilnych,
pretoze z neho spravili minibar. Bude preto cestovat v Uschovni batozin a bicyklov, tak to bezne robia. Uschoviia bola bez
sedadiel, klimatizacie a nebola odhluc¢nena. Pani Ledndrova si kupila listky pre seba aj vozik plus dve miestenky. Ako imo-
bilnd musi 48 hodin vopred dopravcovi ozndmit, Ze bude cestovat a potrebovat pomoc. Viakovy dopravca teda vopred
véetko vedel, no z vy¢leneného kupé aj tak urobil minibar. Pani Lednarova protestovala.V désledku choroby musi 15 hodin
denne dychat s podporou pristroja. Ten nie je mozné v Uschovni batozin zapojit. Nakoniec ju sprievodca zobral do kupé,
do ktorého mala zakupeny listok a z ktorého sa stal minibar. Pre pani Ledndrovu vypratal Uzky priestor, do ktorého sa tesne

vosla s vozikom. Nemohla sa pohnut ani o centimeter. Pre jej syna vypratali polovicu sedadla, na ktorom sedel schuleny.

Do minibaru chodili fudia po obcerstvenie. Sprievodca sa naklanal ponad pani Lednérovy, aby tovar vybral. Dvere
do kupé boli nonstop otvorené, a tak klimatizacia nemala zmysel, hoci bolo velmi horuco. Vzdy, ked vlak zabrzdil,

z polic padali plechovky piva. Socharka si chranila hlavu rukami, jej synovi ostra hrana plechovky poranila stehno.

Pani Lednarové na svojom Facebooku opisala, ako reagovali Ceské drahy a Zelezni¢na spolo¢nost Slovensko. Aj na
zaklade toho sa rozhodla, Ze bude vec riesit pravnou cestou. Postoj zaujal Urad komisarky pre osoby so zdravotnym

postihnutim a ponukol pani Ledndrovej pravnu pomoc.

Zdroj:
https://dennikn.sk/2947111/socharku—na-voziku-vo-vlaku-posadili-do-bufetu-na-hlavu-jej-padali-plechov-
ky—piva/?ref=inm
https://www.komisarprezdravotnepostihnutych.sk/Aktuality/Spravy/Je—nepripustne,—aby-clovek-na-invalid-

nom-voziku-ce

Zadanie:

1. Obhajujte prava pani Lednarovej.

2. Nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady (ES) ¢. 1371/2007 z 23. oktdbra 2007 o pravach a povinnostiach
cestujucich v Zelezni¢nej preprave ustanovuje, Ze ,Zdravotne postihnuté osoby a osoby so zniZzenou pohyblivostou
maju ako vsetci ostatni obcania rovnaké prdvo na volny pohyb, slobodu vyberu a nediskrimindciu.” Co to od A po
Z cestovania znamena?

3. Akéiné oblasti porusenia prdv 0s6b so zdravotnym znevyhodnenim poznate?
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Navod na pracu s Modelovou situacia €. 2 — Prava os6b so zdravotnym
znevyhodnenim™’

1. Ziacka*Ziak precita Pripad.

2. Ucitel*ucitelka iniciuje kratku uvadzaciu diskusiu k pre¢itanému Pripadu s nasledovnymi otdzkami (moznost
vyberu): Ako vnimate fudi so zdravotnym znevyhodnenim? Su vo vasej blizkej alebo vzdialenej rodine, vo
vasom dome, vasej obci, vasej skole? Hovorte konkrétne, o aké druhy zdravotného znevyhodnenia ide a ako

ovplyviuju Zivot tych, ktorych sa tykaju? Comu tito fudia celia?

A naopak: Poznate priklady fudi so zdravotnym znevyhodnenim, ktorf sa Uspesne realizuju? Co alebo kto im

v tom pomohlo/pomohol?

3. Ucitel*ucitelka vyzve Ziacky*Ziakov, aby sa v dalSej casti diskusie pokusili o obhajobu prav pani Lednarovej
s tym, Ze obhajoba mdZe byt laickd, na zéklade vcitenia sa do situdcie pani Lednérovej alebo podopretd zna-
lostou Ustavy a zdkonov SR, medzindrodnych dohovorov a pod. Vyuzit mozno aj hore uvedené Nariadenie
Eurdpskeho parlamentu a Rady (ES) ¢. 1371/2007 z 23. oktdbra 2007. Ucite*ucitelka méze nadviazat na uva-
dzaciu diskusiu predstavenim dole uvedenych dokumentov a vyzvat Studujucich, aby a) napfsali na tabulu

pojmy, ktoré povazuju za kltcové; b) hovorili, ako chdpu jednotlivé pojmy a vynatky z dokumentov.

USTAVA SLOVENSKEJ REPUBLIKY, él. 12

(1) Ludia st slobodni a rovni v déstojnosti i v pravach. Zdkladné prdva a slobody st neodnatelné, nescudzitelné, nepremi-
catelné a nezrusitelné.

(2) Zdkladné prdva a slobody sa zarucuju na dzemfi Slovenskej republiky vsetkym bez ohladu na pohlavie, rasu, farbu pleti, jazyk,
vieru a ndboZenstvo, politické, &i iné zmyslanie, ndrodny alebo socidiny pévod, prislusnost k ndrodnosti alebo etnickej skupine,

majetok, rod alebo iné postavenie. Nikoho nemozno z tychto dévodov poskodzovat, zvyhodriovat alebo znevyhodriovat.

ZAKON

o rovnakom zaobchddzani v niektorych oblastiach a o ochrane pred diskrimindciou a o zmene a doplneni niektorych
zdkonov (antidiskriminacny zdkon)

§2(1)

Dodrziavanie zdsady rovnakého zaobchddzania spociva v zdkaze diskrimindcie z dévodu pohlavia, ndboZenského vyznania
alebo viery, rasy, prislusnosti k ndrodnosti alebo etnickej skupine, zdravotného postihnutia, veku, sexudlnej orientdcie, manzel-
ského stavu a rodinného stavu, farby pleti, jazyka, politického alebo iného zmyslania, ndrodného alebo socidlneho pévodu,
majetku, rodu alebo iného postavenia alebo z dévodu ozndmenia kriminality alebo inej protispolocenskej cinnosti

§2(3)

DodrZiavanie zdsady rovnakého zaobchddzania spociva aj v prijimani opatreni na ochranu pred diskrimindciou.

DOHOVOR O PRAVACH OSOB SO ZDRAVOTNYM POSTIHNUTIM (Organizacia Spojenych narodov)
Clanok 1 Ciel Ciefom tohto dohovoru je presadzovat, chranit a zabezpecovat pIné a rovnaké vyuZivanie vietkych
ludskych prav a zékladnych slobdd vietkymi osobami so zdravotnym postihnutim a podporovat uUctu k ich pri-

rodzenej dostojnosti. Osoby so zdravotnym postihnutim zahffaju osoby s dlhodobymi telesnymi, mentalnymi,

BT Pri Gvode do problematiky je vhodné Studujicim vysvetlit aj pristup k pojmom osoba so zdravotnym postihnutim a osoba so zdravotnym znevyhodnenim. Autorsky tim tejto prirucky
odpordca volbu takych slov a pojmov, ktoré st ohladuplnejSie a citlivejSie (pri akomkolvek stupni zdravotného hendikepu) a to aj napriek tomu, Ze preklady dokumentov, ktoré sa tykaju
hendikepovanych osdb, do slovenského jazyka ale aj organizécie reprezentujtice hendikepované osoby, narabajd prevazne s pojmom ,postihnutie”.



intelektudlnymi alebo zmyslovymi postihnutiami, ktoré v sucinnosti s réznymi prekdzkami mézu branit ich plnému

a uc¢innému zapojeniu do zivota spolo¢nosti na rovnakom zaklade s ostatnymi.
4. Pokial si pracu s Modelovou situaciou ¢. 2 rozloZite na dve vyucovacie hodiny (alebo viac hodin), méZete zadat
studujucim ulohu, aby si pozreli webové sidlo Komisérky pre osoby so zdravotnym postihnutim, https://www.

komisarprezdravotnepostihnutych.sk/ a pripravili si prispevky na tému:

a) ¢o je a ¢im sa zaoberd tdto institlcia; b) jeden pripad alebo viacero pripadov opisanych na https://www.

komisarprezdravotnepostihnutych.sk/Pribehy?

5. Ucitel/ucitelka vyzve Ziacky*Ziakov, aby navrhli reformu vo svojej skole, bytovom dome, v nejakej institucii,

ktord by bola Ustretova k pravam osdb so zdravotnym znevyhodnenim.

2.3.2 ELEKTRONICKE OBTAZOVANIE

Celostdtne kolo 25. ro¢nika OLP 2023, © OLYMP o. z.

Modelova situacia ¢. 3

Pripad:

Svoju byvalu partnerku obtaZoval SMS spravami a vyhrazal sa, Ze rozposle jej intimne fotografie zndmym a suse-
dom, Ze ju chytf a zle skonci... Len v januari 2022 jej za jeden den poslal 83 sprav. Samosudkyna Okresného sudu
Humenné 10.6.2022 odsudila tohto pachatela za obtazovanie v sibehu s nebezpecnym vyhrazanim a udelila mu

trest 18 mesiacov za mrezami s podmiene¢nym odkladom na jeden rok.

Novela Trestného zakona plati od 1.7.2021. Narodnd rada SR novelu schvdlila pre ¢oraz vypuklejsi problém s kyber-
S$ikanou pocas pandémie covidu-19.V 9. hlave (Trestné Ciny proti inym pravam a sloboddm), v § 360b Trestného
zakona ide o nebezpecné elektronické obtazovanie. Dopusti sa ho té/ten, ,Kto imyselne prostrednictvom elektro-
nickej komunikacnej sluzby, pocitacového systému alebo pocitacovej siete podstatnym spdsobom zhorsi kvalitu Zivota
iného tym, Ze a) ho dlhodobo poniZuje, zastrasuje, neoprdvnene kond v jeho mene alebo dlhodobo inak obtazuje, alebo
b) neoprdvnene zverejni alebo spristupni tretej osobe obrazovy, zvukovy alebo obrazovo-zvukovy zdznam jeho prejavu
osobnej povahy ziskany s jeho suhlasom, spésobily znacnou mierou ohrozit jeho vdznost alebo privodit mu ind vdznu

ujmu na pravach”.

V juni 2021 zverejnilo Narodné stredisko pre rieSenie problematiky nasilia na detoch prieskum, podla ktorého 11%
deti za posledny rok zaZilo sikanovanie na dennej bdze zoci—voci a 8% deti bolo denne Sikanovanych online alebo

cez telefén.

Zo skusenosti IP¢ka vyplyva, Ze po prijati zadkona o tom cast deti vobec nevie, naopak, prisli s tym, Ze ich s novym

zdkonom v skole strasili.

Zdroj:
Podla: ,Za kybersikanu padol prvy trest”, Dennik SME 22. — 24.7.2022
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Zadanie:

1. O utok na ktoré prava a slobody ide pri padchani nebezpecného elektronického obtazovania?

2. Existuju dokazy aj o sociadlnych sietach nabadajucich mladych ludi k ublizovaniu inym aj sebe. Ako by ste tento
problém riesili?

3. Najlepsi zaujem dietata. Co to znamena a kto o iom moze rozhodovat v mene dietata?
Navod na pracu s Modelovou situacia €. 3 — Kybersikana
1. Ziacka*Ziak precita Pripad.

2. Ucitel*ucitelka iniciuje kratku uvadzaciu diskusiu k prec¢itanému Pripadu s nasledovnymi otdzkami (moznost
vyberu): Aké formy obtaZovania dospelych oséb, mladych fudi, deti ,su Vém zndme? Aku rolu v nich hraju
prostriedky elektronickej komunikacnej sluzby, pocitacového systému alebo pocitacovej siete? Stretli ste sa
s nejakou formou obtazovania? Ak odpovedéte &no, ako ste sa citili? Boli ste dotknuti (v ¢om konkrétne?),

ohrozenf (v ¢om konkrétne?), aka bola Vasa reakcia? Ak odpovedate nie, Comu to pripisujete?

3. Ucitel*ucitelka polozi dve otdzky: 1. Na zaklade Vasej skisenosti hovorte, o Utok na ktoré prava a slobody ide
pri pachanf nebezpecného elektronického obtaZzovania? 2. Dohovor o prévach dietata z roku 1989 presadzuje

najlepsi zaujem dietata. Co to znamené a kto o ilom moze rozhodovat? Samo dieta alebo kto v mene dietata?

Ziaci*ziacky mozu jednotlivé odpovede pisat na tabulu. Pokial by odpovede viazli, mozno ich stimulovat preci-

tanim hore uvedeného § 360b Trestného zékona a nasledovnych zdrojov. Poskytuju rozvinutie dalsej diskusie.

USTAVA SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Cl.16

(1) Nedotknutelnost osoby a jej stikromia je zaruc¢end. Obmedzena méze byt len v pripadoch ustanovenych zékonom.
(2) Nikoho nemozno mucit ani podrobit krutému, nefudskému ¢i ponizujucemu zaobchadzaniu alebo trestu.
Cl.19

(1) Kazdy ma préavo na zachovanie ludskej dostojnosti, osobnej cti, dobrej povesti a na ochranu mena.

(2) Kazdy ma pravo na ochranu pred neopravnenym zasahovanim do sukromného a rodinného Zivota.

(3) Kazdy ma pravo na ochranu pred neopravnenym zhromazdovanim, zverejiiovanim alebo inym zneuZivanim
udajov o svojej osobe.

Cl.22

(1) Listové tajomstvo, tajomstvo dopravovanych sprav a inych pisomnosti a ochrana osobnych Udajov sa zarucuju.
(2) Nikto nesmie porusit listové tajomstvo ani tajomstvo inych pisomnosti a zdznamov, ¢i uz uchovavanych v su-
kromi, alebo zasielanych postou, alebo inym spdsobom; vynimkou su pripady, ktoré ustanovi zékon. Rovnako sa

zarucuje tajomstvo sprav podavanych telefénom, telegrafom alebo inym podobnym zariadenim.

DOHOVOR O PRAVACH DIETATA (Organizacia Spojenych narodov)

Clanok 1

Na Ucely tohto Dohovoru sa dietatom rozumie kazd4 fudska bytost mladsia ako osemnést rokov, pokial podla prav-
neho poriadku, ktory sa na dieta vztahuje, nie je plnoletost dosiahnuta skor.

Clanok 3

1. Zaujem dietata musf byt prvoradym hladiskom pri akejkolvek ¢innosti tykajucej sa deti, nech uz uskuto¢riovanej

verejnymi alebo sukromnymi zariadeniami socidlnej starostlivosti, sudmi, spravnymi alebo zakonodarnymi orgdnmi.



2. Staty, ktoré st zmluvnou stranou Dohovoruy, sa zavazuju zabezpecit dietatu takl ochranu a starostlivost, akd je ne-
vyhnutna pre jeho blaho, pricom bert ohlad na préva a povinnosti jeho rodicov, zékonnych zastupcov alebo inych
jednotlivcov pravne za neho zodpovednych, a robia pre to vietky potrebné zdkonodarné a spravne opatrenia.

Clanok 13

1. Dieta méa pravo na slobodu prejavu; toto pravo zahfiia slobodu vyhladavat, prijimat a rozsirovat informacie
a myslienky kazdého druhu, bez ohfadu na hranice, ¢i uz Ustne, pisomne alebo tla¢ou, prostrednictvom ume-
nia alebo akymikolvek inymi prostriedkami podla volby dietata.

2. Vykon tohto prava méze podliehat urcitym obmedzeniam, ale tieto obmedzenia budu iba také, aké ustano-
vuje zékon a ktoré su potrebné:

a) nareSpektovanie prav alebo povesti inych;
b) na ochranu narodnej bezpecnosti alebo verejného poriadku, verejného zdravia alebo moralky.

Clanok 16

1. Ziadne dieta nesmie byt vystavené svojvolnému zasahovaniu do svojho sikromného Zivota, rodiny, domova
alebo korespondencie ani nezdkonnym utokom na svoju cest a povest.

2. Dieta ma pravo na zadkonnu ochranu proti takym zasahom alebo utokom.

4. Pokial si pracu s Modelovou situaciou ¢. 2 rozlozite na dve vyucovacie hodiny (alebo viac hodin), mézete zadat
studujucim Ulohu, aby si pozreli webové sidla Narodného koordinacného strediska pre rie3enie problematiky
nasilia na detoch https:.//www.employment.gov.sk/sk/ministerstvo/NKSpreRPNNnD/ a IP¢ka, https://ipcko.sk/
alebo inych liniek dovery pre mladych fudi a deti a pripravili si o tom prispevky. Ulohe moze predchadzat otéz-

ka, aké linky Ziaci a Ziacky poznaju ¢i uz z vlastnej skisenosti (akd bola? je?) alebo inak.

5 Uitel*ucitelka poloZf otazku: Ako by ste riesili problém so socidlnymi sietami, ktoré nabddaju deti a mladych

ludi k ubliZovaniu inym aj sebe?

2.3.3 VOJNA NA UKRAJINE

Celostdtne kolo 25. ro¢nika OLP 2023, © OLYMP o. z.

Modelova situacia ¢. 11

Pripad:

.. Ked'rusky prezident Vladimir Putin vo februdri 2022 oznamil, Ze za¢ina ,Specidinu vojenski operdciu”, vysvetloval to
tym, Ze chce ochranit ruskojazycné obyvatelstvo na Ukrajine. Teraz sa pozerdme, ako to prebiehalo v Chersone, kde
miestna prokuratura zbiera dokazy napriklad aj o tom, ako uneseni Ukrajinci Zili v temnote s vrecami na hlave. Bez
toalety, len tak pohodeni na zemi. Jest im dévali odpadky. ,Raz za deri im dali jedlo, ak sa to dd nazvat jedlom. Nieco
také by ste nedali ani zvieratdm,” vysvetluje prokurator. Vacsinou to boli zvysky jedal po prislusnikoch ruskej tajnej
sluzby FSB alebo proruskych separatistoch zo samozvanej Doneckej alebo Luhanskej republiky. Byvali na prvom

poschodi a v podzemi drzali svojich vazriov.

..V utorok rdno (6.12.2022) sa vratilo na ukrajinskd pédu 60 vojnovych zajatcov... Zdravotné sestry, ktoré ich oset-
rovali v nemocnici na severovychode Ukrajiny, dostali pokyn, aby vojakom nedali viac nez 300 mililitrov slepacej
polievky, teda asi 20 polievkovych lyzic. Riaditel nemocnice povedal, ze mnohi boli v désledku ruského zajatia taki
podvyziveni, ze by nedokazali strdvit viac... ich fyzicky stav — vyc¢nievajuce lopatky a rebrd, obviazané koncatiny

a dlhé jazvy — poukazuje na tyranie pocas ich niekofkomesa¢ného vaznenia.
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,Pouzivali na nds paralyzéry, pustali ndm do tela prad. Bili nds palicami. Viackrdt som sa tam rozIucil so Zivotom,” opisuje

Vitalij.., 39-ro¢ny Mykola tvrdi, Ze vojaci boli v ruskom zajatf vystavenf bitkdm, elektrosokom a duseniu s vrecami na

ich hlavach.

Zdroj:
Dennik N/Vojna na Ukrajine, podla ¢lankov z 8.12.2022, 10.12.2022

Zadanie:

1.
2.

3.

Co najkomplexnejsie uvedte, ktoré medzindrodné normy s porusované vo vojne na Ukrajine.
Ktoré prava beznych obcanov a obcianok, vojakov i vojacok su vo vojne na Ukrajine porusované? Ako sa to
prejavuje a akd je reakcia demokratického a nedemokratického sveta? Hovorte aj o Slovensku.

Charakterizujte politicky reZzim Ruskej federacie. Je ruska spolo¢nost nekompatibilnd s demokraciou?

Navod na pracu s Modelovou situacia ¢. 11 - Vojna na Ukrajine

1.

Ziacka alebo Ziak precita Pripad.

Ucitel*ucitelka iniciuje kratku uvadzaciu diskusiu k pre¢itanému pripadu s nasledovnymi otadzkami (moznost
vyberu a doplnenia): Viete, ako sa zacala vojna na Ukrajine? Sledovali ste a sledujete spravy o tejto vojne?
Z akych zdrojov Cerpédte a preco? Je vojna na Ukrajine témou vo Vasej rodine, skole, vrstovnickych kruhoch?
Zaregistrovali ste aktivity tzv. dezinfoscény? Viete, o ¢o ide a ako také aktivity vyzeraju? Ak téme venujete via-

cero hodin, poziadajte ziacky a ziakov, aby si pripravili prispevky zo svojho prieskumu dezinfoscény.

Ucitel*ucitelka poloZi otazku: Viete, ktoré zdsady vztahov medzi $tatmi su porusované vo vojne na Ukrajine?

Odpovede mézu Ziaci a Ziacky pisat na tabulu.

Ucitel*ucitelka poloZi otazky a rozvinie diskusiu: Ktoré prava beznych obcanov a obcianok, vojakov i voja¢ok

sU vo vojne na Ukrajine porusované? Ako sa to prejavuje a aka je reakcia demokratického a nedemokratického

sveta? Hovorte aj o Slovensku.

Ucitel*ucitelka poloZi otazky a rozvinie diskusiu: Charakterizujte politicky rezim Ruskej federacie. Ndpomocné
su aj dalsie casti prirucky (teoretickd, 1.1) i praktickd, v ktorych prindsame inspiracie na pracu v triede na baze
publikdcii T. Snydera (2.2 a 2.4).

Ucitel*ucitelka poloZi otdzky: 1. Viete si predstavit situdciu, Ze by Rusko alebo ina krajina napadli Slovensko?
Méte predstavu, ako by sa spravali Vasi blizki a ako by ste sa spravali Vy sdm*sama? Pripravuje Vas $tat na

schopnost celit vojne? Mal by to robit? 2. Ma Slovenska republika nejaké bezpecnostné zaruky? Ak ano, z coho

vyplyvaju?



2.3.4 UMELA INTELIGENCIA

Celostdtne kolo 25. ro¢nika OLP 2023, © OLYMPE o. z.

Modelova situacia ¢. 12

Pripad:
Umeld inteligencia (artificial intelligence — Al) vyvolava obavy, Ze [udi nahradia stroje. Svetové ekonomické forum uz
v roku 2018 odhadovalo, Ze o pracu mdze prist 75 milidnov ludi. Zarover by mohlo vznikndt 133 miliénov novych

pracovnych miest, Co potvrdzuje Massachusettsky technologicky institut.

Mame sa bat, Ze by technoldgie prevzali tlohu uciteliek a ucitefov? Udajne nie. Vyucujuce a vyucujuci budd moct
prenechat na Al administrativne ¢innosti, aby sa mohli venovat skor vedeniu Ziacok a Ziakov. Vyucujucim by tak
Al mohla poméct s planovanim ucebnych materidlov pre Studujlce a studujucich s rozdielnymi schopnostami,
s hodnotenim testov a domdacich Uloh ¢i pri overovani faktov a zdrojov v zadanych Ulohach. Eurépska Unia uz teraz

odporuca ucitelkam a ucitelom vyuzivat nastroje zalozené na Al, napriklad rézne bezplatné aplikacie.

Podla Europskej platformy pre vzdeldvanie méze Al pomoct vo vzdeldvani, napr. pri personalizacii vyucby, kedze
Standardné ucebné osnovy nezohladnuju potreby jednotlivych ludi, ¢o Al dokaZe rychlo vyhodnotit a taktieZ napr.

pri odstrafiovani plagidtorstva. Al lahko identifikuje vzorce a zdrojové fakty.

V decembri 2022 zna¢nu pozornost vyvolalo spristupnenie konverzacného programu nazvaného ChatGPT. Umel3
inteligencia vie pisat referdty, prejavy, ale aj lyrické zamyslenia alebo basne. Dokaze menit styl podla zadania, napri-

klad neutrdlnu sprédvu podat na sposob ruskej propagandy. MdZete jej predloZit rozpisany text, bude pokracovat.

A ¢o oblast prava? Aby tradi¢né pravnické firmy zostali konkurencieschopné, musia pochopit potencidl Al a novych
technolégii. Predpovede odvodené zo strojového ucenia sa stand doplnkom fudského Usudku. Hodnota v3ak zosta-
ne v podobe pravnického nezavislého profesionalneho Usudku. Umeld inteligencia len zmeni spdsob, akym budu
ludia robit rozhodnutia, pise portal Law Technology Today. Prvy pravnicky chatbot DoNotPay vznikol uz v roku 2015.
Predpoklada sa teda, Ze Al pracu fudom v oblasti prava nielen Ze nezoberie, ale im ju zefektivni a prinesie aj nové

analytické pohlady a riesenia.

Zdroj:
Podla https.//e. dennikn.sk/2929283/umela-inteligencia—uz-nahradila—cele—oddelenia—aj—-na—slovensku—ako-moze-zme-
nit—zivot—lekarov—ci-ucitelov/?ref=tit& ga=2.170715744.1384032610.1657527585-1952639050.1623001157

Zadanie:

1. Uvedte dalSie sektory fudskej ¢innosti, do ktorych zasahuje Al. Hovorte o aktuélnych/oc¢akavanych vysledkoch/
dosledkoch.

2. Mobze byt vyuzitie Al v Skolstve cestou k posilneniu ludskopravneho charakteru skoly?

3. Skuste hovorit v rovine fudskych prav, aké nové analytické pohlady a rieSenia by mohla Al priniest v oblasti

prava.
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Navod na pracu s Modelovou situacia ¢. 12 - Umela inteligencia

1.

Ziacka alebo Ziak pre¢ita Pripad.

Ucitel/ucitelka iniciuje kratku uvadzaciu diskusiu k pre¢itanému pripadu s nasledovnymi otdzkami (moznost
vyberu): Co chapete pod Al? Al postupuje doslova kazdym driom. Aky zasadny posun vidite v aktualnom ¢ase?

Ako konkrétne sa nas dotyka digitalizacia?

Ucitel/ucitelka vyzve Ziacky/ziakov, aby hovorili o oblastiach fudskej ¢innosti, do ktorych zasahuje Al a ak-
tudlnych i ocakavanych vysledkoch/désledkoch (tu je priestor zamerat sa o. i. aj na odbor, ktory Ziacky*Ziaci

studuju na svojej SOS).

Pokial si pracu s Modelovou situaciou ¢. 2 rozloZite na dve vyucovacie hodiny (alebo viac hodin), mbZete zadat
studujucim ulohu, aby si pripravili prispevky, ktoré zachytia diskusie na tému Al. Na hodine ich m&Zete rozdelit
na dve skupiny: jedna obhajuje prospesdnost Al, druhd ma protiargumenty. Vyuzit mézu aj diskusiu z aktivity 3

alebo si urobit rozhovory s rodi¢mi, starymi rodi¢mi a pod., ktorf pracuju v réznych odvetviach.

Ucitel*ucitelka upriami pozornost studujucich na politiky Eurdpskej Unie, ktoré spolutvoria ¢lenské staty EU
vratane Slovenskej republiky. Niekto zo Studujucich by sa mohol zamerat na Eurdpsky pristup k umelej in-
teligencii a digitalnej transformacii, na zaklade prieskumu zdrojov, napr. https://digital-strategy.ec.europa.
eu/sk/policies/european-approach-artificial-intelligence a pozriet si postup EU pri budovani spolo¢ného
europskeho pristupu v oblasti digitalnej transforméacie. Eurépsky parlament prijal 14.6.2023 svoju vyjednévaciu
poziciu k zdkonu o umelej inteligencii. Pravidla by mali zabezpecit, aby Al vyvinuta a pouzivana v Eurépe bola
plne v sulade s pravami a hodnotami EU vratane ludského dohladu, bezpe&nosti, sikromia, transparentnosti,

nediskriminacie a socidlneho a environmentalneho blahobytu (pre aktivitu 4 ale aj 5 pozri vynatky z pravidiel).

Tato aktivita zaroveri nabada k porovnaniu, ako Ziaci a Ziacky riesili tému pri predchadzajucich aktivitadch (na

¢o, napriklad, zabudli, na ¢o neprisli).

https.//www.europarl.europa.eu/news/en/press—room/20230609IPRI6212/meps-ready-to—negotiate—first—ever—rules—

for-safe—and-transparent-ai

Cielom pravidiel je podporovat zavddzanie déveryhodnej umelej inteligencie zameranej na cloveka

a chrdnit zdravie, bezpecnost, zdkladné prdva a demokraciu pred jej skodlivymi ucinkami.
Zakdzané praktiky Al

Pravidld sa riadia pristupom zaloZenym na riziku a stanovuju povinnosti pre poskytovatelov a tych, ktorf nasadzuji
systémy umelej inteligencie, v zdvislosti od urovne rizika, ktoré mdéZe umeld inteligencia vytvdrat. Systémy umelej
inteligencie s neprijatelnou drovrou rizika pre bezpecnost ludi by preto boli zakdzané, ako napriklad systémy po-
uzivané na socidlne hodnotenie (klasifikdcia ludi na zdklade ich socidlneho sprdvania alebo osobnych charakte-
ristik). Poslanci rozsirili zoznam tak, aby zahrrial zdkazy rusivého a diskriminacného pouZivania Al, ako napriklad:

»  Systémy vzdialenej biometrickej identifikdcie ,v redlnom case” vo verejne pristupnych priestoroch;

» ,Postové” systémy biometrickej identifikdcie na dialku, s jedinou vynimkou orgdnov Cinnych v trestnom konani

na stihanie zdvaznych trestnych cinov a len po sudnom povoleni;



»  biometrické kategorizacné systémy vyuZivajlce citlivé charakteristiky (napr. pohlavie, rasa, etnickd prislusnost,
obcianstvo, ndbozenstvo, politickd orientdcia);

»  prediktivne policajné systémy (zaloZené na profilovani, umiestneni alebo trestnom spravani v minulosti),

» systémy rozpozndvania emdcii pri presadzovani prdva, sprdve hranic, na pracovisku a vo vzdeldvacich
institucidch; a

» necielené zoskrabovanie obrdzkov tvdre z internetu alebo CCTV zdberov na vytvorenie databdz na rozpozndva-

nie tvdri (porusujuce ludské prdva a prdvo na sukromie).

Vysoko rizikovd Al

Poslanci EP zabezpecili, Ze klasifikdcia vysokorizikovych aplikdcii bude teraz zahfriat systémy umelej inteligencie, kto-
ré znacne poskodzuji zdravie ludl, bezpec¢nost, zdkladné prdva alebo Zivotné prostredie. Systémy umelej inteligencie
pouzivané na ovplyvriovanie volicov a vysledkov volieb a v systémoch odporucani pouzivanych platformami socidl-

nych médif (s viac ako 45 miliénmi pouZivatelov) boli pridané do zoznamu vysoko rizikovych.

Povinnosti pre Al na vieobecné tcely

Poskytovatelia nadacnych modelov — nového a rychlo sa rozvijajiceho vyvoja v oblasti Al — by museli posudit
azmiernit moZné rizikd (pre zdravie, bezpecnost, zdkladné prdva, Zivotné prostredie, demokraciu a prdavny stdt) a za-
registrovat svoje modely v databdzy EU pred ich uvedenim na trh EU. Generativne systémy Al zaloZené na takychto
modeloch, ako je ChatGPT, by museli splfiat poZiadavky na transparentnost (zverejnit. Ze obsah bol generovany
Al, ¢o tiez pomdha rozlisit takzvané hlboko falosné obrdzky od skutocnych) a zabezpecit zdruky proti generovaniu
nelegdineho obsahu. Verejne by sa museli spristupnit aj podrobné zhrnutia Udajov chrdnenych autorskymi pravami

pouZitych na ich Skolenie.

Podpora inovdcii a ochrana prdv obéanov

S cielom podporit inovdciu umelej inteligencie a podporit malé a stredné podniky pridali europoslanci vynimky pre
vyskumné ¢innosti a komponenty umelej inteligencie poskytované v ramci licencii s otvorenym zdrojom. Novy zdkon
podporuje takzvané requlacné karantény alebo prostredia v redinom Zivote, ktoré zriadili verejné orgdny na testova-

nie Al pred jej nasadenim.

Poslanci chcu posilnit prdvo obcanov poddvat staznosti na systémy umelej inteligencie a ziskat vysvetlenia roz-
hodnuti zaloZenych na vysokorizikovych systémoch umelej inteligencie, ktoré vyrazne ovplyvriuju ich zdkladné prd-
va. Poslanci tiez reformovali Ulohu dradu EU pre umeld inteligenciu, ktory by mal za Glohu monitorovat, ako sa

vykondva subor pravidiel pre umeld inteligenciu.

Ucitel*ucitelka vyzve Ziacky*Ziakov, aby sa zdverom zamysleli nad tym, ako ma a moZe byt Al uZitocna ¢loveku
a fudstvu; ako sa Al tyka uplatfovania, ochrany a podpory fudskych prav — aké konkrétne priklady vedia uviest
(je alebo nie je ohrozena ludska dostojnost, rovnost, sloboda, konkrétne obcianske, politické, socialne, hospo-

darske, kultime atd. prava?) a ¢o navrhujy, aby Al nebola na ujmu demokracii a fudskym pravam?
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2.3.5 MUCENIE, TREST SMRTI

Celostdtne kolo 25. ro¢nika OLR 2023, © OLYMPE o. z

Modelova situacia ¢. 13

Pripad:

Sedemnéstrocny Hafez Ibrahim bol odsudeny na smrt za vrazdu, ktort tdajne spéachal, ked mal 16 rokov. Bol na ceste na
svadbu vo svojom rodnom meste Talizz, ked sa k nemu pribliZilo par muzov, a pokusili sa mu ukradnut pusku. Strhla sa
bitka a vystrelila zbran. TinedZer sa v obavach, Ze bude potrestany za vrazdu, skryval, no o dva mesiace sa rozhodol vydat
uradom. Bol presvedceny, Ze je obetnym bardnkom. Jeho odsudenie bolo zaloZzené na vypovediach svedkov, ktori v tom
¢ase neboli pritomni, vratane niekolkych, ktorf neskér svoje vypovede odvolali. Tvrdil, Ze je nevinny. Jemensky trestny
zadkonnik vyslovne zakazuje popravu kohokolvek mladsieho ako 18 rokov. Minister pre fudské prava v Jemene povedal
Amnesty International, Ze vek Hafeza je sporny, Hafezovi pravnici viak tvrdili, Ze ma menej ako 18 rokov. Vdaka kampaniam
Amnesty bola poprava Hafeza Ibrahima dvakrat zastavend. Prvykrat Celil popravnej cate v roku 2005. Napisal zavet. Jeho
jedinou myslienkou bola trauma, ktord utrpela jeho matka, ked sa dozvedela spravu o jeho poprave. Previezli ho na maly

dvor v jemenskej vaznici a predvied|i pred rad dostojnikov s puskami v rukach. Myslel si, ze této chvila bude jeho posledna.

Tesne predtym, ako mal byt zastreleny, ho bez vysvetlenia odviedli spat do cely. ,Bol som strateny, nechdpal som, ¢o
sa deje. Neskor som sa dozvedel, Ze Amnesty International vyzvala jemenského prezidenta, aby zastavil moju popravu,
atoto posolstvo bolo vypocuté” povedal Hafez. V roku 2007 mal byt Hafez opat popraveny, ked poslal Amnesty spra-
vu na mobil: ,Chystaju sa nds popravit”. Bola to sprava, ktord mu zachranila Zivot. Posolstvo vyvolalo medzindrodnu

kampan a presvedcilo prezidenta, aby popravu druhykrat zastavil.
Teraz je Hafez 29-ro¢ny pravnik, ktory poméha mladistvym, ktori v Jemene ¢akaju na vézenskych chodbach na smrt.

Zdroj:
Podla https://www.amnesty.org/en/what-we-do/death—penalty/#aboutthedeathpenalty

Zadanie:

1. Akochdpete pravo na Zivot a pravo na Zivot bez mucenia alebo krutého, neludského alebo ponizujiceho zaob-
chdadzania alebo trestania? Su to absolutne prava? Argumentujte s pomocou medzindrodnych dokumentov.

2. Identifikujte v3etky porusenia ludskych prav v pripade Hafeza lbrahima.

3. Preco Jemen reagoval na medzinarodnu kampar Amnesty? Ako chapete vyznam mimovladnych organizacif
zameranych na ochranu fudskych prav (v globdlnom meradle ale aj v kontexte Slovenskej republiky)?

Navod na pracu s Modelovou situacia €. 13 - Mucenie, trest smrti
1. Ziacka alebo Ziak precita Pripad.

2. Ucitel/ucitelka iniciuje diskusiu k prec¢itanému pripadu s nasledovnymi otdzkami (moznost vyberu a doplne-
nia): Ktoré fudské prava boli porusené v pripade Hafeza Ibrahima? Ako chépete pravo na Zivot bez mucenia
alebo krutého, neludského alebo ponizujiceho zaobchéadzania alebo trestania? Ide o absolutne prava? Co
vietko mozno charakterizovat ako mucenia alebo kruté, neludské, ponizujice zaobchadzanie alebo trestanie?

Pomo&Zte si nasledovnymi dokumentmi. Hovoria ,jednou re¢ou?



PRIRUCKA  LUDSKYCH PRAV/HUMAN RIGHTS GUIDE  https://www.humanrightsguide.sk/sk/Oblasti/
co-su-ludske—prava/co-by-sme-mali-vediet—o-ludskych—pravach

Ludské prava modzu byt obmedzené. Niektoré vase ludské prava a zékladné slobody mézu byt obmedzené
v zaujme ochrany prav a slobdd inych a v prospech Sirsieho blaha zvysku spolo¢nosti.

Existuje len niekolko prav, ktoré nie je mozné obmedzit za Ziadnych okolnosti, niekedy ich nazyvame prava
absolUtne. Su to zékaz mucenia a ochrana pred otroctvom a ndtenou pracou. Mucenie, zotrocenie alebo ne-

volnictvo a ndtend praca nemaozu byt opravnené za ziadnych okolnosti.

VSEOBECNA DEKLARACIA LUDSKYCH PRAV, ¢l. 5

Nikto nesmie byt podrobovany muceniu alebo krutému, nefudskému ¢i ponizujicemu zaobchadzaniu alebo trestu.

EUROPSKYDOHOVOROLUDSKYCHPRAVACH(DOHOVOROOCHRANELUDSKYCHPRAVAZAKLADNYCHSLOBOD),¢1.3

Nikoho nemozno mucit alebo podrobovat neludskému alebo ponizujicemu zaobchadzaniu alebo trestaniu.

CHARTA ZAKLADNYCH PRAV EUROPSKEJ UNIE, ¢l. 4

Nikoho nemozno mucit ani podrobovat neludskému alebo ponizujicemu zaobchadzaniu alebo trestu.

USTAVA SLOVENSKEJ REPUBLIKY, ¢l. 16 (2)

Nikoho nemozno mucit ani podrobit krutému, nefudskému ¢i ponizujicemu zaobchadzaniu alebo trestu.

Ucitel*ucitelka poloZi nasledovné otédzky: Viete, ako krajinou je Jemen? Aké podobné krajiny viete uviest?

Preco Jemen reagoval na medzindrodnu kampan Amnesty International?

Pokial si pracu s Modelovou situdciou ¢&. 2 rozloZite na dve vyucovacie hodiny (alebo viac hodin), mézete
zadat $tudujucim ulohu, aby zmapovali iniciativy a organizacie, ktoré sleduju postoj krajin k fudskym pravam
a realizuju rozne aktivity v prospech fudskych prav. Jedna skupina méze zmapovat medzindrodné iniciativy, or-

ganizacie, aktivity a druhd domace, pdsobiace na Slovensku a uviest ¢o najkonkrétnejsie priklady ich ¢innosti.

Ucitel*ucitelka vyzve Ziacky a Ziakov, aby uvazovali o treste smrti a polozi nasledovné otazky: Vykonava sa
v sUi¢asnom svete tento trest? Ak je Vasa odpoved ,dno”, povedzte, v akych krajindch? Maju tieto krajiny nejaké
spolo¢né charakteristiky? Napriklad, je v tejto veci rozdiel medzi demokratickymi a nedemokratickymi kraji-
nami? Aky a pre¢o? A ¢o o tom hovoria dokumenty, ktorymi sa riadi aj Slovenska republika? Pripadne zadajte
studujucim Ulohu, zmapovat a predstavit krajiny, v ktorych sa trest smrti ne/vykondva a zistit aj trendy (pocet
tychto trestov sa celosvetovo znizuje/zvysuje?) alebo ich poziadajte, aby si urobili prieskumnu sondu a zistili

ndzory na trest smrti vo svojich rodinnych a vrstovnickych kruhoch a predstavili ho na vyucbe.

VSEOBECNA DEKLARACIA LUDSKYCH PRAV, ¢l. 3

Kazdy ma pravo na Zivot, slobodu a osobnu bezpecnost.

EUROPSKY DOHOVOR O [UDSKYCH PRAVACH (DOHOVOR O OCHRANE [UDSKYCH PRAV A ZAKLADNYCH
SLOBOD), PROTOKOL ¢. 6, ¢l. 1

Trest smrti sa zrusuje. Tento trest nemozno nikomu uloZit alebo ho vykonat.
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CHARTA ZAKLADNYCH PRAV EUROPSKEJ UNIE, ¢l. 2
1. Kazdy ma pravo na zivot. 2. Nikto nesmie byt odsudeny na trest smrti ani popraveny.

USTAVA SLOVENSKEJ REPUBLIKY, ¢1. 15 (2, 3)
(2) Nikto nesmie byt pozbaveny Zivota.

(3) Trest smrti sa nepripusta.
2.4 SO SNYDEROM O CESTE DO NESLOBODY

UVOD pre panie uéitelky a panov uéitelov

Timothy Snyder, tento historik opravnene zaujaty minulostou i sic¢asnostou, nam sluzi ako zdroj pripravy vzdelava-
cieho materidlu, vhodného pre rozvinutie diskusii na $kole v rdmci rozvoja socidlnych a ob¢ianskych kompetencii.
Namety cerpame z jeho knihy O TYRANII: Dvadsat pouceniz 20. storocia."* (pozri Cast 2.2 tejto prirucky) Teraz siahame

po jeho dalsej knihe, z ktorej vyberame niekolko pasazi pre ten isty Ucel.

Citanie Snyderovej CESTY DO NESLOBODY'® nie je jednoduchym ¢itanim. Naopak. VyZaduje si mnoho pripravy a znalosti.
Verime v3ak, Ze aj pokus o akusi predbeznu pripravu budiceho hibavého ¢itania, oprety o niekolko leitmotivov knihy, méze

mat svoj studijny vyznam ¢&i uz pri priprave vyucujucich alebo pri vyuziti vo vyucbe (mozno motivovanejsich ziacok a Ziakov).

Alebo, aj bez toho, aby sme precitali knihu, mdZeme prijat vyzvu na debatu o témach, ktoré znepokojuju T. Snydera

a mali by znepokojovat aj nds.

Uz vo svojej Utlejsej publikacii O TYRANII pracuje Snyder s konceptmi politiky nevyhnutnosti a politiky vecnosti.V ob-
siahlej analyze CESTA DO NESLOBODY ich intenzivne vysvetluje a rozvija. Autor sa snazi byt objektivne kriticky voci
znepokojivym tendencidm v Rusku, Eurépe a Amerike a zaroven posobit silou argumentov v prospech zachrany

demokracie cestou poucenia a mobilizacie prodemokratickych sil.

Namety na pracu s textom
néjdete v okienkach. Nevéahajte tvorit a pridavat, optimalne spolu so studujucimi, dalsie otazky rs. podnety pre
rozmyslanie a diskusie. Siahnite aj po inych publikdcidch T. Snydera alebo dalsich inSpirativnych autoriek a autorov

a vytvorte si dal3f model vyu¢bovych aktivit.
Uvod

LAk jedného dna vytriezvieme z ndsho opojenia nevyhnutnostou a odmietneme vecnost, kronika rozpadu ndm méZe posluzit
ako dobry ndvod na opravu. Erézia odhali, ¢o odoldva zubu casu, ¢o teda moZno spevnit, co moZno rekonstruovata co treba pre-
mysliet nanovo. Pochopit znamend dodat si sily, ndzvy kapitol preto ponukaju alternativy: individualizmus alebo totalitarizmus;
uspech alebo zlyhanie; integrdcia alebo risa; novdtorstvo alebo vecnost: pravda alebo loZ; rovnost alebo oligarchia. Individualita,
wydrZ, spoluprdca, novdtorstvo, Cestnost a spravodlivost v tejto knihe figuruju ako Sestica politickych cnosti. Tieto kvality vsak
v moajich ociach nepredstavuji bandine moralizovanie Ci preferencie, ale dejinné skutocnosti, ktoré nie st o ni¢ menej déleZité nez

materidlne sily. Cnosti nemozZno oddelit od institucii, ktoré vyvolali k Zivotu a ktoré dnes pri Zivote udrziavajd.”

32 SNYDER, Timothy O Tyranii. Dvadsat ponauceni z 20. storocia Bratislava: Premedia, 2017, ISBN 978-80-8159-465-6
133 SNYDER, Timothy Cesta do neslobody: Rusko, Eurdpa, Amerika Bratislava: Premedia, 2018, ISBN 978-80-8159-598-1



JInstitdcia méZe kultivovat urcité myslienky o dobre, zdrover je viak od nich zdvisld. Ak sa md institdcidm darit, potrebuji cnosti;

ak sa maju kultivovat cnosti, potrebuju institucie. Otdzku, Co je vo verejnom Zivote dobro a co zlo, nikdy nemoZno oddelit od

historického skumania Struktdr. V kontexte nevyhnutnosti a vecnosti pdsobia cnosti nendleZite, ba az absurdne: v prvom pripade

preto, lebo takdto politika presviedca, Ze dobré je to, co uZ jestvuje, a Ze dobro musi nevyhnutne narastat, v druhom pripade preto,

lebo takdto politika ubezpecuje, Ze zlo vZdy prichddza zvonka a my sme jeho vecnymi obetami (s. 21)

(

Vratte sa najprv k vzdeldvaciemu materidlu opretému o publikdciu O TYRANII. Pokial ste s nim pra-
covali, uvaZovali ste o vyzname, podstate a ohrozeniach slobody. V zavere materidlu sme uviedli

Snyderove defini¢né ramce politiky nevyhnutnosti a politiky vec¢nosti. Osviezte siich.

Oprite sa teraz o nazov druhej Snyderovej publikacie. Co vietko méze signalizovat odklon od slobody
k neslobode? Uvazujte (aj) nezévisle od ¢itania knihy CESTA DO NESLOBODY.

Teraz si pozorne precitajte hore uvedent citaciu z Uvodu knihy CESTA DO NESLOBODY. Viimnite si
nazvy kapitol. Oznacuju polaritu: sloboda — nesloboda?

Uvazujte o kazdej z dvojic (v ndzve kapitol) osobitne.

Skuste so svojimi znalostami z histérie a sucasnosti (bez ¢itania CESTY...) odhadnut, ¢oho sa kapitoly

tykaju. Ide o parové dvojice, o ktoré sa vedu neustale polemiky? Ak ano, pre¢o?

Individualitu, vydrz, spolupracu, novatorstvo, Cestnost a spravodlivost uvéddza Snyder ako Sesticu po-
litickych cnosti.

Zamyslali ste sa niekedy nad tym, ¢o je cnost?

Kde sa cnosti berd? SU ndm vietkym prirodzene vlastné?

Citali ste nie¢o o cnostiach? Napriklad, v antickych, krestanskych, modermnych dielach? Su zavery sta-
rovekych a stredovekych zdrojov klasické, teda Zivé aj v sucasnosti? Potrebuje stcasnost cnost, cnosti
a cnostnych fudf?

Stretli ste sa pri vasom $tudiu s pojmom obcianska alebo politickd cnost?
Viete uviest priklady cnostného osobného, obcianskeho, politického konania (konania slovom, skut-

kom...)? Porovnajte vase priklady a skuste ku kazdej cnosti uviest tiez jej protiklad a jeho podstatu.

Suvisi obcianska alebo politickd cnost s kultdrou demokracie/demokratickou kultirou?

(vratte sa napriklad k ¢asti 1.4 tejto prirucky)

Co tym Snyder mysli, ak konstatuje, Ze cnosti nemozno oddelit od intitdcif?

Pre¢o st institucie dolezité? Co (vietko) suinstiticie? Vymenuijte ich a pokuste sa ich nejako katalogizovat.
Mozu institucie ,zhmotriovat” a podopierat nejaké idey, idedly, cnosti? Alebo ich hlavnym dévodom
bytia je nie¢o iné?

Ned4 sa existovat bez institUcii?

Extra Uloha: Skuste preskimat, ako ¢asto, kde viade a v akom vyzname hovorime v Priru¢ke demok-

racie a ludskych prav pre SOS o institdciach.

~
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Siesta kapitola
Rovnost - alebo oligarchia

Snyder pise: ,Demokracia umiera v okamihu, ked ludia prestanu verit, Ze volby su déleZité. Otdzka nestoji tak, ¢i sa volby
uskutocnia, ale &i st slobodné a spravodlivé. Ak to plati, demokracia naplfia ¢as zmyslom, vytvdra o¢akdvanie budicnosti,
ktord pdsobi upokojujico na sucasnost. Zmyslom kazdych demokratickych volieb je prisiub tych nasledujicich. Ak ocakd-
vame, Ze sa uskutocnia dalsie zmysluplné volby, vieme, Ze nabudtce budeme méct korigovat nase chybné rozhodnutia,
z ktorych medzicasom obviriujeme ludi, ktorych sme si zvolili. Takymto spésobom demokracia premieria ludskd omylnost
na politicku predvidatelnost a pomdha ndm pocitovat ¢as ako pohyb dopredu, do budtcnosti, na ktori mdme isty vplyv.

Ak dospejeme k zdveru, Ze volby su len opakujicim sa ritudlom vyjadrenia podpory, demokracia strdca vyznam.” (s. 241)

~

Konaju sa volby v kaZdom type politického zriadenia?
Su demokratické volby nevyhnutnostou demokracie? Odévodnite svoju odpoved.
Veria v nasej krajine ludia zmyslu volieb? Co hovoria $tatistiky volebnej Ucasti?

Preco je, podla Snydera, zmyslom demokratickych volieb prisfub tych dalsich?

Aké voli¢ské nalady podla Vs prevlddaju v nasej krajine? Mame sklon vinit za chybné rozhodnutia

politikov a politicky alebo vieme uznat aj svoje nedbalé, chybné volebné spravanie?

Ako sa stat pripravenymi na volby kazdého druhu? Uvedte vseobecne (volby vobec) i konkrétne,
pokial ide konkrétny druh volieb.

Co znamenaju slobodné a spravodlivé volby a ¢o ich opak? Hovorte konkrétne, na priklade krajin,
ktoré poznate. Vrétte sa k praci s Ustavou Slovenskej republiky (Cast 2 prirucky). Aké charakteristiky

demokratickych volieb uvadza?
Viete, aké druhy volieb sa uskuto¢riuju v nadej krajine? Snazte sa o Uplny vypocet (komunalne, Zupné,
parlamentné, prezidentské, eurovolby). Jestvuje medzi jednotlivymi druhmi volieb nejaka hierarchia?

Su niektoré z nich viac alebo menej doleZité? Argumentujte.

A teraz volby v mikro prostrediach. Napriklad, vo vasej Skole. Aké druhy volieb zaZivate na pdde skoly?

Jestvuje nejaky suvis medzi tymito ,malymi”a tymi ,velkymi” volbami?

Alebo volite v zdujmovej organizacii, spolku, ob¢ianskom zdruzeni, domovej samosprave? A tu to ma

aky zmysel? Aj tu ide o demokraciu?

Extra Uloha: Skuste preskimat, ako casto, kde vsade a v akom vyzname hovorime v Prirucke demok-

racie a ludskych prav pre SOS o demokracii, volbe a volbéch.

\ J




Zaver

Snyder sa snazi pochopit dobu, ,ktord urychluje trendy a zdroveri spomaluje nase myslenie”\'yzyva, aby sme sa na seba

pozerali o¢ami inych, vnimali myslienky v ich nominalnej hodnote a dejiny ako nieco, ¢o sami tvorime.

,Ocitli sme sa vo svete, ktory sme si nevybrali, potrebujeme preto rovnost, aby sme sa ucili na viastnych zlyhaniach a ne-
prepadali rozhorceniu. Len kolektivna verejnd politika méze sformovat obcanov so sebaddverou jednotlivcov. Ako jednot-
livci sa usilujeme pochopit, o méZeme a musime robit spolocne a ¢o sami. MéZeme sa stat sucastou demokracie spolu
s inymi, ktori hlasovali predtym a ktori budu hlasovat aj potom, a tym tvorit zdsadu ndstupnictva a dat zmysel casu. Ak
sandm to podari, méZeme sa na nasu krajinu pozriet ako na jednu z mnohych, uznat nevyhnutnost integrdcie a zvolit si
podmienky, za akych sa uskutocni. Cnosti sa navzdjom posilfiuju, ale nedeje sa tak automaticky; kazdd harmdnia si vyZa-

duje ludsku virtuozitu, nikdy sa nekonciace usmerriovanie starého novym. Bez novdtorstva cnosti zahynd.

Vsetky cnosti zdvisia od pravdy a pravda zavisi od ich suhrnu. Najvyssia pravda je v nasom svete nedosiahnutelnd, jej
hladanie vsak jednotlivcom pomdha vyhnut sa ceste do neslobody. Neustdle a zo vsetkych strdn na nds Utoci pokusenie
uverit, Ze nie¢o by mohlo byt pravdou. Autoritdrstvo nastupuje v okamihu, ked' uz nedokdZeme rozIisit, ¢o je pravda a ¢o
sa ndm ako pravda len javi. Zdroveri plati: cynik tvrdiaci, Ze pravda vobec nejestvuje, je obcanom ponukajucim tyrano-
vi, aby sa chopil moci. Uplné spochybriovanie vietkych autorit je prejavom naivity o konkrétnej autorite, ktoré prijima
emacie a plodi cynizmus. Hladat pravdu znamend nachddzat cestu medzi prispésobivostou a sebauspokojenim veddcu

k individualizmu.

Ak je pravda, Ze kazdy z nds je individualitou, a ak je pravda, Ze Zijleme v demokracii, potom by mal kaZdy disponovat jed-
nym hlasom, a nie jeho vicsou alebo mensou vdhou vo volbdch ako désledok bohatstva ¢i rasy, privilégia alebo zemepisu.
Rozhodnutia maju prijimat individudine ludské bytosti, nie mrtve duse (ako Rusi nazyvaju kybernetické hlasy), ani interne-
tovy roboti i zombici vybaveny akousi unavujicou vecnostou. Ak volba pravdivo reprezentuje obcana, obcania mézu $td-

tu vytvorit casovy priestor, a naopak, stat méze vytvorit casovy priestor ob¢anom. V tom sa ukryva pravda ndstupnictva.

Pravdou integrdcie je fakt, Ze ani jedna krajina nejestvuje sama osebe. Fasizmus je falosnd predstava, Ze nepriatel vybrany
vodcom musi byt univerzdlnym nepriatelom. Politika sa v takomto pripade zacina emdciami a klamstvom. Mier sa stdva
nedosiahnutelny, pretoZe nepriatelstvo orientované navonok je potrebné pre kontrolu nad fudmi vnatri Stdtu. Fasista ho-
vori fud’ ale mysli ,niektori ludia’ ti, ktorych v danom okamihu uprednostriuje. Ak zdkon uzndva obcanov a obyvatelov
s trvalym pobytom, méze uznat aj iné krajiny. Tak ako stdt potrebuje zdsadu ndstupnictva, aby pretrval v ase, potrebuje aj

nejaku formu integrdcie s inymi Stdtmi, aby sa jeho existencia mohla odvijat' v priestore.

Ak nejestvuje pravda, neméze sa zrodit dévera a v ludskom vdkuu nic¢ nové nevznikd. Novdtorstvo sa rodi v skupindch, ¢i
uZ podnikatelov lebo umelcov, aktivistov alebo hudobnikov; a skupiny si vyZaduju déveru. V podmienkach nedévery a izo-
lovanosti padne tvorivost a energia skér ¢i neskér do osidiel paranoje a viery v sprisahania, do hordckovitych opakovani
tych najstarsich omylov. Hovorime o slobode zdruZovania, ale sloboda je zdruzovanie: bez nej nedosiahneme sebaobnovu

a nevieme sa postavit viddcom.

Medzi rovnostou a pravdou jestvuje Uzka a ldskavd spditost. Ak je nerovnost prilis hlbokd, pravda je nestrdvitelnym ststom
pre biednych, nezasyti vsak privilegovanych. Komunikdcia medzi obcanmi stoji a padd s rovnostou. Rovnost zdrover ne-
mozno dosiahnut bez faktickosti. Individudlnu skisenost nerovnosti mozZno dodatocne vysvetlit fabuldciou o nevyhnut-
nosti alebo vecnosti, ale kolektivne ziskané tdaje o nerovnosti si vyZaduji konkrétnu politiku. Ak nevieme, aké nerovné je

prerozdelovanie svetového bohatstva, ¢i aku velku cast tohto bohatstva pred Stdtom bohati ukryli, neviem odkial zacat.



Ak vnimame dejiny také, ak su, méZeme v nich ndjst viastné miesto, pochopit, co vieme zmenit a ako méZeme byt dspes-
nejsi. Zastavime sa na bezmyslienkovitej plti od nevyhnutnosti k ve¢nosti a opustime cestu do neslobody. Prijmeme za
svoju politiku zodpovednosti.

Podielat sa na tvorbe sveta znamend pozriet sa nari novymi ocami. Ako skimatelia cnosti, ktoré pred nami odhaluja deji-
ny, stdvame sa tvorcami obnovy, ktorej vysledok nik nedokdze predvidat. (s. 268-270)

éa )
AjVy si myslite, tak ako Snyder, Ze nasa doba urychluje trendy a zéroven spomaluje nase myslenie? Ak

sUhlasite, o aké trendy ide a ako spomaluju myslenie? Ak nesuhlasite, ako by ste Snyderovi oponovali?

Snyder nas nabada k harmonii, virtuozite, novatorstvu. Iste mdZeme pomenovat aj vieobecny vyz-

nam tohto nabadania, ale skisme sa zamerat na jeho ludsky, spolocensky a politicky vyznam.

UvaZujte o verejnej mienke. Do akej miery Vas ovplyvnuje? Ovplyviuje Vas pozitivne alebo negativ-
ne? Uvedte priklady.

Potrebujeme kolektivne zapojenie sa do politiky? Podporuje rovnost obcianskych a politickych prav

zapéjanie sa ludi do politiky, tvorby politiky, kontroly politiky? Akymi spésobmi sa to deje?

Potrebujeme sa integrovat/zdruzovat spolocensky, vnutrostatne aj medzinarodne? Odévodnite svo-
ju odpoved.

\ J




2.5.1 UVOD K AKTIVITE

Coraz ¢astejsie povazujeme za samozrejmé, ze deti a mladi fudia sa zapdjaju do tvorby rozhodnuti vo veciach, ktoré
sa ich tykaju. So spolo¢nou diskusiou a prijimanim rozhodnuti sa moZu stretnut uz v rodine, ktord uznava, ze deti sy,
tak ako dospeli fudia, nositelkami a nositelmi fudskych prav, a preto treba s nimi komunikovat a spravat sa k nim na

zodpovedajucej Urovni. Ale tvar rodin moéze byt aj ina.

Skola je, predovsetkym v demokratickych krajinach, vzdelavacou institiciou ale aj prostredim, ktoré sprostredkuva
uciacim sa bezpecny priestor pre poznanie, pochopenie a uplatnenie ich prav ako aj pre kultivované a zodpovedné

zvladanie povinnosti. Ale prax skol moéze byt aj ina.

Vnimaju alebo citia deti a mladf fudia, aka doleZitd je priprava na Zivot v celej jeho zloZitosti? Zamyslaju sa na tym,
ako ich krajina nastavila zakony, ktoré sa ich bezprostredne tykaju prave v obdobi ich detstva a nedospelej mladosti?
Skoly ich neraz vedu k participacii, rozhodovaniu o tom, ¢o a ako by sa malo diat v skole a mimo 3koly. Ziacku skolsku
radu ma drviva vacsina zékladnych a strednych kol na Slovensku'*, Ziaci a Ziacky sa zapajaju do réznych projektoy,
ktoré, napriklad, simuluju fungovanie réznych institdcii a procesov. S oblubou si trénuju pred parlamentnymi, prezi-
dentskymi volbami a eurovolbami volebné rozhodnutia, aj ked este nedosiahli vek uplatnenia volebného préava.'*
Samozrejme, tak v pripade Ziackych skolskych rad ako aj v zdujme zaclenenia sa deti a mladych ludi do ob¢ianskeho

7ivota, je podstatna kvalita pripravy.

Na mieste su otézky: Chcu alebo nechcu deti a mladi fudia skutocne rozhodovat (o vietkom, kde by sa rozhodovat
mohli a mali) a volit (vSade, kde by volit mohli a mali)? Maju na to potrebné dispozicie?'* Vedia o stvislosti medzi
pravami, ktorych su nositelkami a nositelmi, povinnostami ale aj limitmi, ktoré im ukladaju rézne normy (Skolsky

poriadok, Ustava, zakony a pod.) a rozhodovanim?

Helsinsky vybor pre fudské prava na Slovensku (dalej ,HVS") sa dlhodobo zaujima o postoje deti a mladych ludik de-
mokracii a fudskym pravam. Prostrednictvom svojich vzdeldvacich a prieskumnych aktivit sa v spolupraci s partner-
mi, hlavne s renomovanym projektom Olympidda fudskych prav (dalej ,OLP") zameral aj na postoje stredoskolskych

Zia¢ok a ziakov k uplatrhovaniu alebo vykonu jednotlivych prav.

Dlhodobé skusenosti zo vzdeldvacich, diskusnych a sutaznych aktivit Olympiddy ludskych prav (pdsobi uz temer
30 rokov) ako aj sledovanie pristupov medzinarodnych orgénov a jednotlivych krajin podnietili odbornicky a od-
bornikov v HVS a OLP k tomu, aby preskimali, ¢i sa deti a mladi [udia na Slovensku so znalostou a porozumenim

zaujimaju o vykon jednotlivych prav, ktoré sa dotykaju ich kazdodenného Zivota.

13 Pozri JANKOVA, Maria Ziacka samosprdva v zdkladnych a strednych skoldch, Bratislava, 2021, ISBN 978-80-8240-015-4, dostupné na https://www.cvtisr.sk/buxus/docs/prevencia/
Vyskumy__prieskumy_a_analyzy/Ziacka_samosprava_v_ZS_a_SS__2021_.pdf

135 Pozri napr. https://dennikn.sk/3581064/studentske-volby-2023-ps-ziskalo-48-percent-do-parlamentu-by-sa-dostali-len-styri-strany/

3¢ 0znacuju sa aj ako kompetencie, schopnosti, spdsobilosti a pod.
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Téme sa venovali dva prieskumy, empirické sondy. Prvy, v roku 2015, sa zameral na vekovy limit volebného veku na
Slovensku rs. jeho znizenie.®” Druhy, v roku 2018, sa venoval opdtovne otazke volebného veku ale aj inych délezi-
tych vekovych limitov."® Oboch prieskumov sa zucastnilo vzdy viac ako 300 Ziacok a Ziakov réznych strednych $kol

z 8 krajov SR. Na vzdeldvacich podujatiach OLP vyplnili dotazniky, ktoré boli nésledne profesiondlne spracované.
V Uvode k vystupu z prieskumu uskuto¢neného v roku 2018 sa konstatuje:

Dohovor OSN o prdvach dietata definuje v ¢l. 1. dieta ako osobu do dovisenia veku 18 rokov (s vynimkami v ndrodnych
legislativach). Takmer na celom svete, v 196 krajindch sveta, sa dnes hranica 18 rokov povazuje za hranicu, ktord oddeluje
detstvo od dospelosti. Stcasne vsak vo vdcsine krajin existuju rézne vekové limity, ktoré detom pod hranicou 18 rokov

umoznuju vistych situdcidch urcité prdva, alebo ich naopak, viazu ich naisty typ zodpovednosti, vicsinou trestno—prdvnej.

V tomto smere poznd slovensky prdvny poriadok nasledovné rézne vekové limity:
»  vek trestnoprdvnej zodpovednosti je 14 rokov;
»  vek beztrestného sexudlneho styku je 15 rokov;
» vek moZnosti pracovat a uzavriet standardnu pracovnud zmluvu je 15 rokov;
» vek uzatvorenia manZelstva s povolenim stdu je 16 rokov;

» vek (castina volbdch je 18 rokov.

Vzhladom na zniZovanie veku vykonu volebného prdva v mnohych krajindch sveta a rovnako v krajindch Eurdpskej Unie

sa aj v nasej krajine zacina otvdrat otdzka moZnosti Gcasti mladsich ako 18 ro¢nych ludi na volbdch.

Na jednej strane s tu ocakdvania v rovine prehlbovania poznania demokracie (vo vnutrostdtnom ale aj eurdpskom a glo-
bdlnom rdmci), uplatriovania a ochrany fudskych prdv, aktivnej icasti deti a mlddeze na mnohych urovniach spolocen-
ského aj politického Zivota, vrdtane rozhodovania a kontroly.

Na strane druhej je pravdou, Ze, napriklad, hranica volebného veku je konfrontovand s existenciou inych (niZsich) vekovych
hranic individudlnych ludskych Zivotov, ¢o vzbudzuje otdzky optimdinej siladnosti poZadovanych detskych/mlddeZnic-
kych kompetencii a rozhladenosti v tej ¢i onej veci. Tieto skutocnosti otvdraju dalsie moZnosti pre Studium, analyzu, od-

bornd ale aj sirsiu diskusiu a zdvery.'*®

Co ukazali zistenia z dotaznikov ale aj zo vzdelavacich podujati a diskusii uskutoénenych v rokoch 2015

a 2018, ktoré sa stretli s velkym ohlasom Ziackych aj ucitelskych kruhov napriec¢ Slovenskom?'4

1. Ndzory na zniZenie volebného veku

Na rozdiel od celkového trendu v krajindch EU aj vo svete, ktory bol zaznamenany na trovni Viyboru OSN pre préava
dietata, vacsina mladych fudi na Slovensku sa uz v roku 2015 priklanala k nézoru — vek volebného préava neznizovat.
V roku 2018 sa pocet nesuhlasiacich respondentiek a respondentov este zvysil (v zésade si viac ako 2/3 mladych ludi

vo veku 15 aZ 18 rokov neprialo zniZzovanie volebného veku).

7 Projekt LP/2015/194 sa realizoval s podporou Ministerstva zahranicnych veci a eurdpskych zéleZitosti SR v rdmci dotacnej schémy Ludské préva; vystup z projektu je dostupny na https://
www.olp.sk/kronika-olp/ in HORNA, Dagmar Kronika Olympiddy ludskyich prdv: XVII. roénik Helsinsky vybor pre fudské prava na Slovensku, 2016, ISBN 978-80-972220-1-7, priloha
¢ 11. dostupné na https://www.olp.sk/kronika-olp/

138 Projekt D032/2018/13 sa realizoval s podporou s podporou Ministerstva spravodlivosti SR v ramci dotacného programu na predchédzanie vietkym formém diskriminécie, rasizmu,
xenofdbie, antisemitizmu a ostatnym prejavom intolerancie; vystupy z projektu st internym dokumentom Helsinského vyboru pre ludské prava na Slovensku.

139 Yek ako podmienka vykonu urcitych prdv a povinnosti u deti do 18 rokov. Realizovali a spracovali: GURAN, Peter, HORNA, Dagmar, Bratislava, 2018, archiv HVS

140 Zistenia st uvedené podla zdroja uvedeného v pozn. ¢. 5



Nezmenili sa ani dévody, pre¢o mladi ludia zastavaju tento nazor. Uvadzali najma neddveru k politikom a politic-
kédm, zvysenu moznost manipulacie s mladymi fudmi, celkovd nechut aktivne rozhodovat o politike kvoli korupcii,
nedostato¢nému vyberu, zZlym informéaciam ako aj celkovej nechuti ,zapdjat sa do Spinavej politickej hry” Mladf ludia
tieZ neraz vyjadrili skepsu voci tomu, ako volia ich rodicia alebo starf rodicia; nevidia v tom nasledovaniahodné
vzory. Priblizne ¥4 mladych fudi, ktorf suhlasili so znizenim volebného veku na 16 rokov, by ho akceptovala len vo
volbach do samospravnych organov (obci, vy3sich Uzemnych celkov). V parlamentnych a prezidentskych volbach

by va&sina suhlasiacich posunula vekovd hranicu na 17 rokov.

Na rozdiel od roku 2015 sa v roku 2018 neprejavili u respondentiek a respondentov vyraznejsie regionalne, vekové ¢i rodo-
vé rozdiely. Potvrdili to aj nésledné diskusie po uskutocneni dotaznikového prieskumu. Mladf fudia na strednych skolach
vo vieobecnosti vyjadrili spokojnost s platnou vekovou hranicou a pri diskusidch mnohi dokonca navrhli jej zvysenie,

najcastejsie na 21 rokov (tu i tam sa vyskytli dokonca névrhy na nejaku formu volebného cenzu, napr. vzdelanostného).

2. Vek trestnoprdvnejzodpovednosti

Vek zodpovednosti za spachanie trestného ¢inu je Siroko diskutovanou témou na celom svete. Na Slovensku sa
v trestnom zakone tato hranica znizila z 15 na 14 rokov."' Podla ndzorov stredoskolskych Ziac¢ok a ziakov z roku
2018, vyjadrenych prostrednictvom dotaznikového prieskumu, 32,2% z nich sa stotoznilo s pdvodnou hranicou 15
rokov, 30,6% suhlasil s hranicou 14 rokov. Kazdopadne bol zaujimavy postoj takmer 40% mladych ludi, ktorf navrhli

zvysenie hranice trestnopravnej zodpovednostina 16 — 18 rokov.

3. Vekbeztrestného sexudlneho styku
Sexudlny styk je mozno na Slovensku uskutocnit bez rizika trestnopravneho postihu len medzi osobami, ktoré su

starsie ako 15 rokov."? Samozrejme, s podmienkou vzdjomného suhlasu. V dotaznikovom prieskume z roku 2018
takmer 75% mladych fudf suhlasilo s platnou vekovou hranicou a ani vo volnych odpovediach nevyjadrili vyrazné
poziadavky zniZzenia tohto vekového limitu. Zostavajuca stvrtina mladych by vek odporucala vacsinou znizit na 14

rokov a zjednotit ho s vekom celkovej trestnopravnej zodpovednosti.

4. Vekuzatvorenia manzZelstva

Osoba mladsia ako 18 rokov moéze na Slovensku uzatvorit manzelstvo len so sthlasom sudu, a to najskér po dovise-
ni 16 rokov veku."*V minulosti sa tdto moznost vyuZivala v absolttnej vacsine v tych pripadoch, ked partnerka bola
tehotna a obidvaja partneri chceli, aby sa dieta narodilo v manzelskom vztahu. Pocet manzelstiev sa v poslednych
rokoch stéle znizuje a naopak, rastie pocet deti narodenych mimo manzelstva. V prieskume z roku 2018 vyjadrilo
viac ako 90% respondentiek a respondentov spokojnost s platnou pradvnou Upravou. Necelych 10% respondentiek

a respondentov navrhovalo zniZit mozZnost uzatvorenia manzelstva bez povolenia sudu na vek 17 a 16 rokowv.

5. Vekprdce
Pokial'ide o legadlne zamestnavanie od veku 15 rokov'* respondenti a respondentky v dotaznikoch z roku 2018 vac-

sinou suhlasili s existujucou vekovou hranicou (77,1%) a nevideli zdvaznejsie dovody na jej zmenu. Vacsia ¢ast z tych
(15,6%), ktord by hranicu zmenila, navrhla isté znizenie veku, najma v désledku jednorazovych moznosti zarobku.
Zaujimavym bolo, Ze ¢ast respondentov a respondentiek by vekovu hranicu zvysila (7,3%), a to najma v suvislosti

s predlZovanim povinnej skolskej dochadzky.

1 Pozri Zakon ¢. 300/2005 Z. z. Trestny zakon , § 22 ods. 1, dostupny na https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20230501

12 Pozri Zakon ¢. 300/2005 Z. z. Trestny zakon , § 22 ods. 2, dostupny na https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20230501

' Pozri Zakon €. 36/2005 Z. z. Z&kon o rodine, § 11, dostupny na https://www.slov-lex.sk/pravne predpisy/SK/ZZ/2005/36/

1 Pozri Zakon €. 311/2001 Z. z. Z&konnik préce, § 11, dostupny nahttps://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2001/311/vyhlasene_znenie.html



2.5.2 AKTIVITA

V roku 2023, pred pred¢asnymi parlamentnymi volbami na Slovensku sa opatovne dostala do pozornosti otdzka
zniZenia volebného veku." Davnejsie aj novsie prispevky k téme spravidla uvadzaju argumenty pre zniZenie vo-
lebného veku a proti jeho zniZeniu. Mélokedy sa vsak opieraju o ndzory samotnych mladych fudi. Odbornd alebo
medidlna rozprava zamerana na rézne vekové hranice vykonu vybranych prav a povinnostf u detf a mladych fudi do
18 rokov (nielen realizicie volebného prava) a nevyhnutnost diskusie o ich adekvétnosti ¢i pripadnom zosuladenti

jednotlivych vekovych hranic sa na Slovensku temer nevyskytuju.

V sulade s demokratickymi a fludskopravnymi pristupmije Ziaduce pytat sa na vec tych, ktorych sa tyka. Samozrejme,

ak ide o deti a mladych fudf, je nevyhnutné postupovat nanajvys kvalifikovane a zodpovedne.

Prospesné je nastolit témy doélezité pre Zivot deti a mladych ludi, poskytnut im priestor na zamyslenie, diskusiu aj

porovnanie stanovisk sticasnych stredoskolskych Studujucich s tymi z rokov 2015 a 2018 (pozri vyssie).
Postupovat mozno r6znym spdsobom.

A)  Ucitel*ucitelka najprv venuje uvedeniu do problematiky inicia¢ny vyklad. Zdroje moZno (v pripade mensieho
priestoru pre aktivitu) Cerpat z nésho hore uvedeného Uvodu k aktivite ur¢eného ucitelkdm a ucitelom alebo
(v pripade vacsieho priestoru pre aktivitu) napriklad aj z webového sidla Vyboru pre deti a mladez'*, ktoré
obsahuje Dohovor o pravach dietata a velmi uzitocné slovenské preklady Vseobecnych komentarov Vyboru
OSN pre prava dietata. Do pozornosti ddvame hlavne komentare ¢. 1 (ciele vychovy a vzdeldvania), 12 (k pravu
dietata byt vypocuté), 14 (o prave dietata na prvoradé zohladnenie jeho alebo jej najlepsieho zaujmu) a 20
(k uplathovaniu prav dietata pocas dospievania). I[de o pomerne rozsiahle materidly, ktoré by, podla nasej

mienky, mali byt (ale nie su), stcastou pripravy a dalsieho vzdeldvania pedagogickych osobnosti."

Nasledne ucitel*ucitelka poinformuje Ziacky a Ziakov, Ze odbornicky a odbornici Helsinského vyboru pre lud-
ské prava na Slovensku a Olympiady ludskych prav dlhodobo sleduju vedomosti, ndzory a postoje deti a mla-
dych Tudi k demokracii a fudskym pravam, a preto okrem vzdeldvacich podujati realizovali v 2 etapach (v r.
2015 a 2018) aj prieskum, do ktorého sa zapojili Ziaci a Ziacky strednych $kol na Slovensku. Prieskum priniesol
zaujfmavé zistenia a bolo by vhodné porovnat ich s postojmi a ndzormi dnesnych stredoskoldcok a stredosko-
lakov. Ucitel*ucitelka preto pozve svoje ziacky a svojich Ziakov (uZ poucenych o problematike z tematického

vykladu) k vyplneniu dotaznika (k dispozicii niZsie).

Ucitel*ucitelka vyhodnoti dotaznik a s vysledkami obozndmi respondentky a respondentov. Poukaze na zho-
du alebo rozdiely alebo zhodu v postojoch a nazoroch stredoskolskej mladeZe v prieskumoch rokov 2015,

2018 (podla hore uvedeného Uvodu k aktivite) a prieskumu najnovsie realizovaného v triede alebo na Skole.

Pokial mozno, rozvinie ucitel*ucitelka rozpravu k hore uvedenému, ktord moéze viest k spisaniu navrhov pre

1% Pozri napr.
https://dennikn.sk/3541860/co-keby-sme-16-rocnym-dovolili-volit-v-rakusku-to-funguje-a-nase-volby-by-mozno-dopadli-inak/
https://dennikn.sk/3546785/preco-by-sme-mali-znizit-volebny-vek-na-16-rokov/?ref=inc

Y6 https://www.employment.gov.sk/sk/vybor-deti-mladez/

" Obdobne vztahovd a sexudlna vychova, ktord si zasluhuje osobitnd odborni rozpravu, pripravu a podporu vyucujticich. Téma savisi s dvomi polozkami dotaznika (pozri cast Aktivita),
v ktorom sa maj Ziadi a ziacky vyjadrit ku konkrétnym vekovym hraniciam: vek beztrestného sexualneho styku a vek uzatvorenia manzelstva. Ucitelky a ucitelia mozu siahnut napr. po
materidli, ktory vydala Amnesty International Slovenskov roku 2023 anesie ndzov Metodiky o sdhlase, pozri: https://www.amnesty.sk/vytvorili-sme-metodiky-na-vzdelavanie-o-suhlase/



dalsie tematické aktivity napr. ziaci a Ziacky a) si mozu spravit vlastné prieskumné sondy ¢i pomocou dotaznika
alebo Ustnym opytovanim v rodi¢ovskych, vrstovnickych kruhoch a pod. a informovat o nich na dalsej vyucbe;
b) m&Zu navrhnut, ako by sa dané témy mali premietnut do vyucovania na skoldch; ) méZu navrhnut legisla-

tivne Upravy, podlozené zisteniami z dotaznikov a diskusif (aktivita pre motivovanejsie Ziactvo) a pod.

Ucitel*ucitelka iba stru¢ne poinformuje Ziacky a Ziakov, Ze odbornicky a odbornici Helsinského vyboru pre
[udské prava na Slovensku a s Olympiddy ludskych prav dlhodobo sleduju vedomosti, ndzory a postoje deti
a mladych ludi k demokracii a ludskym pravam, a preto okrem vzdeldvacich podujati realizovali v 2 etapach
(v r. 2015 a 2018) aj prieskum, do ktorého sa zapojili Ziaci a Ziacky strednych $kél na Slovensku. Prieskum
priniesol zaujimavé zistenia a bolo by vhodné porovnat ich s postojmi a nazormi dnesnych stredoskolacok
a stredoskoldkov. Ucitel*ucitelka ich preto pozyva k vyplneniu dotaznika (pozri nizsie) s tym, ze odborny vyklad

k dotaznfkovym otdzkam a odpovediam uskuto¢ni neskor.

Ucitel*ucitelka vyhodnoti dotaznik a s vysledkami obozndmi respondentky a respondentov. Poukaze na zho-
du alebo rozdiely v postojoch a nazoroch stredoskolskej mlddeze v prieskumoch z rokov 2015, 2018 a priesku-

mu najnovsie realizovaného v triede, na skole.

Ucitel*ucitelka sa nasledne venuje odbornému vykladu (podfa postupu A), inicia¢ny vyklad, vyssie). PoloZi
publiku otazky, &i si mysli, Ze by po tomto vyklade reagovalo na otdzky dotaznika tak isto alebo inak (t. j., ¢iich
poznanie problematiky vedie k inym nazorom, postojom, ¢i im robi vo veci jasno”, alebo, naopak, vyvstavaju
pred nimi dalsie otazky, zneistenia a pod.). PoZiada Ziacky a Ziakov, aby odpovede konkretizovali v linii dotaz-

nikovych otazok.
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2.5.3 DOTAZNIK®

VEK AKO PODMIENKA VYKONU URCITYCH PRAV A POVINNOSTI
Mili ziaci, milé Ziacky!

Slovensko a vdc¢sina krajin ma stanovenu vekovu hranicu dospelosti dovfsenim 18 rokov, ¢o je v sulade s Dohovorom
OSN o pravach dietata. V legislativnych Upravach jednotlivych krajin viak existuje viacero vynimiek, na zaklade kto-
rych dochéddza k uplatneniu réznych opravneni alebo pravnej zodpovednosti uz v skorSom veku. Podobne je tomu

aj na Slovensku.

Aky je Vas nézor na rozne vekové limity? (prosim, zakrizkujte vybratd moznost)
1. Suhlasfte so zniZzenim veku, ktory je potrebny na vykon aktivheho volebného prava, t. j., kedy osoba
nadobuda pravo volit, na menej ako 18 rokov?

Ano Nie Neviem

2. Ak ste odpovedali,&ano”, aky vek je podla Vas hranicou, kedy by ste umoznili:
a) volit v parlamentnych volbéch (SR, EU) a v prezidentskych volbach?

17 rokov 16 rokov INY vek (VYpISte) .o

b) volit vo volbach do orgdnov samospravy (obec, vyssi Uzemny celok)?

17 rokov 16 rokov 1N AVE (Yl I—

3.V Slovenskej republike je s urcitymi vynimkami osoba zodpovedna za svoje konanie, ak dovfsila vek 14 rokov.
Dosiahnutie akého veku je podla Vés hranicou, odkedy je vhodné trestnopravne postihovat fyzické osoby za
ich konanie?

18 rokov 17 rokov 16 rokov

15 rokov 14 rokov INY vek (VYPISte) ..o

4. Sexudlny styk je mozno bez rizika trestnopravneho postihu realizovat na Slovensku len u oséb starsich ako 15
rokov. Myslite si, ze je vhodné znizit tito vekovu hranicu?

Ano Nie Neviem

5. Osoba, ktord dovfsila vek 16 rokov, ale je mladsia ako 18 rokov, mézZe uzatvorit manzelstvo len s povolenim
sudu. Je podla Vas vhodné umoznit uzatvorenie manzelstva aj bez povolenia sidu pred dovisenim 18 rokov?

Ano Nie Neviem

6. Ak ste odpovedali,éno’, dosiahnutie akého veku je podla Vés hranicou na umoznenie uzatvorenia manzelst-
va bez povolenia sudu?

17 rokov 16 rokov INY vek (VYpISte) .o
7. Zakonnik prace umozniuje uzavriet (s istymi vynimkami) pracovni zmluvu s osobou starsou ako 15 rokov.
Aky je Va3 nazor?

Suhlasim Znizil/a by som tuto hranicu Zvysiil/a by som tUto hranicu

18 Dotaznik pripravil Helsinsky vybor pre ludské prava na Slovensku v roku 2018



8. Ak mate zaujem, uvedte doplnujice nazory k danej tematike:
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Ako sme uviedli v Uvode tejto prirucky, vdaka spolupraci prindsame $koldm ukazku inovativneho vzdelavacieho
pristupu, ktorého autorské know how prindlezi EDUAWEN EUROPE s. r. 0. Metodické listy su ur¢ené vyucujucim
a pracovné listy su ur¢ené Studujucim. Ide o tzv. u¢ebné cesty, ktoré su sucastou programu na Rozvoj eurdpskej
demokratickej kultury/EUQ, ktory bol vytvoreny na zéklade metodoldgie DaCoSiDe. Témy vybranych listov Uzko
sUvisia s témami prirucky. Nasa ukézka listov predchadza uvedeniu celostného portfélia EUQ, o ktoré sa skoly mozu
uchadzat u EDUAWEN EUROPE s. 1. 0. Vybrané listy autorsky pripravili Karel Dvordk a Monika Rybarova, ktori su sucas-

tou odborného kolektivu EDUAWEN EUROPE s. 1. 0. a rezenzovali Dagmar Hornd a Viliam Kratochvil.



Metodicky list rozvoja

europskej demokratickej kultury
pre uroven A2

Clovek a spolo¢nost’

Spolufinancovany +BaCoSiDe’ €n>

Eurépskou Gniou o omemenon o




Metodicky list rozvoja europskej demokratickej kultiry pre Groven A2

Komponenty metodického listu pre ucitel’ov

. . v v Pedagogicka ¢innost’ e ve 1 ue
Aktivity ucitel’ky/ucitela AB0gIERA . Aktivity ziacky/ziaka
v ramci casti hodiny
o . Iniciacna faza v Oboznamenie sa s aktivitou.
v’ Ziskanie si pozornosti ziaka. ror = v : N . .
Ucinny vstup do vyucby Komunikovanie Zivotnej skusenosti.
v Stanovenie cielov - ¢o sa ma ziak naucit’, ¢o
ma rozvijat’.
v i . i 1¢ j a fa N ..
Ztyl;c;/((:)ireenle, resp. navodenie problémove;j ZVfltu[.)navfiza. v Uvedomenie si cicla aktivity.
t ) L. adanie ucebne) v Pochopenie problému/problémovej situacie.
v Pozorovanie reakcie a spravania Ziakov. aktivity/situacie
v' Identifikovanie Girovne ich schopnosti
adekvatne reagovat’ na situaciu.
v’ Hradanie spravnej cesty/postupov k rieSeniu
vstupného problému.
v Navrh problémovych situécii/otazok/prikladov - 2 o v Formulovanie jednotlivych postupov, ktoré
) TR . Ucebna faza e o 3
a pod., ktoré podporia riesenie vstupného Cieleny ) tencii budu viest k rieSeniu celkového, resp.
problému. leleny rozvoj kompetencii ¢iastkovych problémov v ramci vstupného
problému.
v' Identifikovanie faktorov uspesného rieSenia.
v’ Aktivity umozfiujuce pozitivne konstatovanie
dosiahnutia vstupného ciel’a. i A . . . .. .
ahnu VW p . N HOfln()vtlaC%l. {'flza . v Konstatovanie a hodnotenie pokroku ziakmi.
v' Aktivity umoziujice uvedomenie si stupfia Reflexia uebnej ¢innosti
rozvoja kompetencii ziakov.

Autor metodického listu:
Monika Rybarova

R Spolufinancovany
PP Eurépskou tniou

#BaCoSiDe

Database of Cognition and Social Interaction Descripf

@ EDUAWEN EUROPE



Metodicky list rozvoja europskej demokratickej kultury

Cislo

Nazov metodického listu Dakujeme, Ze nAm pomahate metodického | EUQ/A2/SOS/02/CS/PO
listu

Vzdelavacia oblast’ Clovek a spolo&nost’

Kognitivna uroven A2

Dispozicia Pozorovanie

Opis dispozicie Dokaze pozorovat’ objekty a ¢innosti v roznorodych situaciach.

Referen¢ny ramec

kompetencii pre . : :

. , Dokaze zdovodnit’, ze spolo¢nost’ by mala reSpektovat’ a chranit’ Specifické prava deti.

demokraticku kultiru P Y P P P

(Rada Europy)

Sar 4 r Ci k A k - E ) k § i 5 A i 1S — isit’ i { i {

Statny vzdelivaci program Ob<.:1.ans’ a nauka — Europsky sud pre l'udské prava, Dejepis — rozlisit’ demokraticky a nedemokraticky

politicky systém.

Autor metodického listu: :* T Spolufinancovany ":';a COSi De® @
* . EDUAWEN EUROPE

Monika Rybarova WL Euréopskou Uniou

base of Cognition and Social Interaction Descriptors



Fazy implementacie Faza 1 Faza 2 Faza 3 Faza 4

Inicia¢na faza: Vstupna faza: Uclebna faza: Hodnotiaca faza:
Nazov faz U&inny vstup do Zadanie ucebnej Cieleny rozvoj Reflexia u¢ebnej
vyucby aktivity/situacie kompetencii ¢innosti

1. Stanovenie cielov - ¢o
sa ma ziak naucit’, ¢o

, I 1. Aktivity umoznujuce
ma rozvijat.

¢ ozitivne
2. Vytvorenie, resp. , . , poz’ .
o navodenic problémovej 1. Navrh problémovych konStatovanie
Pedagogicka ¢innost’ | Ziskaniec si Cituicie situécii/otazok/prikladov dosiahnutia
v ramci faz rozvijania ' . C : a pod., ktoré podporia vstupného ciel’a.
. . pozornosti ziaka. 3. Pozorovanie reakcie S , g e e
dispozicie . rieSenie vstupného 2. Aktivity umoziujice
a spravania ziakov. . L
problému. uvedomenie si

4. Identifikovanie urovne
ich schopnosti
adekvatne reagovat’ na

stupiia rozvoja
kompetencii Ziakov.

situaciu.

Pocet ¢innosti na ) ) | .
 jednotlivé fazy

Cas .p(')tl.'ebl’ly na 10 15 50 s

realizaciu fazy

Ciele jednotlivych Reflektovat’ skusenost’ | Zacielit’ pozornost’ ziakov Zahrat' divadelnt scénku e ,

e - ciox 1 . , , . i s . Hodnotit’ a prezentovat

¢innosti ziaCok/ziakov na tému l'udskych prav a obhdjit’ prava deti

Ulohy 2 4 3 2

. Pri zia¢kach/ziakoch so SVVP vyuzit' $pecifické formy a metédy, ktoré zodpovedaju jeho potrebam a
Varianty .
odporic¢aniam CPPPaP
Typ hodnotenia - Sumativne Sumativne Sumativne

Autor metodického listu:

Monika Rybarova R Spolufinancovany +“B3CoSiDe’
x * «* Eur6p5kou l:lniou : Database of Cognition and Social Interaction Descriptors EDUAWEN EUROPE



Faza 1

Ucitelka/ucitel’ kladie ziaCkam/ziakom otazky, ako Casto sa stretavaju s det'mi (ale aj s dospelymi) so zdravotnym znevyhodnenim/postihnutim?
MoézZu si zdravotne znevyhodneni l'udia bez problémov uplatiiovat’ svoje prava? Ak je odpoved negativna, aké prekazky uplatiovania
prav/diskriminacie vedia uviest? Ako by sme to mali rie$it”? Ziaky/Ziaci si pozri obrazok ukryty pod QR kodom. Co na fiom vidia?

Zistia, ¢i Skola ktort navstevuju, je bezbariérova.

:-1-_“‘“_*

Ol

- "‘bt o

ity % B TE g
@

(Zdroj: https://ahojmama.pravda.sk/foto/clanky/5/3/533860-2019-07-16-hendikep-skola--1216x684.jpg)

Autor metodického listu:
Monika Rybérova Rl Spolufinancovany ;aCOSIDe {ﬂ)
EDUAWEN EUROPE

Eurdépskou tniou abase of Cogniio ant Socin Iteraction Des

* %

* 5 x



Faza 2

Ucitel’ka/ucitel’ pusti ziakom video na https://www.youtube.com/watch?v=uUgUcwaerE4.
Diskutujt o tom, ¢o vo videu odznelo.

O &om rozpravala pani poslankyfia Zitfianska?

Co je tilohou poslankyi a poslancov v Eurépskom parlamente?

Vysvetlia, ¢o st chranené dielne, ktoré spomina poslankyna vo videu.

Zistia, aké chranené dielne sa nachadzaju v ich regione.

Pre¢o sa na pode EP zaoberaju problematikou zdravotne znevyhodnenych/postihnutych I'udi?
Predo by sme mali re$pektovat’ $pecialne oznaéenia pre ZTP na parkoviskach?

Faza 3

Ucitel’ka/ucitel’ rozdeli ziakov do skupin.

Poziada kazdt skupinu, aby si vybrala spomedzi seba ochrancu/ochrankyniu. Ich illohou bude bréanit’ prava znevyhodnenych/postihnutych deti.
Kazda skupina zahréd divadelnti scénku na zvolenu tému. Scénka bude zobrazovat’ situaciu, v ktorej sa deti s réznymi zdravotnymi tazkost’ami
stretavaju s prekézkami alebo diskriminaciou. Mozné témy: Ihrisko, Nakupovanie, Cesta autobusom, Podanie balika na poste, Deni v §kole.
Ochrancovia/ochrankyne pocas scénok brania prava znevyhodnenych/postihnutych deti.

Scénky moze ucitel’ka/uditel’ (Ziacky/ziaci) odfotit’ alebo nahrat’.

Ucitel’ka/ucitel’ vysvetli, Ze na strazi 'udskych prav stoja ochrancovia a ochrankyne z réznych organizacii a na Slovensku mame aj verejného
ochrancu prav a komisarku pre prava zdravotne znevyhodnenych/postihnutych.

Ochrankyfiou/ochrancom sa méze stat’ ktokol'vek z nas, niekedy sta¢i malo. Napr. navrhnit’ aktivitu: Co by som vedel/a bezprostredne spravit’ na
ochranu prav zdravotne znevyhodnenych/postihnutych I'udi?

Faza 4

ZiaCky/ziaci hodnotia svoje scénky a akcnost’ ochrancov a ochrankyn.
Vystavia fotografie zo svojich scénok a prace ochrancov a ochrankyi v triede.

Autor metodického listu: RN Spolufinancovany o : ®
Voo Rybion Spolufnancovany :BaCoSiDe

ase of Cognition and Social Interaction Descrip!



Pracovny list rozvoja europskej demokratickej kultiury k metodickému listu ¢. EUQ/A2/SOS/02/CS/PO

Cislo

Nazov pracovného listu Dakujeme, Ze nAm pomahate pracovného | EUQ/A2/SOS/02/CS/PO/PL
listu

Vzdelavacia oblast’ Clovek a spolo&nost’

Kognitivna uroven A2

Dispozicia Pozorovanie

Opis dispozicie Dokaze pozorovat’ objekty a ¢innosti v réznorodych situaciach.

Referencny ramec

kompetencii pre . . .

. , Dokaze zdovodnit, ze spolo¢nost’ by mala reSpektovat’ a chranit’ Specifické prava deti.

demokraticka kultaru P Y P P P

(Rada Europy)

Gigz - - Obcianska nduka — Europsky sud pre 'udské prava, Dejepis — rozlisit’ demokraticky a nedemokraticky

Statny vzdelavaci program politicky systém.

Autor metodického listu: NN Spolufinancovany o : ®
Monika Rybarova S "u D;aCOSI De €n> EDUAWEN EUROPE

*
7 s .
. E k
* 5 * u rops ou uniou atabase of Cognition and Social Interaction Descriptors



Ucebné ulohy k faze 1:

1. Uloha

Porozpravaj, ako Casto sa stretavas s detmi (ale aj s dospelymi) so zdravotnym znevyhodnenim/postihnutim. Mo6zu si zdravotne znevyhodneni
'udia bez problémov uplatnovat’ svoje prava? Ak je odpoved negativna, aké prekazky uplatiiovania prav/diskriminacie viete uviest? Ako by sme

to mali rie$it’?

2. Uloha

Pozri si obrazok ukryty pod QR kodom. Co je na fiom? Zisti, ¢i $kola, ktort navitevujes je bezbariérova?

Ucebné ulohy k faze 2:

1. Uloha

Pozri si video na https://www.youtube.com/watch?v=uUgUcwaerE4.
Diskutujte o tom, ¢o vo videu odznelo.

O &om rozpréavala pani poslankyiia Zitianska?

Co je tlohou poslankyii a poslancov v Eurépskom parlamente?

2. Uloha
Vysvetli, ¢o su chranené dielne, ktoré spomina poslankyna vo videu.

Zisti, aké chranené dielne sa nachadzaju v tvojom regioéne?

Autor metodického listu:
Monika Rybarova JCl Spolufinancovany
LA Eurépskou tniou

D

#BaCoSiDe’

base of Cognition and Social Interaction Descrip

@ EDUAWEN EUROPE



3. Uloha
Pre¢o sa na pode EP zaoberaju problematikou zdravotne znevyhodnenych/postihnutych I'udi?

4. Uloha
Predo by sme mali re$pektovat’ $pecialne oznaéenia pre ZTP na parkoviskach, verejnych aktivitach, v kinach?

Ucebné ulohy k faze 3:

Pracujte v skupinach

1. Uloha
Vyberte si spomedzi seba v skupine svojho ochrancu/ochrankyiiu, ktory bude branit’ prava znevyhodnenych/postihnutych deti.

2. Uloha
Vymyslite kratku divadelnt scénku, ktora bude zobrazovat situaciu, v ktorej sa deti s réznymi zdravotnymi t'azkostami stretavaju s prekdzkami
alebo diskriminéciou. Vyberte si z ponuky tém: Ihrisko, Nakupovanie, Cesta autobusom, Podanie balika na poste, Den v Skole.

3. Uloha
Zahrajte scénku, kde ochrancovia/ochrankyne z r6znych skupin pomahaji branit’ prava znevyhodnenych/postihnutych deti. Nezabudnite si scénky
a ochrancov/ochrankyne odfotit’ alebo natocit’.

Autor metodického listu: RN Spolufinancovany o : ®
Voo Rybion Spolufnancovany :BaCoSiDe

* Database of Cognition and Social Interaction Descripf



Ucebné ulohy k faze 4:

1. Uloha
Hodnot'te scénky a akénost” ochrancov a ochrankyn.

2. Uloha
Vystavte fotografie zo svojich scénok a prace ochrancov a ochrankyn v triede.

Autor metodického listu: Spolufinancovany 3 oSiDe’ €n>
g . EDUAWEN EUROPE

Monika Rybarova R Eurépskou Uniou etabece o cosniion ens soce mearect



Metodicky list rozvoja

europskej demokratickej kultury
pre uroven A2

Clovek a spolo¢nost’

Spolufinancovany +BaCoSiDe’ €n>

Eurépskou Gniou o omemenon o




Metodicky list rozvoja europskej demokratickej kultiry pre Groven A2

Komponenty metodického listu pre ucitelov

N y: Pedagogicka ¢innost’ N o
Aktivity ucitel’ky/ucitela . g fgv . . Aktivity ziacky/ziaka
v ramci Casti hodiny
o B Inicia¢na faza v Oboznamenie sa s aktivitou.
v’ Ziskanie si pozornosti Ziaka. o T = v ! C R )
U¢&inny vstup do vyucby Komunikovanie zivotnej skisenosti.
v Stanovenie cielov - ¢o sa ma ziak naudit’, ¢o
ma rozvijat’.
v' Vytvorenie, resp. navodenie problémove;j a fa C .
Sit}llltZCie - TeSp. hav p Vel ZViltu[.)navfﬁza. v" Uvedomenie si ciela aktivity.
T . L. a .alone u.ce 'n.e1 v Pochopenie problému/problémovej situacie.
v Pozorovanie reakcie a spravania Ziakov. aktivity/situacie
v' Identifikovanie trovne ich schopnosti
adekvatne reagovat’ na situaciu.
v’ Hradanie spravnej cesty/postupov k rieSeniu
vstupného problému.
v Navrh problémovych situacii/otazok/prikladov ” . o v Formulovanie jednotlivych postupov, ktoré
. RSP . Ucebna faza o b et .
a pod., ktoré podporia rieSenie vstupného Cieleny ke tencii budu viest k rieSeniu celkového, resp.
problému. leleny rozvoj kompetencil ¢iastkovych problémov v ramci vstupného
problému.
v" Identifikovanie faktorov uspe$ného riesenia.
v' Aktivity umoznujice pozitivne konstatovanie
dosiahnutia vstupného ciel’a. Hodnotiaca faza < : : i
.. e, . " L .. . v Konstatovanie a hodnotenie pokroku Ziakmi.
v' Aktivity umoziujice uvedomenie si stupiia Reflexia ué¢ebnej ¢innosti
rozvoja kompetencii ziakov.

Autor metodického listu:
Monika Rybarova

R Spolufinancovany
PP Eurépskou tniou
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Metodicky list rozvoja europskej demokratickej kultury

Cislo

Nazov metodického listu Maoj spoluziak je Rom metodického | EUQ/A2/SOS/18/CS/FH
listu

Vzdelavacia oblast’ Clovek a spolo¢nost’

Kognitivna uroven A2

Dispozicia Formulacia hypotéz

Opis dispozicie Dokaze naformulovat’ jednoduché tvrdenie o predmete skumania.

Referenény ramec

kompetencii pre Vyjadruje tctu k druhym Pud’om, ktori maji iné socidlnoekonomické postavenie.

demokratickd kulturu

(Rada Europy)

Go - - Obcianska nduka — (Zivotnd situdcia a vzniknuty problém, ktory treba vyriesit’); Dejepis (I'udsko-pravna

Statny vzdelavaci program problematika, ndrodnostné mensiny v CSR), Etick4 vychova (rovnost, re$pekt a tcta k &loveku).

Autor metodického listu: KR Spolufinancovany ot . ®
Monika Rybarova * P y .:;aCOSI De €n> EDUAWEN EUROPE

*
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Fazy implementacie

Faza 1

Faza 2

Faza 3

Faza 4

Nazov faz

Inicia¢na faza:
U¢inny vstup do
vyucby

Vstupna faza:
Zadanie uc¢ebnej

aktivity/situacie

Ucebna faza:
Cieleny rozvoj
kompetencii

Hodnotiaca faza:
Reflexia ucebnej
¢innosti

Pedagogicka ¢innost’
v ramci faz rozvijania
dispozicie

1. Ziskanie si

pozornosti ziaka.

1. Stanovenie cielov - ¢o
sa ma ziak naucit’, ¢o
ma rozvijat’.

2. Vytvorenie, resp.
navodenie problémove;j
situdcie.

3. Pozorovanie reakcie
a spravania Ziakov.

1. Navrh problémovych
situacii/otazok/prikladov
a pod., ktoré podporia
rieSenie vstupného

1. Aktivity umoznujuce
pozitivne
konStatovanie
dosiahnutia
vstupného ciel’a.

2. Aktivity umoziujice

4. Identifikovanie Grovne problému. uvedvomeme 3
ich schopnosti stupna rozvoja
adekvatne reagovat’ na kompetencii ziakov.
situaciu.
Pocet ¢innosti na 5 3 3 i
 jednotlivé fazy
Cas .p(')tl.'ebl'ly na 5 10 20 10
realizaciu fazy
Ciele jednotlivych Komunikovat VyhPadat informécie Fozz?(?;g:idtogﬁiir;:hna Diskutovat’ a navrhntit’
¢innosti poznanie informacii riesenia
Ulohy 2 4 5 1
Varian Pri zia¢kach/ziakoch so SVVP vyuzit' $pecifické formy a metody, ktoré zodpovedaju jeho potrebam a
] odport¢aniam CPPPaP.
Typ hodnotenia - Sumativne Sumativne Sumativne

Autor metodického listu:
Monika Rybarova

RAMN Spolufinancovany "'.'; C SD :
Eurépskou Gniou aLo-l e
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Faza 1

Ucitel’ka/ucitel’ diskutuje so Ziackami/ziakmi o vzdelavani romskych deti na Slovensku. Aké vzdelavacie vysledky v prevaznej miere dosahuju
deti z marginalizovanych romskych komunit (od materskych po vysoké skoly). Aky to ma dosledok pre ich Zivot a na spolo¢nost™? Vychadzaja
z Udajov z grafu. Co vSetko je potrebné riesit’ vo vzt'ahu k detom z rémskych komunit?

Graf 16: ZloZenie dospelej populdcie podl'a typu najvy3iie dosiahnutého vzdelania [v %)

Vysvetlivka:

MRK = marginalizovand rémska komunita,
integrovane byvajuci = Rémovia v jadre obce/mesta
(¢ize mimo koncentracie) tvorili menej ako 30%
populacie bez ohl'adu na to, ¢i obec/mesto malo
koncentraciu alebo nie. Byvanie tychto domacnosti
tak povazujeme za priestorovo integrované.

(Zdroj:
https://www.romovia.vlada.gov.sk/site/assets/files/1561
/analyticka sprava_eu_silc_mrk 2020 _elektronicka fin

Zdroj: EU SILC_MRK 2020, EU SILC 2020

*

Autor metodického listu: « . . . .
! TR RN Spolufinancovan o ®
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Pre ucitela

Inklizia znamena nachadzat’ spdsoby ako zit’ s roznorodost'ou a ako ¢erpat’ z roznorodosti.

Segregdcia je ciclené oddel'ovanie 'udi ¢i skupin I'udi podla urcitych socialnych znakov (napr. podl'a ndbozenstva, rasy, etnicity, socidlnej vrstvy,
sexualnej orientacie) s cielom zamedzit' vzajomnym kontaktom medzi takto oddelenymi 'ud'mi/skupinami l'udi.

Znevyhodnené skupiny obyvatel'stva su marginalizované, na okraj spoloCnosti vytlacané skupiny l'udi, Casto vystavené socialnej a kulturnej
izolacii a r6znym formdm diskriminacie. Va¢Sinou sa ocitaju bez pristupu k informaciam, k préci, vzdelaniu, kultire a ucasti na procese
rozhodovania o spolo¢enskych procesoch. V najSirSom slova zmysle sem patria zdravotne postihnuti obCania, romske komunity zijace v osadach
alebo na mestskej periférii, deti a mladez, starsi l'udia, azylanti, I'udia bez domova, nezamestnani a d’alsi 'udia ohrozeni chudobou a socidlnym
vylucenim.

Medzi hlavné problémy vo vztahu k detom z MRK patri:
e nizka miera absolvovania predprimarneho vzdelavania,
zdmerné vytvaranie romskych tried a §kol,
nadmerné a nie vzdy opodstatnené zarad’ovanie romskych deti do Specidlneho vzdelavacieho prudu,
opakovanie rocnikov na zékladnych Skolach,
predcasné ukoncovanie Skolskej dochadzky.

v

Mozno vyuzit informacie na https://eduma.sk/

<o © o o

Faza 2

Ucitelka/ucitel’ precita ziaCkam/Ziakom pribeh:

»Nikola sedi v kute triedy. Je to jej prvy der v novej skole, len neddvno sa s rodinou prestahovali do Levoce. V triede su s ou len Rémovia. Aj ked'
vedia po slovensky, medzi sebou sa rozprdvaju po rémsky a ona im nerozumie. Je Rdmka, nehanbi sa za to, ale u nich doma sa po rémsky nehovori.
Nerozumie spoluziakom a oni nerozumeju tomu, preco Rdmka nerozprava ich jazykom.

Nikola je tiché dievéa a vo svojich desiatich rokoch sa snazi pochopit, preco st v jednej triede len Rémovia a v inej zas ostatné deti. Ni¢ také vo
svojej predchadzajlcej skole vo Velkom KrtiSi nezazila. Tam mala kamaratov a spoluziakov bez ohladu na ich farbu pleti. Ked bude vacsia, bude
uz vediet, Ze sa tomu hovori segregacia.

Ked' sa jej doma opytaju, aky bol prvy den v novej skole, povie im, Ze je v rdmskej triede. Na druhy den to ide mama vyriesit do Skoly a Nikola
odvtedy chodi do triedy, kde su len biele deti. Aj tam sedi ticho a v kite. UZ rozumie, o ¢om sa deti rozprdvajq, ale ani v tejto triede ju neberd, aj
tam je ind.

Autor metodického listu:

Monika Rybérova RN Spolufinancovany . -'; C SD ©
y ’; .'-. a O I e EDUAWEN EUROPE

ML Europskou Uniou et o cogriton a1 e recs



Zo slovenskych 8kdl ma zmiedané zazitky. Sikanovali ju a vysmievali sa jej. Zle ju diagnostikovali, zakladnu $kolu menila dvakrat a na pol roka si
vyskusala aj vzdelavaci systém v Severnom irsku. Dnes ma Nikola Pompova 21 rokov a za sebou prvy rok romistiky na Univerzite Karlovej v Prahe.”

(Zdroj: https://dennikn.sk/1631281/z-chlapca-z-osady-je-mentor-sikanovane-romske-dievca-studuje-na-vysokej/)

Ucitel’ka/ucitel’ poziada Ziacky/Ziakov, aby vyslovili domnienku, preco sa podla nich Nikola rozhodla Studovat’ romistiku na Univerzite v Prahe?
Ziacky/ziaci hovoria, aké pocity mali, ked’ poctuvali Nikolin pribeh?
Vlastnymi slovami vysvetlia pojmy segregacia, marginalizovana komunita, inklizia.

Faza 3

ZiaGky/ziaci si pre¢itaju text a pozra kratke video.

»Slovensku republiku tazi pretrvavajlica segregacia romskych deti vo vzdelavani. Na zlyhdvanie $tatu pravidelne reaguju medzinarodné organy.
Poukazuju na zarad’ovanie romskych deti do Specialnych §kol alebo tried, priCom odborna obec dlhodobo upozoriiuje, Ze sa na to pouziva
nespol’ahliva diagnostika. Medzinarodné organy upozoriiuju aj na vytvaranie romskych tried a §kél. V oboch pripadoch vedie Eurdpska komisia
od roku 2015 proti Slovensku konanie za porusenie tzv. smernice o rasovej rovnosti.

(Zdroj: https://www.olp.sk/wp-content/uploads/2023/01/L.25kkA-TEZY-23.pdf)

Video: https://www.youtube.com/watch?v=y7KBDZeKVLc

Ucitel'ka/ucitel’ vyzve ziacky/ziakov, aby povedali svoj nazor na zarad’ovanie romskych deti do Specialnych skol? Je konanie, ktoré vedie Europska
komisia proti Slovensku, odévodnené? Formuluju dvoma-troma vetami suhlasné/nesuhlasné tvrdenie.

Ako by vyriesili vzdelavanie deti so Specidlnymi potrebami a deti z romskych komunit zvIast™?

Predstavia niektoré zo svojich navrhov triednej ucitel’ke/triednemu ucitel'ovi a vedeniu Skoly. Bolo by mozné ich zapracovat do vychovno-
vzdelavacieho procesu na ich skole?

Faza 4

Ziacky/ziaci spoloéne premyslajii, ako by sme my vsetci mohli podporit’ inkliiziu a re$pektovanie rozmanitosti medzi detmi v §kolach?

Autor metodického listu: A Spolufinancovany .t . ®
Monika Rybarova Eurépskou uniou - ;baCOS| De EDUAWEN EUROPE
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Pracovny list rozvoja europskej demokratickej kultury k metodickému listu ¢. EUQ/A2/SOS/18/CS/FH

Nazov pracovného listu

Moj spoluziak je Rom

Cislo

listu

pracovného | EUQ/A2/SOS/18/CS/FH/PL

Vzdelavacia oblast’

Clovek a spolo&nost’

Kognitivna uroven

A2

Dispozicia

Formulécia hypotéz

Opis dispozicie

Dokaze naformulovat’ jednoduché tvrdenie o predmete skiumania.

Referencny ramec
kompetencii pre
demokraticka kultaru
(Rada Eurdpy)

Vyjadruje uctu k druhym 'ud’om, ktori maju iné socidlnoekonomické postavenie.

Statny vzdelavaci program

Obcianska nduka — (zivotna situdcia a vzniknuty problém, ktory treba vyriesit’); Dejepis (I'udsko-pravna
problematika, narodnostné mensiny v CSR), Eticka vychova (rovnost’, reSpekt a tcta k ¢loveku).

Autor metodického listu:
Monika Rybarova

R Spolufinancovany

*
*
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Ucebné ulohy k faze 1:

1. Uloha
Vyslov domnienku, aké vzdelavacie vysledky v prevaznej miere dosahuju deti z marginalizovanych romskych komunit (od materskych po vysoké
Skoly). Aky to ma dosledok pre ich zivot a na spolo¢nost’? Vychadzaj z idajov z grafu.

Graf 16: ZloZenie dospelej populdcie podl'a typu najvyisie dosiahnutého vzdelania [v %)

Vysvetlivka:

MRK = marginalizovand romska komunita,
integrovane byvajici = Romovia v jadre obce/mesta
(¢ize mimo koncentracie) tvorili menej ako 30%
populécie bez ohladu na to, ¢i obec/mesto malo
koncentraciu alebo nie. Byvanie tychto domacnosti
tak povazujeme za priestorovo integrované.

(Zdroj:
https://www.romovia.vlada.gov.sk/site/assets/files/15
61/analyticka_sprava_eu_silc_mrk 2020_elektronick

Zdroj- EU SILC_MRK 2020, EUSILC 2020

Autor metodického listu: NN Spolufinancovany o : ®
Monika Rybérové Eur()pskou uniou . PaCOSI D% EDUAWEN EUROPE
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2. Uloha
Co vietko je potrebné riesit’ vo vztahu k defom z romskych komunit?

Ucebné ulohy k faze 2:

1. Uloha
Pozorne sa zapoc€uvaj do pribehu.

2. Uloha
Vyslov domnienku, preco sa Nikola rozhodla Studovat’ romistiku na Univerzite
v Prahe?

3. Uloha
Aky pocit si mal/a, ked’ si poctival/a Nikolin pribeh?

4. Uloha
Vysvetli vlastnymi slovami slova segregacia, marginalizovana komunita, inklazia.

Autor metodického listu:

Monika Rybarova Spolufinancovany 2B (CHSiDe’ {ﬂ)
: b EDUAWEN EUROPE
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Ucebné ulohy k faze 3

1. Uloha
Precitaj si text

»Slovensku republiku taZi pretrvavajica segregdcia rémskych deti vo vzdeldvani. Na zlyhavanie Statu pravidelne reaguju medzinarodné organy.
Poukazuju na zaradovanie rédmskych deti do Specidlnych $kél alebo tried, pricom odbornd obec dlhodobo upozorfiuje, Zze sa na to pouziva
nespolahliva diagnostika. Medzindrodné organy upozoriuju aj na vytvaranie rdmskych tried a $kol. V oboch pripadoch vedie Eurdpska komisia
od roku 2015 proti Slovensku konanie za porusenie tzv. smernice o rasovej rovnosti.”

(Zdroj: https://www.olp.sk/wp-content/uploads/2023/01/L25kkA-TEZY-23.pdf )

2. Uloha
Pozri si kratke video na https://www.youtube.com/watch?v=y7KBDZeKVLc.

3. Uloha
Povedz, aky je tvoj nazor na zarad’ovanie romskych deti do $pecialnych $ko6l? Je konanie, ktoré vedie Eurdpska komisia proti Slovensku,
odovodnené? Formuluj dvoma-troma vetami sihlasné/nesthlasné tvrdenie.

Autor metodického listu:

Monika Rybarova R Spolufinancovany “B3CoSiDe”
LS Eurépskou Uniou o EDUAWEN EUROPE
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4. Uloha
Ako by si vyriesil/a vzdelavanie deti so Specidlnymi potrebami a deti z romskych komunit zv1ast'?

5. Uloha
Predstav svoje navrhy triednej ucitel’ke/triednemu ucitel'ovi a vedeniu Skoly. Bolo by mozné ich zapracovat’ do vychovno-vzdelavacieho procesu
na Skole?

Ucebné ulohy k faze 4:

1. Uloha
Spolo¢ne premyslajte, ako by sme my vSetci mohli podporit’ inkliziu a reSpektovanie rozmanitosti medzi detmi v Skolach?

Autor metodického listu: K Spolufinancovany . . ®
Monika Rybarova Eurépskou uniou - ;aCOSI D? EDUAWEN EUROPE
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Metodicky list rozvoja

europskej demokratickej kultury
pre uroven Bl

Clovek a spolo¢nost’
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Metodicky list rozvoja europskej demokratickej kultury pre aroven Bl

Komponenty metodického listu pre ucitel’ov

Aktivity uditel’a

v’ Ziskanie si pozornosti Ziaka.

v Stanovenie cielov - ¢o sa ma ziak naucit’, ¢o
ma rozvijat’.

v' Vytvorenie, resp. navodenie problémovej

situacie.

Pozorovanie reakcie a spravania Ziakov.

Identifikovanie irovne ich schopnosti

adekvatne reagovat na situaciu.

AN

v Navrh problémovych situécii/otazok/prikladov
a pod., ktoré podporia riesenie vstupného
problému.

v’ Aktivity umozfiujuce pozitivne konstatovanie
dosiahnutia vstupného ciel’a.

v' Aktivity umoziujice uvedomenie si stupfia
rozvoja kompetencii Ziakov.

Autor metodického listu:
Karel Dvorak

Pedagogicka ¢innost’
v ramci ¢asti hodiny
Iniciacna faza
Uc¢inny vstup do vyucby

Vstupna faza
Zadanie ucebnej
aktivity/situacie

Ucebna faza
Cieleny rozvoj kompetencii

Hodnotiaca faza
Reflexia u¢ebnej ¢innosti

AN

AN

RN Spolufinancovany
* * . ., .
Lo Eurépskou tniou

Aktivity ziaka

Oboznamenie sa s aktivitou.
Komunikovanie zivotnej skusenosti.

Uvedomenie si ciel’a aktivity.
Pochopenie problému/problémove;j situécie.

Hrladanie spravnej cesty/postupov k rieSeniu
vstupného problému.

Formulovanie jednotlivych postupov, ktoré
budu viest k rieSeniu celkového, resp.
¢iastkovych problémov v rdmci vstupného
problému.

Identifikovanie faktorov uspesného rieSenia.

Konstatovanie a hodnotenie pokroku ziakmi.

#BaCoSiDe’

Database of Cognition and Social Interaction Descripf
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Metodicky list rozvoja europskej demokratickej kultury

Nazov metodického listu

Vzdelavacia oblast’
Kognitivna uroven
Dispozicia

Opis dispozicie

Referenény ramec
kompetencii pre
demokraticku kultiru (Rada
Europy)

Statny vzdelavaci program

Autor metodického listu:
Karel Dvorak

Cislo
Ziskajme odborné zruc¢nosti v Europe metodického EUQ/B1/SOS/08/JK/CI
listu

Jazyk a komunikécia
B1

Citanie

Dokaze porozumiet’ dlh§im stvislym tematicky roznorodym textom vyuzivajicim Siroku Skéalu
textovych stratégii vratane nestuvislych textov a oficidlnych vyhlaseni, ktorych vi¢sina mu je pojmovo a
terminologicky obsahovo a odborne blizka.

Preukazuje sebadoveru, ze dokaze vykonat’ kvalitna pracu.
Pri praci v skupine kond v sulade s rozhodnutiami alebo aktivitami skupiny.

Praktické vyu€ovanie

[l Spolufinancovany ';aCOS| De®
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Fazy implementacie

Nazov faz

Pedagogicka ¢innost’
v ramci faz rozvijania
dispozicie

Pocet Cinnosti na
jednotlivé fazy
Cas potrebny na
realizaciu fazy

Ciele jednotlivych
¢innosti

Ulohy
Varianty

Typ hodnotenia

Autor metodického listu:
Karel Dvorak

Faza 1

Iniciacna faza:
U¢inny vstup do
vyucéby

1. Ziskanie si
pozornosti Ziaka.

10

Komunikovat’ aktualne
poznanie a zamery

2

Faza 2

Vstupna faza:

Zadanie ucebnej

aktivity/situacie

1. Stanovenie cielov - ¢o
sa ma ziak naucit’, ¢o
ma rozvijat’.

2. Vytvorenie, resp.
navodenie problémovej
situacie.

3. Pozorovanie reakcie
a spravania ziakov.

4. Identifikovanie Grovne
ich schopnosti
adekvatne reagovat’ na
situaciu.

5

Sledovat’ audiovizualny
zdznam a vyvodzovat’
z neho informécie

2

Faza 3

Ucebna faza:
Cieleny rozvoj
kompetencii

1. Navrh problémovych
situdcii/otazok/prikladov
a pod., ktoré podporia
rieSenie vstupného
problému.

20

Faza 4

Hodnotiaca faza:
Reflexia ucebnej
¢innosti

1. Aktivity umoziiujuce
pozitivne
konStatovanie
dosiahnutia
vstupného ciela.

2. Aktivity umoziujuce
uvedomenie si stupna
rozvoja kompetencii
ziakov.

10

Hl'adat’ a vyvodzovat’ z textu | Hl'adat’ cestu k realizacii

informacie

4

Studijného pobytu

2

Pri ziaCkach a Ziakoch s dyslexiou tolerujeme pomalSie tempo, neporovnavame ich s ostatnymi, ziacky/ziaci mozu
pouzivat pomocky (Citacie okienka), vyrazne neupozorniujeme na chyby, upravime velkost' pismen v texte,
ponechdme dlhsi ¢as, nehodnotime Citanie, z textu méZeme vybrat’ tazké slovd, pomoct’ pri orientacii v texte.

Formativne

Formativne

Formativne

Formativne

Al Spolufinancovany ";aCOS| De®
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Faza 1:

Ucitel/ka vyzve Ziakov/ziacky, aby porozpravali o pracovnych prilezitostiach, ktoré¢ maju v Europskej tinii. Ktora europska spolo¢nost’ by sa mohla
stat’ ich zamestnavatel'om?

Aké pozitiva mozno podl’a nich ocakavat’ na zahrani¢nom Studijnom pobyte? Ide iba o rozvoj ich pracovnych zru¢nosti?

Faza 2:

Ucitel/ka vyzve Ziakov/ziacky, aby si pozreli video.
https://www.youtube.com/watch?v=WNVtipgN8&n8

Naésledne z videa vyvodia informécie o tom, ¢o a kde absolvovali ziaci strednej odbornej $koly.

Faza 3:
Ziaci/ziaGky si preéitaju text.
ERASMUS+ SeaFood

12. decembra 2019 Ziaci a ucitelia, ktori sa zucastnili na mobilite v Youghal v lrsku v rémci projektu Ziskajme odborné zrué¢nosti v Eurdpe,
predstavili svoje ziskané zrucnosti na diseminacnom stretnuti. Poddval sa chowder, hrebenatky s cesnakovym pyré, plnené sldvky, rizoto s
krevetami a nechybali ani tradi¢né fish and chips.

Mobility v frsku sa zucastnilo 14 Ziakov z odborov hotelovd akadémia a kuchar. Ziaci pracovali v primorskom rodinnom hoteli Quality
Hotels Youghal, ktory je v lete vyhladdvanou destinciou frov. Pocas svojho pobytu pracovali ako zamestnanci hotela na poziciach kuchar, cukrar
a v obsluhe. Su¢astou mobility okrem pracovnej staze boli aj kultdrne aktivity, kde Ziaci spoznavali irsku krajinu a sposob Zivota. Ziaci sa odborne
vzdelavali v oblasti pripravy jedal z morskych plodov.

Okrem Ziakov sa tyZzdennej mobility zucastnilo aj 8 odbornych ucitelov, ktori mali moZnost zaZit redlnu prevadzku hotela. Svoje skdsenosti
aplikuju do vzdeldvacich standardov svojich odbornych predmetov.

12. decembra 2019 Ziaci a uditelia predstavili svoje ziskané zru¢nosti na diseminaénom stretnuti. Pozvani hostia, Ziaci a verejnost mali
moznost skusit a vychutnat si gastronémiu z morskych plodov. Ziaci a ucitelia sa podelili so svojimi zaZitkami a skisenostami, ktoré nadobudli
pocas pobytu.

(Zdroj: https://halm.edupage.org/a/erasmus-plus?ega=YmlkPXRleHQvdGV4dDM5JmFpZD0O0)

Autor metodického listu: SRR Spoluﬂ nancovany W . ®
Karel Dvorak Eurépskou Uniou - ;aCOSI D? EDUAWEN EUROPE
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Vysvetlivka: diseminacné stretnutie — verejna prezentacia vysledkov podujatia spojena s propagdciou

Ziaci/ziaky vyvodia z textu informacie o zahraniénom $tudijnom pobyte, ktory absolvovali Ziaci a Zia¢ky strednej odbornej $koly.
Kolki Ziaci a Ziacky sa pobytu zucastnili?(14)

Kde Ziaci a Ziacky boli? (Irsko)

Ako dlho ich zahranicny pobyt trval? (7 dni)

V akych zrucnostiach sa zdokonalovali? (technoldgia pripravy pokrmov, technika obsluhy)

Co okrem prace Ziaci a Ziacky zazili? (kultirne podujatia, cestovanie)

Aké jedla pripravili hostom po navrate zo Studijného pobytu? (chowder, hrebenatky s cesnakovym pyré, plnené slavky, rizoto s krevetami, fish
and chips)

O com informovali pritomnych hosti?(o ziskanych zru¢nostiach, zazitkoch a skisenostiach)

Ako sa volal projekt, ktory Ziakom a zZiackam umoznil absolvovat Studijny pobyt? (Ziskajme odborné zru¢nosti v Eurdpe)

Ako sa vola europsky program, ktory Ziakom a ziackam umoznil absolvovat studijny pobyt?(Erasmus+)

Ziagky/ziaci uvedu pozitiva, ktoré priniesol Ziackam a Ziakom odbornej $koly zahrani¢ny $tudijny pobyt. I$lo iba o rozvoj ich pracovnych
zruénosti?
Ziacky/Ziaci navrhnll miesto, ¢as a ciel’ Studijného pobytu, ktory by mohli absolvovat’ Ziaci a ziacky ich triedy. Aké pozitiva od takéhoto pobytu
ocakavaju?

Faza 4:

Ziaci/ziatky prezentuju navrhy, skusia sa dohodnit’ na najlep§om z nich.

Vyhladaju informacie o moznostiach odborného vzdeladvania prostrednictvom programu Erasmus+ a prediskutuji s vedenim Skoly organizaciu
Studijného pobytu v Eur6pskej tnii.

Zdroj informacii: https://www.erasmusplus.sk/

Autor metodického listu: SRR Spolufinancovany W . ®
Karel Dvorak Eurépskou Uniou - ;a COSI D? EDUAWEN EUROPE
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Pracovny list rozvoja europskej demokratickej kultiury k metodickému listu ¢. EUQ/B1/SOS/08/JK/CI

Nazov pracovného listu

Vzdelavacia oblast’
Kognitivna uroven
Dispozicia

Opis dispozicie

Referencny ramec
kompetencii pre
demokraticku kultiru
(Rada Europy)

Statny vzdelavaci program

Autor metodického listu:
Karel Dvorak

Cislo
Ziskajme odborné zruc¢nosti v Europe pracovného EUQ/B1/SOS/08/JK/CI
listu

Jazyk a komunikacia
Bl

Citanie

Dokaze porozumiet’ dlh§im stvislym tematicky roznorodym textom vyuZzivajliicim Siroku Skéalu
textovych stratégii vratane nestuvislych textov a oficidlnych vyhlédseni, ktorych vd¢sina mu je pojmovo a
terminologicky obsahovo a odborne blizka.

Preukazuje sebadoveru, ze dokaze vykonat’ kvalitna pracu.
Pri praci v skupine kond v sulade s rozhodnutiami alebo aktivitami skupiny.

Praktické vyucovanie

PR Spolufinancovany ';aCOS| De® {ﬂ)
* - EDUAWEN EUROPE
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Ucebné ulohy k faze 1:

1. Uloha
Porozpravajte o pracovnych prilezitostiach, ktoré mate v Eurdpskej tnii. Ktora eurdpska spolocnost’ by sa mohla stat’ va§im zamestnavatel'om?

2. Uloha
Aké pozitiva mozno podl'a vas o¢akavat’ na zahrani¢nom $tudijnom pobyte? Ide iba o rozvoj vaSich pracovnych zru¢nosti?

Ucebné ulohy k faze 2:

1. Uloha
Pozrite si video.
https://www.youtube.com/watch?v=WNVtipgN&n8

2. Uloha
Vyvod'te z videa informacie o tom, ¢o a kde absolvovali Ziaci strednej odbornej Skoly.

Autor metodického listu: PR Spolufinancovany o . ®
Karel Dvorak Eurépskou uniou - ;aCOSI De EDUAWEN EUROPE
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Ucebné ulohy k faze 3:

1. Uloha
Precitajte si text.

ERASMUS+ SeaFood

12. decembra 2019 Ziaci a uditelia, ktori sa zdi€astnili na mobilite v Youghal v irsku v ramci projektu Ziskajme odborné zruénosti v Eurépe,
predstavili svoje ziskané zrucnosti na diseminacnom stretnuti. Podaval sa chowder, hrebenatky s cesnakovym pyré, plnené slavky, rizoto s
krevetami a nechybali ani tradi¢né fish and chips.

Mobility v [rsku sa zG&astnilo 14 Ziakov z odborov hotelovd akadémia a kuchar. Ziaci pracovali v primorskom rodinnom hoteli Quality
Hotels Youghal, ktory je v lete vyhladdvanou destinaciou frov. Pogas svojho pobytu pracovali ako zamestnanci hotela na poziciach kuchar, cukrar
a v obsluhe. Su¢astou mobility okrem pracovnej staze boli aj kulttrne aktivity, kde Ziaci spozndvali irsku krajinu a spdsob Zivota. Ziaci sa odborne
vzdelavali v oblasti pripravy jedal z morskych plodov.

Okrem ziakov sa tyZzdennej mobility zi¢astnilo aj 8 odbornych uditelov, ktori mali moznost zazit redlnu prevadzku hotela. Svoje sklsenosti
aplikuju do vzdeldvacich standardov svojich odbornych predmetov.

12. decembra 2019 Ziaci a uditelia predstavili svoje ziskané zru¢nosti na diseminacnom stretnuti. Pozvani hostia, Ziaci a verejnost mali
moznost skusit a vychutnat si gastronémiu z morskych plodov. Ziaci a ucitelia sa podelili so svojimi zaZitkami a skisenostami, ktoré nadobudli
pocas pobytu.

(zdroj: https://halm.edupage.org/a/erasmus-plus?ega=YmlkPXRleHQvdGV4dDM5JmFpZD0O0)

Vysvetlivka:
diseminacné stretnutie — verejna prezentdcia vysledkov podujatia spojend s propagaciou

Autor metodického listu: R Spolufinancovany o : ®
Karel Dvorak Eurépskou utniou - ;aCOSI De EDUAWEN EUROPE
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2. Uloha

Vyvod'te z textu informacie o zahrani¢nom Studijnom pobyte, ktory absolvovali Ziaci a Ziacky strednej odbornej Skoly.

Korlki ziaci a ziacky sa pobytu zucastnili?

Kde Ziaci a Ziacky boli?

Ako dlho ich zahrani¢ny pobyt trval?

V akych zru€nostiach sa zdokonal'ovali?

Co okrem préce Ziaci a ziadky zazili?

Aké jedla pripravili hostom po navrate zo Studijného pobytu?
O ¢om informovali pritomnych hosti?

Ako sa volal projekt, ktory ziakom a Ziackam umoznil absolvovat’ Studijny pobyt?
Ako sa vola europsky program, ktory ziakom a ziaCkam umoznil absolvovat’ §tudijny pobyt?

3. Uloha

Aké pozitiva priniesol ziackam a Ziakom zahrani¢ny Studijny pobyt? I$lo iba o rozvoj ich pracovnych zru¢nosti?

4. Uloha

Navrhnite miesto, €as a ciel’ Studijného pobytu, ktory by mohli absolvovat’ Ziaci a ziacky vasej triedy. Aké pozitiva od takéhoto pobytu ocakavate?

Autor metodického listu:
Karel Dvorak

RN Spolufinancovany
* * . ., .
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Ucebné ulohy k faze 4:

1. Uloha
Prezentujte dané navrhy, dohodnite sa na najlepSom z nich.

2. Uloha
Vyhladajte informacie o moznostiach odborného vzdelavania prostrednictvom programu Erasmus+ a prediskutujte s vedenim $koly organizaciu
vasho Studijného pobytu v Eurdpskej tnii.

Autor metodického listu:

Karel Dvorak B Spolufinancovany +BaCoSiDe’
e Eurépskou tniou i - EDUAWEN EUROPE

base of Cognition and Social Interaction Descrip



Metodicky list rozvoja

europskej demokratickej kultury
pre uroven Bl

Clovek a spolo¢nost’

Spolufinancovany +BaCoSiDe’ €n>

Eurépskou Gniou o omemenon o




Metodicky list rozvoja europskej demokratickej kultury pre Groven Bl

Komponenty metodického listu pre ucitel’ov

Aktivity ucitel’a

v’ Ziskanie si pozornosti Ziaka.

v Stanovenie cielov - ¢o sa ma ziak naucit’, ¢o
ma rozvijat’.

v' Vytvorenie, resp. navodenie problémovej

situacie.

Pozorovanie reakcie a spravania ziakov.

Identifikovanie tirovne ich schopnosti

adekvatne reagovat na situaciu.

AN

v Navrh problémovych situacii/otazok/prikladov
a pod., ktoré podporia riesenie vstupného
problému.

v Aktivity umoziiujuce pozitivne konstatovanie
dosiahnutia vstupného ciel’a.

v Aktivity umoziiujice uvedomenie si stupiia
rozvoja kompetencii Ziakov.

Autor metodického listu:
Karel Dvorak

Pedagogicka ¢innost’
v ramci ¢asti hodiny
Iniciacna faza
U¢inny vstup do vyucby

Vstupna faza
Zadanie ucebnej
aktivity/situacie

Ucebna faza
Cieleny rozvoj kompetencii

Hodnotiaca faza
Reflexia u¢ebnej ¢innosti

AN

AN

RN Spolufinancovany
* * . ., .
Lo Eurépskou tniou

Aktivity ziaka

Oboznamenie sa s aktivitou.
Komunikovanie zivotnej skusenosti.

Uvedomenie si ciel’a aktivity.
Pochopenie problému/problémove;j situacie.

Hrladanie spravnej cesty/postupov k rieseniu
vstupného problému.

Formulovanie jednotlivych postupov, ktoré
budu viest k rieSeniu celkového, resp.
¢iastkovych problémov v rdmci vstupného
problému.

Identifikovanie faktorov uspesného rieSenia.

Konstatovanie a hodnotenie pokroku ziakmi.

#BaCoSiDe’

Database of Cognition and Social Interaction Descripf
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Metodicky list rozvoja europskej demokratickej kultury

Nazov metodického listu

Vzdelavacia oblast’
Kognitivna uroven
Dispozicia

Opis dispozicie

Referenény ramec
kompetencii pre
demokraticku kulturu (Rada
Europy)

W

Statny vzdelavaci program

Autor metodického listu:
Karel Dvorak

Cislo
metodického
listu

Studujem za hranicami v§ednych dni EUQ/B1/SOS/17/JK/PI

Jazyk a komunikacia
Bl

Pisanie

Dokaze napisat’ dlhsi tematicky uceleny text s vyuzitim Sirokej Skaly komunikacnych postupov, priCcom
text tvoria tematické a obsahové prvky radené v ¢asovej naslednosti a logickej postupnosti.

Vyhl'adava nové prilezitosti na ucenie sa.

Slovensky jazyk a literatura (rozpravanie)

RN Spolufinancovany
EIPPC Eurépskou tniou

#BaCoSiDe
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Fazy implementacie

Nazov faz

Pedagogicka ¢innost’
v ramci faz rozvijania
dispozicie

Pocet ¢innosti na
jednotlivé fazy
Cas potrebny na
realizaciu fazy
Ciele jednotlivych
¢innosti

Ulohy
Varianty

Typ hodnotenia

Autor metodického listu:
Karel Dvorak

Faza 1
Inicia¢na faza:
U¢inny vstup do
vyucby

1.

Ziskanie si
pozornosti ziaka.

10

Komunikovat svoje
plany

2

Faza 2

Vstupna fiza:
Zadanie uc¢ebnej

aktivity/situacie

1. Stanovenie cielov - ¢o
sa ma ziak naucit’, ¢o
ma rozvijat’.

2. Vytvorenie, resp.
navodenie problémove;j
situacie.

3. Pozorovanie reakcie
a spravania ziakov.

4. Identifikovanie urovne
ich schopnosti
adekvatne reagovat’ na
situaciu.

10

Komunikovat aktualne
poznanie a o¢akdvania

2

Faza 3

Ucebna faza:
Cieleny rozvoj
kompetencii

1. Navrh problémovych
situdcii/otazok/prikladov
a pod., ktoré podporia
rieSenie vstupného
problému.

45

Vyvodzovat’ informacie
z grafu, tvorit’ text

4

Faza 4

Hodnotiaca faza:
Reflexia ucebnej
¢innosti

1. Aktivity umoziujuce
pozitivne
konstatovanie
dosiahnutia
vstupného ciel’a.

2. Aktivity umoziujice
uvedomenie si
stupnia rozvoja
kompetencii Ziakov.

25

Prezentovat’ a hodnotit’
text, iniciativne konat’

2

ZiaCkam/zZiakom s vyvinovymi poruchami pisania poskytnit’ viac ¢asu na tvorbu a Upravu textu, nehodnotit’

pravopis.

Formativne

Formativne

Formativne

Sumativne

Al Spolufinancovany ";aCOS| De®
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Faza 1:

Ucitel'/ka vyzve ziakov/Ziacky, aby porozpravali o Studijnych prilezitostiach v zahrani¢i, o ktorych premyslali. Mohli by popri Studiu pracovat™
Mohli by pracovat’ v ramci Studia?

Maju ziaci/ziacky prehl'ad o Studijnych prilezitostiach v §tatoch Europskej unie? Ktory z tychto Statov je im blizky z hl'adiska Studijnych moznosti?

Faza 2:
S akymi problémami Ziaci/Ziacky pocitaju v suvislosti so Studiom v zahrani¢i? Ide o problémy spojené s financovanim §tidia?
Aké dosledky prinasa odchod mladych l'udi za Stadiom a pracou do zahranicia? Tykaju sa tieto dosledky iba rodin tychto mladych l'udi?

Faza 3:

Ziaci/zia¢ky vyslovia domnienku: Ktora krajinu EU mladi 'udia zo Slovenska preferuju ako krajinu svojho $tadia a prace? Odévodnia svoj
odhad.

Ziaci/ziaCky si precitaju graf.

Autor metodického listu: I Spolufinancovany W . ®
Karel Dvorak Eurépskou tniou . ;aCOSI De EDUAWEN EUROPE
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Najpreferovanejsia
krajina na studium
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(Zdroj: https://www.finreport.sk/ekonomika/za-15-rokov-odislo-zo-slovenska-300-tisic-prevazne-mladych-ludi-ako-im-doma-vytvorit-lepsie-

podmienky/
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Autor metodického listu:
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Ako si ziaci/ziatky vysvetluju, Ze mladi l'udia zo Slovenska preferuju §tadium v Ceskej republike a Nemecku?

Ziaci/zia¢ky napi$u rozpravanie Mdj prvy Studijny den. Usiluju sa v rozpravani zachytit’ kontakt s obéanmi CR alebo Nemecka, s novym $kolskym
prostredim, s ¢eskou menou, s nemeckou dopravou a podobne. Nechaji niektort z postav hovorit’ v materinskom jazyku? Aka vynimoc¢nt udalost’
dopraju hlavnej postave?

Pri pisani textu je vyhodné poskytnut’ ziakom/ziaCkam slovniky.
https://slovnik.juls.savba.sk/

Faza 4:

Ziaci/ziaéky prezentuju svoje rozpravanie a zhodnotia rozpravania spoluziakov.

Ziaci/ziatky vyhladaju informécie o moznostiach odborného vzdelavania v Ceskej republike alebo Nemecku prostrednictvom programu
Erasmus+. Prediskutuju s uciteI'mi a vedenim Skoly organizaciu Studijného pobytu v Eurdpskej Unii. S pomocou ucitelov a vedenia Skoly sa
prihlasia do programu Erasmus+.

Autor metodického listu:

Karel Dvorak B Spolufinancovany +BaCoSiDe’
P Eurépskou tniou R - EDUAWEN EUROPE
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Pracovny list rozvoja europskej demokratickej kultury k metodickému listu ¢. EUQ/B1/SOS/17/JK/P1

Cislo

Nazov pracovného listu Studujem za hranicami viednych dni pracovného EUQ/B1/SOS/17JK/PI
listu

Vzdelavacia oblast’ Jazyk a komunikécia

Kognitivna uroven Bl

Dispozicia Pisanie

Dokéze napisat’ dlhsi tematicky uceleny text s vyuzitim Sirokej Skaly komunikaénych postupov, pri¢om

Opis dispozicie text tvoria tematické a obsahové prvky radené v ¢asovej naslednosti a logickej postupnosti.

Referen¢ny ramec
kompetencii pre
demokraticku kultiru
(Rada Europy)

Vyhladéva nové prilezitosti na ucenie sa.

ététny vzdelavaci program Slovensky jazyk a literattra (rozpravanie)

Autor metodického listu:

RALNEN Spolufinancovany ._.'_; C SD ®
Karel Dvorak g . a O I e EDUAWEN EUROPE
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Ucebné ulohy k faze 1:
1. Uloha

Porozpravajte o Studijnych prileZitostiach v zahranici, o ktorych ste premyslali. Mohli by ste popri §tidiu pracovat'’? Mohli by ste pracovat’
v ramci Studia?

2. Uloha
Mate prehlad o Studijnych prilezitostiach v Statoch Eurdpskej tinie? Ktory z tychto Statov je vam blizky z hl'adiska Studijnych moznosti?

Ucebné ulohy k faze 2:

1. Uloha
S akymi problémami pocitate v suvislosti so §tidiom v zahrani¢i? Ide problémy spojené s financovanim vasho stadia?

2. Uloha
Aké dosledky prinasa odchod mladych l'udi za Stadiom a pracou do zahranicia? Tykaju sa tieto dosledky iba rodin tychto mladych I'udi?

Ucebné tulohy k faze 3:

1. Uloha
Vyslovte domnienku: Ktort krajinu EU mladi 'udia zo Slovenska preferuju ako krajinu svojho $tiidia a prace? Odovodnite svoj odhad.

2. Uloha
Precitajte si graf.

Autor metodického listu: SRR Spoluﬂ nancovany W . ®
Karel Dvorak F . QaCOSI De EDUAWEN EUROPE
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Najpreferovanejsia
krajina na studium

je hned za
hranicami.
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(Zdroj: https://www.finreport.sk/ekonomika/za-15-rokov-odislo-zo-slovenska-300-tisic-prevazne-mladych-ludi-ako-im-doma-vytvorit-lepsie-

podmienky/)
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3. Uloha
Ako si vysvetlujete, ze mladi 'udia zo Slovenska preferujt $tadium v Ceskej republike a Nemecku?

4. Uloha

Napiste rozpravanie M6j prvy Studijny deri. Usilujte sa v rozpravani zachytit kontakt s obéanmi CR alebo Nemecka, s novym $kolskym prostredim,
s ¢eskou menou, s nemeckou dopravou a podobne. Nechate niektoru z postav hovorit’ v materinskom jazyku? Aka vynimo¢nu udalost’ doprajete
hlavnej postave?

Ucebné ulohy k faze 4:

1. Uloha
Prezentujte svoje rozpravanie a zhodnot'te rozpravania spoluziakov.

2. Uloha
Vyhladajte informacie o moZnostiach odborného vzdelavania v Ceskej republike alebo Nemecku prostrednictvom programu Erasmus+.
Prediskutujte s vedenim Skoly organizaciu vasho Studijného pobytu v Eurdpskej tnii. Prihlaste sa do programu Erasmus+.

Autor metodického listu:

Karel Dvorak M Spolufinancovany +B3CoSiDe’
T Eur6p5kou uniou : Database of Cognition and Social Interaction Descriptors EDUAWEN EUROPE
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Metodicky list rozvoja

europskej demokratickej kultury
pre uroven Bl

Clovek a spolo¢nost’
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Metodicky list rozvoja europskej demokratickej kultury pre Groven Bl

Komponenty metodického listu pre ucitelov

Aktivity ucitel’a

v’ Ziskanie si pozornosti Ziaka.

v Stanovenie cielov - ¢o sa ma ziak naudit’, ¢o
ma rozvijat’.

v Vytvorenie, resp. navodenie problémovej

situacie.

Pozorovanie reakcie a spravania ziakov.

Identifikovanie tirovne ich schopnosti

adekvatne reagovat’ na situaciu.

AN

v Navrh problémovych situacii/otazok/prikladov
a pod., ktoré podporia riesenie vstupného
problému.

v Aktivity umozfiujuce pozitivne konstatovanie
dosiahnutia vstupného ciel’a.

v Aktivity umoziiujuce uvedomenie si stupiia
rozvoja kompetencii Ziakov.

Autor metodického listu:
Karel Dvorak

Pedagogicka ¢innost’
v ramci ¢asti hodiny
Inicia¢na faza
U¢inny vstup do vyucby

Vstupna faza
Zadanie ucebnej
aktivity/situacie

Ucebna faza
Cieleny rozvoj kompetencii

Hodnotiaca faza
Reflexia u¢ebnej ¢innosti

AN

AN

RN Spolufinancovany
* * . ., .
Lo Eurépskou tniou

Aktivity ziaka

Oboznamenie sa s aktivitou.
Komunikovanie zivotnej skusenosti.

Uvedomenie si ciel’a aktivity.
Pochopenie problému/problémove;j situacie.

Hrladanie spravnej cesty/postupov k rieSeniu
vstupného problému.

Formulovanie jednotlivych postupov, ktoré
budu viest k rieSeniu celkového, resp.
¢iastkovych problémov v ramci vstupného
problému.

Identifikovanie faktorov uspesného rieSenia.

Konstatovanie a hodnotenie pokroku Ziakmi.

#BaCoSiDe’

Database of Cognition and Social Interaction Descripf
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Metodicky list rozvoja europskej demokratickej kultury

Nazov metodického listu

Vzdelavacia oblast’
Kognitivna uroven
Dispozicia

Opis dispozicie

Referenény ramec
kompetencii pre
demokraticku kultiru (Rada
Europy)

Statny vzdelavaci program

Autor metodického listu:
Karel Dvorak

Cislo
Hura do prace? metodického EUQ/B1/SOS/18/JK/PI
listu

Jazyk a komunikacia
Bl

Pisanie

Dokaze napisat’ dlhsi tematicky uceleny text s vyuzitim Sirokej Skaly komunikacnych postupov, pricom
text tvoria tematické a obsahové prvky radené v Casovej naslednosti a logickej postupnosti.

Vyjadruje nazor, ze kedykol'vek verejny organ uplatiiuje moc, nemal by tuto moc zneuzit’ a prekrocit’
hranice svojej pravnej autority.

Obhajuje nazor, Ze aj ked’ s I'udia uvézneni a obmedzeni na slobode, neznamena to, ze si zasluzia
menej ucty a dostojnosti nez ktokol'vek iny.

Dejepis — Ceskoslovensko za Zeleznou oponou (februarovy prevrat), Slovensky jazyk a literatara — Sloh
(rozpravanie)

[MCEl Spolufinancovany ';aCOS| De®
Fx * «* Eur6p5kou l:' niou ’ Database of Cognition and Social Interaction Descriptors EDUAWEN EUROPE



Fazy implementacie

Nazov faz

Pedagogicka ¢innost’
v ramci faz rozvijania
dispozicie

Pocet ¢innosti na
jednotlivé fazy
Cas potrebny na
realizaciu fazy

Ciele jednotlivych
¢innosti

Ulohy
Varianty

Typ hodnotenia

Autor metodického listu:
Karel Dvorak

Faza 1
Inicia¢na faza:
U¢inny vstup do
vyucby

1.

Ziskanie si
pozornosti ziaka.

Komunikovat svoje

sktusenosti

2

Faza 2

Vstupna fiza:
Zadanie uc¢ebnej

aktivity/situacie

1. Stanovenie cielov - ¢o
sa ma ziak naucit’, ¢o
ma rozvijat’.

2. Vytvorenie, resp.
navodenie problémove;j
situacie.

3. Pozorovanie reakcie
a spravania ziakov.

4. Identifikovanie urovne
ich schopnosti
adekvatne reagovat’ na
situaciu.

20

Citat text a posudit’ ho
z hl'adiska spravodlivosti

2

Faza 3

Ucebna faza:
Cieleny rozvoj
kompetencii

1. Navrh problémovych
situdcii/otazok/prikladov
a pod., ktoré podporia
rieSenie vstupného
problému.

90

Vyvodzovat’ informécie
z textu, tvorit’ novy text

4

Faza 4

Hodnotiaca faza:
Reflexia ucebnej
¢innosti

1. Aktivity umoziujuce
pozitivne
konstatovanie
dosiahnutia
vstupného ciel’a.

2. Aktivity umoziujice
uvedomenie si
stupnia rozvoja
kompetencii Ziakov.

25

Prezentovat’ a hodnotit’
text, porovnat’ text
s osobnym svedectvom

2

ZiaCkam/zZiakom s vyvinovymi poruchami pisania poskytnit’ viac ¢asu na tvorbu a Upravu textu, nehodnotit’

pravopis.

Formativne

Formativne

* X x H Y " . ®
Rl oooancovany - wBAaCoSiDe
L Eurépskou tniou
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Faza 1:
Ucitel/ka vyzve Ziakov/ziacky, aby porozpravali o zaujimavej situdcii z odbornej praxe. Ako im skusenosti z odbornej praxe poméhaju?
Ziaci/ZiaCky opiSu pravidla, ktoré dodrziavaju pocas prace na odbornej praxi. Ktoré z nich sa im dodrziavaju tazsie?

Faza 2:

Ziaci/ziagky si pre¢itaju text. Zaujmu stanovisko k principom opisanym v Dohovore o ochrane 'udskych prav a zakladnych slobod. Povazuji tieto
principy za spravodlivé? Ako na nich/ne tieto principy posobia?

CLANOK 4

Zdkaz otroctva a nutenej prace

1. Nikoho nemozno drzat v otroctve alebo nevolnictve.

2. Od nikoho sa nevyZaduje, aby vykondval nutené alebo povinné prace.

3. Za “nutent alebo povinnu pracu” sa na ucely tohto ¢lanku nepovazuje:

a) praca beZne vyZzadovana pocas pozbavenia slobody podla ¢lanku 5 tohto dohovoru alebo v ¢ase podmienecného prepustenia;

b) sluzba vojenského charakteru alebo, v pripade os6b, ktoré odmietaju vojensku sluzbu z dovodov svedomia v krajinach, kde sa takéto
odmietnutie vojenskej sluzby uznava, ina sluzba vyZadovana namiesto povinnej vojenskej sluzby;

¢) sluzba vyZzadovana v pripade nudze alebo pohromy ohrozujucej Zivot alebo blaho spoloc¢nosti;

d) praca alebo sluzba, ktora tvori sucast beznych obcianskych povinnosti.

(Eurdpsky dohovor o ochrane ludskych prav a zakladnych slobod, 4. oktéber 1950)

Je podla ziakov/ziaCok praca na odbornej praxi pracou, ,,ktora tvori sucast’ beznych obcianskych povinnosti*“? Je praca ziakov/ziacok na odbornej
praxi v sulade s principmi, ktoré sa nachadzaju v Dohovore o ochrane l'udskych prav a zakladnych slobod?

Autor metodického listu: T Spolufinancovany o . ®
Karel Dvorak Eurépskou tniou . ;aCOSI De EDUAWEN EUROPE
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Faza 3:
Ziaci/ziacky si precitaju text.

Narodné zhromazdenie republiky Ceskoslovenskej uznieslo sa na tomto zakone:
§ 1.
(1) Aby osoby, uvedené v § 2, mohli byt vychované pre pracu ako obciansku povinnost a aby mohla byt vyuZitd ich pracovna schopnost v prospech
celku (§ 32 Ustavy), zriaduju sa tabory ndtenej prace (v daldom len ,tabory“).
(2) Tabory zriaduje a spravuje Ministerstvo vnutra, ktoré moze podla potreby tuto pésobnost preniest na krajské narodné vybory.
(3) Pracovné sily zaradené do tdborov (§ 2) sa pouZiju pre vykon prac podnikanych Statom, narodnymi podnikmi a zvdazkami fudovej spravy na
splnenie jednotného hospodarskeho planu.
§ 2.
(1) Do taborov budu zaradené
a) osoby, ktoré su starSie nez 18 rokov, neprekrocili 60 rokov a su telesne a dusevne spOsobilé, ale praci sa vyhybaju alebo ohrozuju vystavbu
[udovodemokratického zriadenia alebo hospodarsky Zivot, najma verejné zdsobovanie, a osoby, ktoré im to umozniuju,
b) osoby prévoplatne odsudené pre niektory z ¢inov, uvedenych v zdkone zo dna 6. oktébra 1948, ¢. 231 Sb., na ochranu ludovodemokratickej
republiky,
v zadkone zo dna 13. februara 1947, €. 15 Sb., o stihani ¢ierneho obchodu a podobnych machinicii,
v zadkone zo dna 13. februara 1947, €. 27 Sb., o trestnej ochrane vykonavania dvojro¢ného hospodarskeho planu, alebo
v zakone zo dna 18. jula 1946, €. 165 Sb., o trestnej ochrane narodnych podnikov, znarodnenych podnikov a podnikov pod narodnou spravou.
§4.
Komisia, zriadend podla § 3, ods. 1, mbZe, kde to povaha pripadu vyZaduje:
a) zakazat osobe, zaradenej do tabora, po jej prepusteni z neho pobyt v urcitom izemnom obvode alebo mieste alebo jej urcit miesto pobytu,
b) nariadit vyprazdnenie bytu zaradenej osoby,
c) rozhodnut, Ze do Zivnostenského podniku alebo majetkovych podstat zaradenej osoby sa zavedie narodna sprava,
d) rozhodnut, Ze zaradenej osobe sa odnime Zivnostenské opravnenie.
(Zakon o taboroch nutenej prace z 25. oktébra 1948)

O< O

Autor metodického listu: N Spolufinancovany o . ®
Karel Dvorak Eurépskou tniou . ;aCOSI De EDUAWEN EUROPE
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Ziaci/ziatky porovnaju Zakon o tdboroch niitenej prace a Dohovor o ochrane l'udskych prav a zakladnych slobdd z hladiska obsahu. Je mozné, ze
autori Dohovoru ocividne z ¢eskoslovenského zadkona o taboroch nutenej prace odpisovali?

Suhlasia ziaci/ziacky s ndzorom, Ze takyto zakon je prikladom zneuzitia moci?

Ziaci/zia¢ky analyzuju nariadenia paragrafu 4 Zakona o taboroch nutenej prace. Ako mohol vyzerat’ Zivot &loveka pocas vykonu prace? Ako si
ziaci/ziaCky predstavuju zivot ¢loveka po prepusteni z tabora natenych prac?

Ziaci/zia¢ky napi$u rozpravanie fiktivnej osoby Jeden deri v tdbore niitenych prdc. Pred pisanim textu uvazuji o pomeroch v tabore:

Aké pravidla bude hlavna postava reSpektovat™?

Bude sa niektorym vyhybat’?

Bude hlavna postava dostavat’ plat?

Aky druh préace bude vykonavat'? Kde?

Co bude mat obletené?

Aka zdravotnu starostlivost’ bude hlavnej postave nalezat’?

Pojde jej o zivot? Zachréni ju niekto? Bude mat protekciu? Preco?

Faza 4:
Ziaci/ZiaCky prezentuju svoje rozpravanie a vyzvu posluchacov do diskusie.
Ziaci/ziacky si vypocuju rozpravanie Rozalie Nagyovej (sestry Aquinaty). Porovnaju jej sklisenosti s vytvorenymi rozpravaniami.

https://mok.sk/tabory-nutenej-prace/nagyova-rozalia/

Aké miesto sestra Aquinata oznacila slovom domov?

Autor metodického listu:

Karel Dvorak PR Spolufinancovany +BaCoSiDe’
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Pracovny list rozvoja europskej demokratickej kultury k metodickému listu ¢. EUQ/B1/SOS/18/JK/PI

Nazov pracovného listu

Vzdelavacia oblast’
Kognitivna uroven
Dispozicia

Opis dispozicie

Referenény ramec
kompetencii pre
demokraticku kulturu
(Rada Eurdpy)

Statny vzdelavaci program

Autor metodického listu:
Karel Dvorak

Cislo
Hura do prace? pracovného EUQ/B1/SOS/18/JK/PI
listu

Jazyk a komunikécia
B1

Pisanie

Dokaze napisat’ dlhsi tematicky uceleny text s vyuzitim Sirokej Skaly komunika¢nych postupov, pricom
text tvoria tematické a obsahové prvky radené v casovej naslednosti a logickej postupnosti.

Vyjadruje nazor, ze kedykol'vek verejny organ uplatituje moc, nemal by tiito moc zneuzit’ a prekrocit’
hranice svojej pravnej autority.

Obhajuje nazor, ze aj ked’ su 'udia uvdzneni a obmedzeni na slobode, neznamena to, ze si zaslizia
mene;j ucty a dostojnosti nez ktokol'vek iny.

Dejepis — Ceskoslovensko za Zeleznou oponou (februarovy prevrat), Slovensky jazyk a literatira — Sloh
(rozpravanie)
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Ucebné ulohy k faze 1:

1. Uloha
Porozpravajte o zaujimavej situdcii z odbornej praxe. Ako vdm sktsenosti z odbornej praxe pomahaja?

2. Uloha
Opiste pravidla, ktoré dodrZiavate pocas prace na odbornej praxi. Ktoré z nich sa vam dodrziavaju tazsie?

Ucebné ulohy k faze 2:

1. Uloha
Precitajte si text. Zaujmite stanovisko k principom opisanym v Dohovore o ochrane 'udskych prav a zakladnych slobdd. Povazujete tieto principy
za spravodlivé? Ako na vas tieto principy posobia?

CLANOK 4

Zdkaz otroctva a nutenej prdace
1. Nikoho nemozZno drzat v otroctve alebo nevolnictve.
2. Od nikoho sa nevyZzaduje, aby vykonaval nutené alebo povinné prace.
3. Za “nutend alebo povinnu pracu” sa na ucely tohto ¢lanku nepovazuje:
a) praca bezne vyzadovand pocas pozbavenia slobody podla ¢lanku 5 tohto dohovoru alebo v ¢ase podmienecného prepustenia;
b) sluzba vojenského charakteru alebo, v pripade osbéb, ktoré odmietaju vojensku sluzbu z dévodov svedomia v krajinach, kde sa
takéto odmietnutie vojenskej sluzby uznava, ind sluzba vyZadovana namiesto povinnej vojenskej sluzby;
¢) sluzba vyzadovana v pripade nudze alebo pohromy ohrozujucej Zivot alebo blaho spoloc¢nosti;
d) praca alebo sluzba, ktora tvori sucast beznych obcianskych povinnosti.

(Zdroj: Eurépsky dohovor o ochrane fudskych prav a zakladnych slobod, 4. oktéber 1950)

Autor metodického listu: Spolufinancovany ._.'_;a COSI D e® {ﬂ)
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2. Uloha
Je praca na odbornej praxi pracou, ,,ktora tvori sucast’ beznych obcianskych povinnosti“? Je vasa praca na odbornej praxi v sulade s principmi,
ktoré sa nachadzaju v Dohovore o ochrane 'udskych prav a zakladnych slobod?

Ucebné tulohy k faze 3:

1. Uloha
Precitajte si text.

Narodné zhromazdenie republiky Ceskoslovenskej uznieslo sa na tomto zékone:

§ 1.
(1) Aby osoby, uvedené v § 2, mohli byt vychované pre pracu ako obciansku povinnost a aby mohla byt vyuZitd ich pracovna schopnost v prospech
celku (§ 32 Ustavy), zriaduju sa tabory ndtenej prace (v daldom len ,tabory“).
(2) Tabory zriaduje a spravuje Ministerstvo vnutra, ktoré moze podla potreby tuto pésobnost preniest na krajské narodné vybory.
(3) Pracovné sily zaradené do tdborov (§ 2) sa pouziju pre vykon prac podnikanych statom, narodnymi podnikmi a zvazkami ludovej spravy na
splnenie jednotného hospodarskeho planu.

§ 2.
(1) Do taborov budu zaradené
a) osoby, ktoré su starsie nez 18 rokov, neprekrocili 60 rokov a su telesne a dusevne sp6sobilé, ale praci sa vyhybaju alebo ohrozuju vystavbu
[udovodemokratického zriadenia alebo hospodarsky Zivot, najma verejné zasobovanie, a osoby, ktoré im to umoznujq,
b) osoby pravoplatne odsudené pre niektory z ¢inov, uvedenych v zakone zo diia 6. oktdbra 1948, ¢. 231 Sh., na ochranu ludovodemokratickej
republiky,
v zakone zo dna 13. februdra 1947, ¢. 15 Sh., o stihani ¢ierneho obchodu a podobnych machinacii,
v zakone zo dna 13. februdra 1947, €. 27 Sh., o trestnej ochrane vykondavania dvojro¢ného hospodarskeho planu, alebo
v zakone zo dna 18. jula 1946, C. 165 Sbh., o trestnej ochrane narodnych podnikov, znarodnenych podnikov a podnikov pod narodnou spravou.

<

<

Autor metodického listu:
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§ 4.
Komisia, zriadena podla § 3, ods. 1, mozZe, kde to povaha pripadu vyzaduje:
a) zakazat osobe, zaradenej do tabora, po jej prepusteni z neho pobyt v urc¢itom izemnom obvode alebo mieste alebo jej urcit miesto pobytu,
b) nariadit vyprazdnenie bytu zaradenej osoby,
c) rozhodnut, Ze do Zivnostenského podniku alebo majetkovych podstat zaradenej osoby sa zavedie narodna sprava,
d) rozhodnut, Ze zaradenej osobe sa odnime Zivnostenské opravnenie.
(Zdroj: Zakon o taboroch nutenej prace z 25. oktébra 1948)

2. Uloha

Porovnajte Zakon o taboroch nutenej prace a Dohovor o ochrane I'udskych prav a zékladnych slobdd z hl'adiska obsahu. Je mozné, ze autori
Dohovoru o¢ividne z ¢eskoslovenského zdkona o taboroch niitenej prace odpisovali? Suihlasite s ndzorom, Ze takyto zakon je prikladom zneuzitia
moci?

3. Uloha
Analyzujte nariadenia paragrafu 4 Zakona o taboroch nutenej prace. Ako mohol vyzerat’ Zivot cloveka pocas vykonu prace? Ako si predstavujete
zivot ¢loveka po prepusteni z tabora niitenych prac?

4. Uloha

Napiste rozpravanie fiktivnej osoby Jeden den v tabore nutenych prac. Pred pisanim textu uvazujte o pomeroch v tabore: Aké pravidla bude hlavna
postava reSpektovat? Bude sa niektorym vyhybat™? Bude hlavna postava dostavat’ plat? Aky druh prace bude vykonavat? Kde? Co bude mat
oblecené? Aké zdravotnu starostlivost’ bude hlavnej postave nalezat? Pdjde jej o Zivot? Zachrani ju niekto? Bude mat’ protekciu? Preco?

Autor metodického listu: . S : ¢ . . ®
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Ucebné tulohy k faze 4:

1. Uloha
Prezentujte napisané rozpravanie a vyzvite posluchacov do diskusie.

2. Uloha
Vypocujte si rozpravanie Rozalie Nagyovej (sestry Aquinaty). Porovnajte jej skisenosti s vasim rozpravanim.
https://mok.sk/tabory-nutenej-prace/nagyova-rozalia/

Aké miesto sestra Aquinata oznacila slovom domov?

Karel Dvorak et EUI’()pSkOU uniou . - —— EDUAWEN EUROPE

Database of Cognition and Social Interacti
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europskej demokratickej kultury
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Metodicky list rozvoja europskej demokratickej kultiry pre troven A2

Komponenty metodického listu pre ucitelov

Aktivity ucitel’ky/ucitela

v’ Ziskanie si pozornosti Ziaka.

v Stanovenie cielov - ¢o sa ma ziak naudit’, ¢o
ma rozvijat’.

v’ Vytvorenie, resp. navodenie problémovej

situacie.

Pozorovanie reakcie a spravania ziakov.

Identifikovanie urovne ich schopnosti

adekvatne reagovat’ na situaciu.

AN

v" Navrh problémovych situacii/otazok/prikladov
a pod., ktoré podporia rieSenie vstupného
problému.

v' Aktivity umoziujice pozitivne konstatovanie
dosiahnutia vstupného ciel’a.

v Aktivity umoziiujice uvedomenie si stupiia
rozvoja kompetencii ziakov.

Autor metodického listu:
Monika Rybarova

Pedagogicka ¢innost’
v ramci ¢asti hodiny
Iniciacna faza
U¢inny vstup do vyucby

Vstupna faza
Zadanie ucebnej
aktivity/situacie

Ucebna faza
Cieleny rozvoj kompetencii

Hodnotiaca faza
Reflexia u¢ebnej ¢innosti

AN

AN

RN Spolufinancovany
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Lo Eurépskou tniou

Aktivity ziacky/Ziaka

Oboznamenie sa s aktivitou.
Komunikovanie Zivotnej skiisenosti.

Uvedomenie si ciel’a aktivity.
Pochopenie problému/problémove;j situécie.

HTladanie spravnej cesty/postupov k rieSeniu
vstupného problému.

Formulovanie jednotlivych postupov, ktoré
budu viest’ k rieSeniu celkového, resp.
¢iastkovych problémov v ramci vstupného
problému.

Identifikovanie faktorov tispeSného riesenia.

Konstatovanie a hodnotenie pokroku Ziakmi.

#BaCoSiDe’
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Metodicky list rozvoja europskej demokratickej kultury

Cislo

Nazov metodického listu Pravda vit’azi metodického EUQ/B1/SOS/62/CS/FH
listu

Vzdelavacia oblast’ Clovek a spolo&nost’

Kognitivna uroven Bl

Dispozicia Formulacia hypotéz

Opis dispozicie Dokaze opisat’ predmet skiimania a naformulovat’ o iom jednoduchua hypotézu.

Referenény ramec
kompetencii pre
demokraticku kulturu (Rada
Europy)

Dokaze kriticky uvazovat’ o otazkach l'udskych prav alebo hnutiach vo svojej krajine.

Dejepis— Znaky totalitného rezimu, porovnanie demokratickej a autoritativnej vlady.

Statny vzdelavaci program Obgianska nauka — Principy demokracie. Ustava SR.

Autor metodického listu: “* S : ; . .
. o G olufinancovan o ®
Monlka Rybarova ,; p y " ;aCOSI De @ EDUAWEN EUROPE
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Fazy implementacie

Nazov faz

Pedagogicka ¢innost’
v ramci faz rozvijania
dispozicie

Pocet ¢innosti na
jednotlivé fazy
Cas potrebny na
realizaciu fazy
Ciele jednotlivych
¢innosti

Ulohy
Varianty

Typ hodnotenia

Autor metodického listu:
Monika Rybérova

Faza 1 Faza 2 Faza 3 Faza 4
Inicia¢na faza: Vstupna fiza: Ucebna faza: Hodnotiaca faza:
U¢inny vstup do Zadanie u¢ebnej Cieleny rozvoj Reflexia ucebnej
vyucby aktivity/situacie kompetencii ¢innosti

1. Stanovenie cielov - ¢o
sa ma ziak naucit’, ¢o

, e 1. Aktivity umoznujice
ma rozvijat.

. ozitivhe
2. Vytvorenie, resp. . . , pozl .

: . . Néavrh problémovych konStatovanie

navodenie problémove;j A ; . .

. L A situdcii/otazok/prikladov dosiahnutia
1. Ziskanie si situacie. , . , C
.. . . a pod., ktoré podporia vstupného ciel’a.
pozornosti Ziaka. 3. Pozorovanie reakcie S \ - e,
A rieSenie vstupného 2. Aktivity umoziujuce

a spravania zZiakov. . .
problému. uvedomenie si

4. Identifikovanie urovne
ich schopnosti
adekvatne reagovat’ na

stupfia rozvoja
kompetencii Ziakov.

situaciu.
3 3 4 2
5 15 15 10
Reflektovat’ znalosti Vyhl'adat’ a spracovat’ Formulovat’ tvrdenia na Diskutovat’ a zaujat’

ziaCok/Ziakov nov¢ informacie zéklade novych poznatkov postoj

3 3 6 3
Pri Zia¢kach/ziakoch so SVVP vyuzit' $pecifické formy a metody, ktoré zodpovedaju jeho potrebam a

odporuc¢aniam CPPPaP.
- Sumativne Sumativne Sumativne

Al Spolufinancovany ";aCOS| De®
Fx * «* E u ré ps ko u l:' n i ou ’ Database of Cognition and Social Interaction Descriptors EDUAWEN EUROPE



Faza 1:
Utitel’ka/ugitel vyzve ziacky/ziakov, aby povedali, ¢o si predstavuji pod pojmom ,,cenziira“? Co ich ako prvé napadne pri tomto pojme? Patraju
po pévode slova. Komunikuju svoje doterajSie znalosti. Odkedy sa v historii stretdvame s cenzirou?

Faza 2:

Ugitel’ka/uditel poziada Ziacky/ziakov, aby nasli priklady uplatiiovania cenziiry pogas obdobia socializmu v Ceskoslovensku?

Ucitel’ka/ucitel’ poziada Ziacky/Ziakov, aby vypatrali mend dvoch spisovatel'ov, jednu hudobnu skupinu a jedného vytvarného umelca, ktori mali
zékaz publikovania, hrania a vystavovania svojich diel v obdobi socializmu.

Ku kazdému najdu konkrétne dielo, ktoré nemohlo byt prezentované verejnosti.

Ucitel’ka/ucitel’ vyzve ziacky/ziakov, aby sformulovali tvrdenie, pre¢o cenzori tychto umelcov prenasledovali a ich tvorbu zakézali na verejnosti?

Faza 3:

Zia¢ky/ziaci si preitajii povodny text skupiny Tublatanka a vyhl'adaju, ako skupina zmenila po zisahu cenziry nazov piesne alebo Gasti textu.
Nazov piesne Judas premenovali na ........cccceeeeveeenneenns
Vyslovia domnienku, preco sa text piesne nemohol Volat Judas.

Pévodny text Pravda vit'azi
,Prazdni ludia uz ma maju
Koselu mi roztrhnu

A tesne pod gilotinou
Kompromis mi navrhnu
Zavadziam im v ceste za mocou

No pravdu nikdy nezabiju
Dobre ju skrytd mam
Radsej si ju do hrobu vezmem
Nikdy sa jej nevzdam®
(Zdroj: Vsetko malo byt  inak. Slovensko po roku 1945. Metodicka prirucka. Str. 92. Rok vydania 2019, Sokratov institat)

*

*

Autor metodického listu: * Xk Spolufinancovany
Monika RybéI'OVé. b > P 2 (A Y ;aCOSI De EDUAWEN EUROPE
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Zia¢ky/ziaci zistia, v ktorom roku sa piesefi ,,Pravda vit'azi“ stala hitom? S akou udalostou v Eurdpe sa spéja tento rok? Ktora skupina ob&anov sa
ako prva zapojila do celostatnych protestov a pochodov?

Ucitel’ka/ucitel’ poziada ziacky/ziakov, aby si vypoculi pieseit Pravda vit'azi po uprave textu.
Zdroj: https://www.youtube.com/watch?v=kJucQONdBJo4

Ucitel’ka/ucitel’ navrhne Ziackam/Ziakom, aby si zaspievali povodny text.

Faza 4:

Ziacky/ziaci diskutujt medzi sebou. Ako to je dnes so slobodou prejavu? Kedy je cenztra ochranou a kedy zasahovanim do slobody prejavu? Kde
je hranica medzi tymito dvoma aspektmi? Méame pravo na slobodu prejavu, ale zaroven aj zodpovednost’ za to, ¢o hovorime alebo piSeme? Zmieniuje
sa o cenzure Ustava SR? V akom kontexte? (odpoved’ ano, pozri ¢l. 26 Gstavy)

Ziaky/ziaci hodnotia hodinu. Ako sa im péagila?

Autor metodického listu: . ,
: L RN Spolufinancovan e : ®
Monika Rybiro i i #DaCoSIiDE €Yo
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Pravda vit'azi, text piesne:

Svet je iny nez som myslel
Svet je smutne skutocny

Prazdni ludia chcu v iom vladnut

Smeju sa ndm do oci
Ziadna pravda sa im nehodi
Svet sa boji prazdnych ludi
Na dusu mu siahuju

Ked' sa proti tomu brani
N6z mu na krk davaju
Ziadna pravda sa im nehodi

M: Aj tak ju nikdy nezabiju
T4 nikdy nezomrie

Zije aj ked ju prave nechcu
A nikto pred fou neutecie.

Pravda vitazi

Pravde ¢as nevadi

Ani lesk vSemocnych penazi
Pravda vitazi

Ak u sdm nezradis

Pravda vidy zvitazi

Zvitazi

Prazdni l'udia silou-mocou
Topia pravdu vo vine

A cely svet iba ¢aka

Ze ich doba pominie
Nikomu sa pravda nehodi.

Aj tak ju nikdy nezabiju

Ta nikdy nezomrie

Zije aj ked' ju prave nechct
A nikto pred nou neutecie.

Pravda vitazi

Pravde ¢as nevadi

Ani lesk vSemocnych penazi
Pravda vitazi

Ak u sdm nezradis

Pravda vidy zvitazi

Zvitazi

Pravda vitazi
Pravde ¢as nevadi
Pravda vidy zvitazi
Zvitazi

Autor metodického listu: Spolufi )
Monika Rybarova S polufinancovany . . ®
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[Ieno: . Vystupny listok I

Zaujimavé mi prislo...

Zistil som 2e,...

(Este premyslam nad,... )
. J
B L] O 2roroory

Pre uditel’a

Zakazani autori:
Spisovatelia: Dominik Tatarka, Ladislav Mnacko, Milan Rufus, Bohumil Hrabal, Vaclav Havel...

Hudobnici, spevaci: Dezo Ursiny, Marta KubiSova, Karel Kryl, The Plastic Peaple of the Universe....
Vytvarni umelci: Ladislav Guderna, Albin Brunovsky, Rudo Sikora, David Koler, llona Németh ....

Autor metodického listu: : ] )
Monika Rybarova Rl Spolufinancovany
Eurdépskou tniou

D
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Pracovny list rozvoja europskej demokratickej kultiry k metodickému listu ¢. EUQ/B1/SOS/62/CS/FH

Nazov pracovného listu

Vzdelavacia oblast’
Kognitivna uroven
Dispozicia

Opis dispozicie

Referencny ramec
kompetencii pre
demokraticku kultiru
(Rada Eurodpy)

Statny vzdelavaci program

Autor metodického listu:
Monika Rybarova

Cislo
Pravda vitazi pracovného | EUQ/B1/SOS/62/CS/FH/PL
listu

Clovek a spolo&nost’
B1
Formulacia hypotézy

Dokéaze opisat’ predmet skimania a naformulovat’ o nom jednoduchu hypotézu.

Dokaze kriticky uvazovat’ o otazkach l'udskych prav alebo hnutiach vo svojej krajine.

Dejepis— Znaky totalitného rezimu, porovnanie demokratickej a autoritativnej vlady.
Obcianska nduka — Principy demokracie. Ustava SR.

PR Spolufinancovany ';aCOS| De® 6”)
* - ) EDUAWEN EUROPE

*
A Eurépskou uniou base o oo s ocio mrection pescipore



Ucebné ulohy k faze 1:
1. Uloha

Co si predstavuje$ pod pojmom ,,cenztra“? Co t'a ako prvé napadne pri tomto pojme?

2. Uloha
Vypatraj povod slova a zapi$ si novt informaciu.

3. Uloha
Zisti, odkedy sa v historii stretdvame s cenziirou?

Ucebné ulohy k faze 2:

1. Uloha
Nijdi priklady uplatiiovania cenziry poéas obdobia socializmu v Ceskoslovensku?

Autor metodického listu:

Monika Rybarova R Spolufinancovany +“B3CoSiDe’
e Eurépskou tniou i - EDUAWEN EUROPE
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2. Uloha
Vypatraj mena dvoch spisovatel'ov, jednu hudobnt skupinu a jedného vytvarného umelca, ktori mali zékaz publikovania, hrania a vystavovania
svojich diel. Ku kazdému néjdi konkrétne dielo, ktoré nemohlo byt prezentované verejnosti.

Zikaz tvorby a publikovania literarnych | Zakaz verejne vystupovat’ — hudobna | Zakaz verejne vystavovat’ diela — vytvarny

diel - spisovatel’ skupina umelec
1. Meno a priezvisko Nézov skupiny Meno a priezvisko
Literarne dielo Néazov jednej piesne Vytvarné dielo

Autor metodického listu: " . .
Monika Rybarova Spolufinancovany ._.'_; a C OS| D e® {ﬂ)
* . EDUAWEN EUROPE

*
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3. Uloha
Sformuluj tvrdenie, preco cenzori tychto umelcov prenasledovali a ich tvorbu zakazali na verejnosti? PreCo sa komunisti bali umelcov?

Ucebné ulohy k faze 3:

1. Uloha
Precitaj si pévodny text skupiny Tublatanka.

,Prazdni ludia uz ma maju
Koselu mi roztrhnu

A tesne pod gilotinou
Kompromis mi navrhnu
Zavadziam im v ceste za mocou

No pravdu nikdy nezabiju
Dobre ju skrytd mam
Radsej si ju do hrobu vezmem
Nikdy sa jej nevzdam”
(Zdroj: Vsetko malo byt  inak. Slovensko po roku 1945. Metodicka prirucka. Str. 92. Rok vydania 2019, Sokratov institut)

Autor metodického listu:

Monika Rybarova R Spolufinancovany +“B3CoSiDe’
e Eurépskou tniou i - EDUAWEN EUROPE
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2. Uloha
Vyhladaj informaciu, ako skupina zmenila po zasahu cenziry nazov piesne a Casti textu.
Nazov piesne Judas premenovali na ........cccccceeeveeenennnen. . Vyslov domnienku, preco sa text piesne nemohol volat’ Judas.

3. Uloha
Napi$ sucasny text piesne

*

*
*

Autor metodického listu: " . .
Monika Rybérova SRR Srolufinancovany By H(CoSjDe" {ﬂ)
. EDUAWEN EUROPE

* 4k E uro ps ko u uniou Database of Cognition and Social Interaction Descriptors



4. Uloha
V ktorom roku sa piesen ,,Pravda vitazi“ stala hitom? S akou udalostou v Europe sa spaja tento rok? Ktora skupina ob¢anov sa ako prva zapojila
do celostatnych protestov a pochodov?

5. Uloha
Vypocuyj si piesen Pravda vitazi po uprave textu.

Zdroj: https://www.youtube.com/watch?v=kJucONdBJo4

6. Uloha
Zaspievajte si povodny text.

Autor metodického listu: " . .
Monika Rybarova Spolufinancovany ._.'_; aC OS| De® 6”)
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x - . Vystupny listok
Ucebné ulohy k faze 4: _

1. Uloha Zaujimavé mi prislo...
Diskutujte v triede, ako to je dnes so slobodou prejavu?

Kedy je cenzlra ochranou a kedy zasahovanim do slobody prejavu?
Kde je hranica medzi tymito dvoma aspektmi?

Mame pravo na slobodu prejavu, ale zaroven aj zodpovednost’ za to,
¢o hovorime alebo piSeme?

2. Uloha . Zistil som 2e,...
Zmienuje sa o cenzure Ustava SR? V akom kontexte?

3. Uloha
Napis spétna vdzbu. Ako sa ti hodina pacila?

Este premyslam nad,... Y

J/

Wuwstorybaardthat.core 7 storyboard hat

Autor metodického listu: n . .,
Monika Rybarova Spolufinancovany ._.'_; a C OS| De® €n>
* . EDUAWEN EUROPE
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PROFIL
JUDr. Michal Davala, Ph.D., LL.M.

Pravnik v oblasti medzindrodného a eurdpskeho préava; od roku 2023 sudca Spravneho sudu v Bratislave. Po ukon-
¢eni $tudia na Pravnickej fakulte Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach (2006) pracoval na Odbore aproximécie
prava Uradu vlady SR, kde sa venoval oblasti medzinarodnej spoluprace, legislative a transpozicii prava Eurdpskej
Unie. Medzindrodné a eurdpske prévo studoval na Univerzite v Aberdeene v Skétsku (LL.M., 2010) a na Masarykovej
univerzite v Brne (Ph.D,, 2012). Absolvoval studijné a vyskumné pobyty na Haagskej akadémii pre medzinarodné
pravo a na Medzinarodnom institdte pre fudské prava v Strasburgu. Od roku 2012 do roku 2023 p6sobil v advo-
kécii, kde sa venoval najma sprdvnemu a Ustavnému pravu a spolupracoval s viacerymi mimovlddnymi organi-
zaciami posobiacimi v oblasti fudskych prav. Ako zéstupca mimovladnych organizacii bol ¢lenom Rady vlady SR
pre ludské prava, ndrodnostné mensiny a rodovu rovnost (2018 — 2023). Je zastupujucim ¢lenom (alternatom)
v Spravnej rade Agentury Eurdpskej Unie pre zakladné prava a slobody so sidlom vo Viedni (2021 - trva), ¢lenom
Predstavenstva Helsinského vyboru pre fudské prav na Slovensku (2022 — trva), clenom Spravnej rady OLYMP, o. z.
organizatora Olympiddy ludskych prav, autorom odbornych podkladov a ¢lenom hodnotiacich porét (2017 — trva)
a ¢lenom Spravnej rady Slovenskej nadacie pre UNICEF (2023 —trvd). Dfia 1. juna 2023 bol prezidentkou SR Zuzanou

Caputovou vymenovany do funkcie sudcu.

Je spoluautorom viacerych odbornych publikécii vydanych v spolupréci Helsinského vyboru pre fudské prava na

Slovensku, Olympiady ludskych prav a daldich partnerov.



PROFIL
PhDr. Dagmar Horna, PhD.

Politologi¢ka. Studovala na Filozofickej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave (PhDr. 1984; PhD. 1994).
Spoluzakladala Katedru politolégie Filozofickej fakulty, viedla kurzy Dejiny politického myslenia, Politické ideoldgie,
Dejiny slovenského politického myslenia, Ludské prava a i, posobila vo viacerych medzinarodnych projektoch (1990
— externd spolupraca trvd). Bola ¢lenkou Akademického senatu FIF UK (1992 — 1996). Spoluzakladala UNESCO Chair
for Human Rights Education na Univerzite Komenského v Bratislave, posobila vo viacerych medzindrodnych a vnuit-
rostatnych projektoch (1992; externa spolupracovnicka — trva). Spoluzakladala Slovenské zdruzenie pre politické
vedy (vedeckd spolo¢nost pri Slovenskej akadémii vied) a bola jeho predsednickou (1998 - 2002). Spoluzakladala
Stredoeurdpsku politologickd asocidciu/CEPSA a bola ¢lenkou jej vykonného vyboru (2000 — 2004). Pdsobila
v Narodnej komisii pre vychovu k fudskym pravam (2006 — 2007). Je ¢lenkou Rady vIady SR pre fudské prava, narod-
nostné mensiny a rodovd rovnost (2014 — trva), bola ¢lenkou redakenych timov pre pripravu Celostatnej stratégie
ochrany a podpory ludskych prav v Slovenskej republike (2013 — 2014), viedla odbornu pracovnu skupinu rady pre
pripravu ustanovenia a ¢innosti Celostatnej komisie pre ludskopravne vzdeldvanie a vzdelavanie k demokratickému
ob¢ianstvu (2016). Je spoluzakladatelkou, odborni¢kou a organizatorkou Olympiddy ludskych prav (90. roky 20.
st. — trvd); predsednickou Celostatnej komisie Olympiady ludskych prav (2013 — trvd) a predsednickou OLYMP, o.
7. (2018 - trva). Je ¢lenkou Komisie pri Monitorovacom vybore Operacného programu Ludské zdroje pre Prioritnu
os 1Vzdeldvanie (2015 — trvd). Posobila ako ¢lenka a podpredsednicka Sprévnej rady Slovenského narodného stre-
diska pre fudské prava (2019 — 2022 a 2020 — 2022). Je ¢lenkou Sekcie vzdeldvania Slovenskej komisie pre UNESCO
(1993 - trvd). Spoluzakladala Helsinsky vybor pre ludské prava na Slovensku, o. z,, pdsobi ako lektorka, analyticka
(2012 = trva).

Je odbornd garantka projektu Rozvoj eurdpskej demokratickej kultiry/EUQ, Erasmus+ Programme Jean Monnet
(2022 — 2024). Odborne pdsobila v projektoch Institut rodovej rovnosti ((projekt podporeny z ESF, 2012 - 2014);
Nebudte ticho s namil (projekt Moznost volby, o. z, 2021); Platforma ambasadorov a ambaséadoriek eurdpskej de-
mokratickej kultury/AmbEDK, (projekt podporeny z ESF v rdmci OP EVS, 2018 — 2020); Nastroje na realizaciu rdmca
kompetencii pre demokratickd kulttru (projekt Rady Eurépy, 2016 — 2017); Ambasadorska skola Eurdpskeho parla-
mentu/EPAS (projekt Eurdpskeho parlamentu, 2016 — 2019); Dalsie vzdelavanie a poradenstvo pre dospelych ako
nastroj lepsej uplatnitelnosti na trhu prace (nérodny projekt 2013 - 2015).

Je spoluautorkou viacerych odbornych publikacii vydanych v spolupraci Helsinského vyboru pre ludské prava na

Slovensku, Olympiddy fudskych prav a dalSich partnerov.



PROFIL
JUDr. Sylvia Tiryaki, PhD.

Pravnicka v oblasti medzindrodného prava verejného a fudskych prav. Po skonceni studii na Pravnickej fakulte
Univerzity Komenského v Bratislave v roku 1996 pracovala v advokécii. V rokoch 2003 az 2018 pdsobila na kated-
re Medzinarodnych vztahov na Istanbul Kiltdr University v Turecku. V rokoch 2003 az 2008 posobila ako veduca
vyskumna pracovnicka v Tureckej nadacii ekonomickych a spolocenskych studif (TESEV), kde koordinovala medzi-
narodné projekty zamerané najma na riesenie konfliktov na Blizkom vychode. Je spoluzakladatelkou Globalneho
centra pre politické trendy (GPoT Center), kde posobila ako vykonna riaditelka (2009-2018). Po navrate na Slovensko
medzi rokmi 2018 az 2021 pracovala ako externa poradkyna a analyticka pre Blizky vychod a Turecko na KAMI a od
roku 2020 je Spolupracovnickou pre Blizky vychod v GLOBSEC. V stcasnosti prednasa na Bratislavskej medzinarod-
nej skole liberdlnych studii (BISLA, 2019 - trvd). Medzi rokmi 2022 az 2023 pdsobila na Katedre medzindrodného
a eurdpskeho prava Pravnickej fakulty Paneurdpskej vysokej Skoly. Je predsednickou Helsinského vyboru pre fudské
prava na Slovensku (2021 — trva). Spolupracuje s Olympiadou fudskych prav a OLYMP, o. z. (¢lenka hodnotiacich
porot). V roku 2023 bola vymenovana za ¢lenku Rady viddy SR pre ludské prava, ndrodnostné mensiny a rodovu

rovnost.

Podiela sa na priprave odbornych materidlov Helsinského vyboru pre fudské prava na Slovensku.






ZOZNAM SKRATIEK

Al: umeld inteligencia

EDLP: Eurdpsky dohovor o ochrane fudskych prav a zékladnych slobdd (nazyvany aj Eurépsky dohovor
o ludskych pravach; Rada Eurdpy)

EP: Eurépsky parlament (Europska unia)

EDLP: Eurdpsky dohovor o fudskych pravach (plny nézov: Dohovor o ochrane ludskych prav a zakladnych
slobdd; Rada Eurdpy)

ESLP: Eurdpsky sud pre ludské prava (Rada Eurdpy)

EU: Eurdpska Unia

HVS: Helsinsky vybor pre fudské prava na Slovensku, o. z.

NRSR:  Narodna rada Slovenskej republiky

OBSE:  Organizacia pre bezpecnost a spolupracu v Eurdpe

OLP: Olympidda ludskych prav

OSN: Organizacia Spojenych narodov

SOS: stredna odborna skola/stredné odborné skoly

SR: Slovenské republika

VDLP: VSeobecna deklaracia fudskych prav (OSN)

VZ OSN: Valné zhromazdenie Organizécie Spojenych narodov

UNESCO: Organizacia Spojenych narodov pre vzdeldvanie, vedu a kulttru

USA: Spojené Staty americké



197



Michal Davala
Dagmar Horna

Sylvia Tiryaki

PRIRUCKA DEMOKRACIE A LUDSKYCH PRAV
PRE STREDNE ODBORNE SKOLY

Viydal: Helsinsky vybor pre fudské préva na Slovensku, v Bratislave, 2023
Technicka Uprava: Peter Andrednsky
Fotografie: www.pexels.com

Rozsah 198 stran, prvé vydanie

ISBN 978-80-972220-5-5



